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NOVOMESTSKE NEMOCNICE

Situaci v novoméstské nemocnici opét
ovliviiuje epidemie. DalSi nutna omezeni
se dotknou ambulantnich provozu

Pocty nakaZenych covidem-
19 na Vysociné stale rostou,
plni se vSechny nemocnice.
Jenom v té novoméstské
bylo tento tyden hospitali-
zovano 97 pacienti, z toho
12 v intenzivni péci.

oni ve stejnou dobu
bylo v Novém
Mésté na Moravé
hospitalizovano
celkem 81 pacientt
s onemocnénim covid-19,
14 z nich bylo v intenzivni
péci. ,Kvili zhorSujici se epi-
demiologické situaci v regionu
a kviili zvySujicimu se poctu
hospitalizovanych pacient
s onemocnénim Covid-19
jsme museli uz v druhé ptilce
listopadu do odvolani odloZit
planované neakutni hospita-
lizace a planovanou operacni
péci. Tento tyden musime
z divodu neustale rostouciho
poctu potfebnych lazek
pro pacienty s onemocnénim
Covid-19, a s tim spojenou
potfebou zdravotnického
personalu, pfistoupit k ome-
zeni ambulantnich provozd,
bude omezena kapacita né-
kterych ambulantnich vy3et-
feni,” informuje tiskova
mluvci nemocnice Tamara
Peckova.

Pacientlim, kterych se tato
omezeni tykaji, se personal
ozve a domluvi s nimi dalsi
postup, termin operace,
hospitalizace nebo planované

Péce o pacienta s onemocnénim Covid-19 na anesteziologicko-resuscitacnim oddéleni.

Foto: Nemocnice Nové Mésto na Moravée

navstévy nékteré z ambulanci.

~Momentalni situace opravdu
neni pfizniva. Nasi zdravotni-
ci, ktefi pecuji o pacienty, jsou

vyCerpani a na hrané svych sil.

Nedostatek personalu je zpt-
soben vysokou nemocnosti,
néktefi musi byt s détmina
OCR nebo jsou v povinné ka-
ranténé. Je mi velmi lito, Ze
nasi vstficni a empaticti zdra-
votnici se v soucasné dobé
také setkavaji s nepochope-
nim, nevstficnosti a mnohdy
az s aroganci nékterych paci-
entd,” dodava feditelka ne-
mocnice Véra Paleckova.

ZAKAZ NAVSTEV

V NOVOMESTSKE
NEMOCNICI

Vzhledem k aktudlni epide-
miologické situaci v regionu

plati v novoméstské nemoc-
nici azZ do odvolani zakaz na-
vStév na vsech liZzkovych
oddélenich.

Toto opatfeni nemocnice
pfijala v zajmu zajiSténi bez-
pecnosti pacientli a zamést-
nancd nemocnice.

Vyjimky:

® Doprovod u porodu.

@® Navstéva otce ditéte
na porodnim oddéleni
(kazdy den od 13.00 do
18.00 hodin).

@® Navstéva nezletilych
pacientt hospitalizovanych
na détském oddéleni.

@® Navstéva nevylécitelné
nemocnych pacientt v ter-
minalnim stadiu, vZdy po
konzultaci s oSetfujicim 1éka-
fem.

Navstévu lze ptipustit pouze

za podminky, Ze osoba na-
vStévujici pacienta:

@® predloZi certifikat
0 dokonceném ockovani,
nebo

@® prodé€lalalaboratorné
potvrzené onemocnéni
COVID-19 (od prvniho pozi-
tivniho testu na pfitomnost
viru SARS-CoV-2 neuplynulo
vice neZ 180 dni),
nebo

@® osobaabsolvovala
nejdéle pfed 72 hodinami
RT-PCR vySetfeni na pfitom-
nost viru SARS-CoV-2 s nega-
tivnim vysledkem,
nebo

@® absolvovala nejdéle
pred 24 hodinami POC test
na pfitomnost antigenu viru
SARS-CoV-2 s negativnim
vysledkem.
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Podavani monoklonalnich latek
(protilatek) indikuje prakticky lékar
nebo ambulantni specialista

Lécba monoklonalnimi
protilatkami je urcena

pro osoby, které se nakazily
koronavirem SARS CoV-2

a je u nich vysoké riziko
téZkého prubéhu onemoc-
néni, pfipadné byly v rizi-
kovém kontaktu s nakaze-
nym.

ék se podava jed-
norazové a ambu-
lantné bez nutnosti
hospitalizace. Tuto
lécbu indikuje
prakticky 1ékaf, popt. jiny
ambulantni specialista, pokud
pacient spliiuje indikaéni kri-
téria. Prakticky lékaf objedna

i pfesny termin aplikace. Pa-
cient si sam lé¢bu v nemocnici
vyZadat nemuZe.

Ptripravek je ur€eny ambu-
lantnim pacientdm s rizikem
vazného priitbéhu onemocné-
ni covid-19. Neni ur€eny paci-
entdm, u nichZ je z divodu
vazného pribéhu onemocné-
ninutna hospitalizace.

Podani je optimalni hned na
pocatku nemoci, ktera byla
potvrzena pozitivnim testem
na SARS-CoV-2 a pfi pfitom-
nosti maximalné mirnych
nebo stfedné zavaznych pfi-
znakd, které netrvaji déle nez
10 dni (podani je vhodné co
nejdfive).

Pripravek je moZné podavat
i pacientiim bezptiznakovym,
pokud splnuji indikaéni kri-
téria i pacientim dfive naoc-
kovanym.
Kam se dostavit?

Na lizkové oddé€leni SILO
(v chirurgickém pavilonu)
v pfedem objednaném Case.
Jak aplikace probiha?

Pacient je uloZen na liZko
nebo na kfeslo a 1é¢ba je po-
davana formou intraven6zni
inftze, délka aplikace je zhru-
ba jednu hodinu. Nasledné
je pacient zhruba dalsi hodinu
pfitomen pro kontrolu pfi-
padnych nezadoucich reakci.
Co si vzit s sebou?

® Kkarticku pojisténce

® doklad totoznosti

® Zadanku typuKodin-
dikujiciho lékafFe se stru¢nou
anamnézou pacienta, pfipad-
néijinou zdravotni doku-
mentaci

@ respirator FFP2 nebo
FFP3
Jak se do/z nemocnice
dopravit?

@® pro cestu do nemocnice
izpét domu idealné vyuZijte
vlastni dopravu (napf. osobni
vozidlo v doprovodu osoby
blizké)

® vziadném pfipadé ne-
vyuZivejte méstskou hro-
madnou dopravu.

Urgentni prijem neni odbérové misto.
NeZadejte po zdravotnicich PCR testy

rgentni pfijem

novomestské

nemocnice ne-

slouZzi jako od-

bérové misto.
Stale Castéji se stava, Ze lidé se
na urgentnim p¥fijmu doZaduji
PCR testtl.

Argumentuji tim, Ze ofici-
alni odbérova mista nemaji
volnou kapacitu a proto chtéji
test pravé na urgentnim pfi-
jmu, aby nemuseli dlouho ce-
kat.

Lurgentni pfijem je urcen
pro dospélé pacienty trans-
portované do nemocnice
zdravotnickou zachrannou
sluzbou a pro pacienty s akut-
nim zdravotnim problémem,
ktefi pfichazeji bez doporuce-
nilékare. Urgentni pfijem
neslouZi jako odbérové mis-
to,” vysvétluje tiskova mluvci
nemocnice Tamara Peckova.

DENNE AZ 250 PCR TESTU

Kapacita odbérového centra
v novoméstské nemocnici pro
vefejnost je denné od 180 do
250 PCR testtl.

VCHOD DO URGENTNIHO PRIJMU V NOVOMESTSKE NEMOCNICI. Foto: Nemocnice Nové M&sto na Moravé

»T0 ale nenikonecné cislo.
Musime drZet také kapacitu
pro potfeby nemocnice, den-
né potfebujeme nasim paci-
entdm udélat 80-100 PCR

testll. Ty jsou nutné pfi pfe-
kladu na jiné oddéleni, pfi
akutnich pfijmech a podob-
né,”“ dopliuje informaci tis-
kova mluv¢i nemocnice

Tamara Peckova a dodava,
Ze kazdy odbérovy den se

k objednanym testim nedo-
stavi bez omluvy v primeéru
10 lidi.
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Diky iniciativé Nemocni¢ni
knihovnicky ma ty své také nemocnice

v Novém Mésté na Moravé

Novomeéstska nemocnice
diky daru poridila dvé
knihovny, ve kterych jsou
knihy urcené pro pacienty.
Pro vSechny pacienty a na-
vstévniky nemocnice jsou
knihy volné pristupné

na recepci chirurgie.

rojekt Nemocni¢ni

knihovnic¢ky vznikl

na podporu kni-

hovnicek v ne-

mocnicich a Ce-
karnach pfed ordinacemi.
»Cilem projektu je vykouzlit
asmév na rtech tém, ktefi
absolvuji 1ékatsky zakrok,
nepfijemnou 1é¢bu nebo ce-
kaji na vysledek dtleZitého
vySetfeni,“ vysvétlila tiskova
mluvci nemocnice Tamara
Peckova.

Nemocnici oslovili sami
autofi tohoto projektu. ,.Bylo
to ve stejnou dobu, kdy jsme
ziskali mnoho vyfazenych,
ale stale krasnych knizek
z jedné vefejné knihovny.
Lamala jsem si hlavu, jak
kniZky dostaneme k pacien-
tim a Nemocni¢ni knihov-

KNIHOVNICKA V NOVOMESTSKE NEMOCNICI.

Foto: Nemocnice Nové Mésto na Moravé

nicky si nas nasly samy. Né-
kdy se takové véci prosté déji.
Moc dékujeme za dar, diky
kterému jsme u mistniho
truhlafe mohli nechat kvalitni
nabytek vyrobit. Chvili to tr-

valo, ale o to vétSi radost ma-
me. Knihy si maze vzit kazdy.
Pokud pfinese néjaké své vy-
fazené, nebudeme se viibec
zlobit, “ doplnila tiskova
mluvdi.

KozZni ambulance novoméstské
nemocnice zaziva extremni napor
pacientu. Musi omezit prijem novych

oZniambulance
novomeéstské ne-
mocnice omezuje
dostupnost sluzeb
novym pacientiim. Za plnou
kapacitou ordinace stoji ne-
davné zruseni koZni ambu-
lance MediClinic na poliklini-
ce v Novém Mé&sté na Morave.
»,Napor novych pacienttl
v koZni ambulanci pocitujeme
uZ od konce roku 2019, kdy
doslo k pfechodnému ome-
zeni péce v koZnich ambu-
lancich ve Velkém Mezifici
a v Bystfici nad PernStejnem.
Cekaci doby na vstupni vyset-
feni jsou opravdu dlouhé.

V soucasné dobé objednava-
me az na konec tinora 2022.
Pacienti jsou tak dlouhymi
objednacimi terminy velmi
nepfijemné zaskoCeni, fika
primatka koZniho oddéleni
novomeéstské nemocnice
Martina Viskova.

,Dochazi k neimérnému
narlstu pacientt, opravdu uz
bylo pfekroceno inosné zati-
Zeninasi ambulance. Neni
v nasich silach pokryt celou
spadovou oblast. Pokud ma
nékdo koZni potiZe, mél by se
primarné obracet na svého
praktického lékafe nebo
na praktického lékafe pro déti

a dorost,”“ doporucuje primar-
ka kozniho oddéleni novo-
méstské nemocnice Martina
ViSkova. Ddle je tfeba prefe-
rovat vySetfeni dle mista
bydlisté ve spadovych koZnich
ambulancich ve Zdate nad
Sazavou, BystfFici nad Pern-
Stejnem a ve Velkém MeziFici.

Akutni pfipady se snazi
personal koZzni ambulance
novomeéstské nemocnice
oSetfit mezi objednanymi pa-
cienty.

S pfipadnym hleddnim no-
vého lékate by méla pacien-
tovi pomoci rovnéz jeho
zdravotni pojistovna.

B caitorial

Milé
Ctendrky,
mili ¢tendari,

opét nastal
adventni
cas a zase
je jiny nez
bychom si
prali. Uz
podruhé
ovlivni
Véanoce
pandemie
onemocnéni Covid-19. Nikdo

z ndas uz nechtél tuto situaci zaZit,
neprali jsme si znovu odkladat
operace a omezovat neakutni pé-
¢i.

V letosnim roce bylo pro nas
velkou vyzvou zajisténi ploSného
ockovani proti koronavirové
infekci. Tento tikol, ktery nemoc-
nice musely nové zajistit, jsme
i my zvladli a stale zvladame vel-
mi dobfe. NaSe ockovaci tymy
opravdu s velkym nasazenim
a empatii obslouZi kazdého, kdo si
pro vakcinu prijde. Stejné tak tes-
tovani obyvatel se stalo nedilnou
soucasti nasich sluZeb.

I pFesto, Ze ubyvaji sily fyzické
i psychické, délaji nasi zdravotnici
maximum. VSem nasim zamést-
nancim s respektem a velkou
Uctou dékuji za to, co vSe dokazi
udélat p¥i obétavém pecovani
o0 pacienty s koronaviremv in-
tenzivni, akutnii ndsledné péci,
ale nejen tam. V nestandardnich
podminkach pracuji laboratore
i ostatni provozy. Dékuji opravdu
vSem za skvélou spolupraci, po-
chopeni a vstficnost.

Mame radost, Ze v letoSnim
roce jsme dokoncili projekty za-
tepleni budov. Doslo k zatepleni
avyméné oken dal3ich dvou pa-
vilont. Zbrusu novy kabat dostala
lékarna ve spodni ¢asti nemoc-
ni¢niho aredlu a také oddéleni
radiologie. V téZe budové je
umistén stravovaci provoz a ji-
delna zaméstnancd, ktera dnes
zari novotou. Prace na rekon-
strukci vstupniho pavilonu také
probihaji podle planu.

Milé ¢tendarky, mili Ctenari,
pfeji vam vSem klidny adventni
¢as, hodné sily, dobré viile a po-
hody. Pfeji vam, abyste Vanoce
proZili se svymi blizkymi s rados-
ti, laskou a nadéji.

S tctou

Véra Paleckova, Feditelka Ne-
mocnice Nové Mésto na Moravé
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Nemocnice bude

VYSTAVADETSKYCH  mitodieans
WRO BKU v NE MOC N ICI tiskovou mluvéi

Novomeéstska nemocnice bu-
de mit novou tiskovou mluv¢i.
Od ledna pfistiho roku bude
tento post zastavat Helena
Zelena KriZova. Novinarka,
redaktorka Zdarského deniku
a autorka vice nez desitky pu-
blikaci s regionalni tématikou.
Na pozici vystfida po Ctyfle-
tém ptsobeni Tamaru Pecko-
vou.

Adventni koncert
BROLNU v Horacké
galerii je zrusen

Nemocnice Nové Mésto na
Moravé spole¢né s Ceskym
rozhlasem Vysocina a Horac-
kou galerii pfipravovala na 12.
prosince od 18 hodin Adventni
koncert Brnénského rozhla-
sového orchestru lidovych
nastrojui (BROLN). Z divodu

Na détském oddéleni nemocnice v Novém Mésté  lickd, vdechno upotrebime,” usmivéa se Katefina

na Morave uz deset let pracuje pani uCitelka Ka- Novéakova. - 4 VoL
tefina Novakova. Déti ale neudi, neznamkuje ani Co vSechno déti hospitalizované nejen v nasi soucasne epidemiologicke si-
nezkousi. ,S détmi si hraji, snazim se je zabavit, nemocnici vyrobily, se mdzete az do konce roku tuace organizatofi koncert
aby pfisly najiné myslenky a nebaly se u nas. podivat na recepci chirurgie. Skolni kluby funguj rusi.

Hrajeme rlizné hry a tvofime. Z viny, z papiru, ve vSech nemocnicich zfizovanych Krajem Vyso- Koncert se uskute¢ni na jate
z plastovych lahviivicek, z latek, z koralkd i knof- Cina. Foto: Nemocnice Nové Mésto na Moravé roku 2022. Termin OrganiZé-

tofi v€as oznami.

POUR

FELICITER
VESELE VANOCE

A STASTNY NOVY ROK

Preje tym novoméstské nemocnice




