
Situaci v novoměstské nemocnici opět
ovlivňuje epidemie. Další nutná omezení
se dotknou ambulantních provozů
Počty nakažených covidem-
19 na Vysočině stále rostou,
plní se všechny nemocnice.
Jenom v té novoměstské
bylo tento týden hospitali-
zováno 97 pacientů, z toho
12 v intenzivní péči.

L
oni ve stejnou dobu
bylo v Novém
Městě naMoravě
hospitalizováno
celkem 81 pacientů

s onemocněním covid-19,
14 z nich bylo v intenzivní
péči. „Kvůli zhoršující se epi-
demiologické situaci v regionu
a kvůli zvyšujícímu se počtu
hospitalizovaných pacientů
s onemocněním Covid-19
jsmemuseli už v druhé půlce
listopadu do odvolání odložit
plánované neakutní hospita-
lizace a plánovanou operační
péči. Tento týdenmusíme
z důvodu neustále rostoucího
počtu potřebných lůžek
pro pacienty s onemocněním
Covid-19, a s tím spojenou
potřebou zdravotnického
personálu, přistoupit k ome-
zení ambulantních provozů,
bude omezena kapacita ně-
kterých ambulantních vyšet-
ření,“ informuje tisková
mluvčí nemocnice Tamara
Pecková.
Pacientům, kterých se tato

omezení týkají, se personál
ozve a domluví s nimi další
postup, termín operace,
hospitalizace nebo plánované

návštěvy některé z ambulancí.
„Momentální situace opravdu
není příznivá. Naši zdravotní-
ci, kteří pečují o pacienty, jsou
vyčerpáni a na hraně svých sil.
Nedostatek personálu je způ-
soben vysokou nemocností,
někteří musí být s dětmi na
OČR nebo jsou v povinné ka-
ranténě. Je mi velmi líto, že
naši vstřícní a empatičtí zdra-
votníci se v současné době
také setkávají s nepochope-
ním, nevstřícností a mnohdy
až s arogancí některých paci-
entů,“ dodává ředitelka ne-
mocnice Věra Palečková.

ZÁKAZNÁVŠTĚV
V NOVOMĚSTSKÉ
NEMOCNICI
Vzhledem k aktuální epide-
miologické situaci v regionu

platí v novoměstské nemoc-
nici až do odvolání zákaz ná-
vštěv na všech lůžkových
odděleních.
Toto opatření nemocnice

přijala v zájmu zajištění bez-
pečnosti pacientů a zaměst-
nanců nemocnice.
Výjimky:
j Doprovod u porodu.
j Návštěva otce dítěte

na porodním oddělení
(každý den od 13.00 do
18.00 hodin).
j Návštěva nezletilých

pacientů hospitalizovaných
na dětském oddělení.
j Návštěva nevyléčitelně

nemocných pacientů v ter-
minálním stádiu, vždy po
konzultaci s ošetřujícím léka-
řem.
Návštěvu lze připustit pouze

za podmínky, že osoba na-
vštěvující pacienta:
j předloží certifikát

o dokončeném očkování,
nebo
j prodělala laboratorně

potvrzené onemocnění
COVID-19 (od prvního pozi-
tivního testu na přítomnost
viru SARS-CoV-2 neuplynulo
více než 180 dní),
nebo
j osoba absolvovala

nejdéle před 72 hodinami
RT-PCR vyšetření na přítom-
nost viru SARS-CoV-2 s nega-
tivním výsledkem,
nebo
j absolvovala nejdéle

před 24 hodinami POC test
na přítomnost antigenu viru
SARS-CoV-2 s negativním
výsledkem.

Péče o pacienta s onemocněnímCovid-19 na anesteziologicko-resuscitačním oddělení.
Foto: Nemocnice NovéMěsto naMoravě
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Podávánímonoklonálních látek
(protilátek) indikuje praktický lékař
nebo ambulantní specialista
Léčba monoklonálními
protilátkami je určena
pro osoby, které se nakazily
koronavirem SARS CoV-2
a je u nich vysoké riziko
těžkého průběhu onemoc-
nění, případně byly v rizi-
kovém kontaktu s nakaže-
ným.

L
ék se podává jed-
norázově a ambu-
lantně bez nutnosti
hospitalizace. Tuto
léčbu indikuje

praktický lékař, popř. jiný
ambulantní specialista, pokud
pacient splňuje indikační kri-
téria. Praktický lékař objedná

i přesný termín aplikace. Pa-
cient si sám léčbu v nemocnici
vyžádat nemůže.
Přípravek je určený ambu-

lantním pacientům s rizikem
vážného průběhu onemocně-
ní covid-19. Není určený paci-
entům, u nichž je z důvodu
vážného průběhu onemocně-
ní nutná hospitalizace.
Podání je optimální hned na

počátku nemoci, která byla
potvrzena pozitivním testem
na SARS-CoV-2 a při přítom-
nosti maximálněmírných
nebo středně závažných pří-
znaků, které netrvají déle než
10 dní (podání je vhodné co
nejdříve).

Přípravek jemožné podávat
i pacientům bezpříznakovým,
pokud splňují indikační kri-
téria i pacientům dříve naoč-
kovaným.
Kam se dostavit?
Na lůžkové oddělení SILO

(v chirurgickém pavilonu)
v předem objednaném čase.
Jak aplikace probíhá?
Pacient je uložen na lůžko

nebo na křeslo a léčba je po-
dávána formou intravenózní
infúze, délka aplikace je zhru-
ba jednu hodinu. Následně
je pacient zhruba další hodinu
přítomen pro kontrolu pří-
padných nežádoucích reakcí.
Co si vzít s sebou?

j kartičku pojištěnce
j doklad totožnosti
j žádanku typu K od in-

dikujícího lékaře se stručnou
anamnézou pacienta, případ-
ně i jinou zdravotní doku-
mentaci
j respirátor FFP2 nebo

FFP3
Jak se do/z nemocnice
dopravit?
j pro cestu do nemocnice

i zpět domů ideálně využijte
vlastní dopravu (např. osobní
vozidlo v doprovodu osoby
blízké)
j v žádném případě ne-

využívejte městskou hro-
madnou dopravu.

Urgentní příjem není odběrovémísto.
Nežádejte po zdravotnících PCR testy

U
rgentní příjem
novoměstské
nemocnice ne-
slouží jako od-
běrovémísto.

Stále častěji se stává, že lidé se
na urgentním příjmu dožadují
PCR testů.
Argumentují tím, že ofici-

ální odběrovámísta nemají
volnou kapacitu a proto chtějí
test právě na urgentním pří-
jmu, aby nemuseli dlouho če-
kat.
„Urgentní příjem je určen

pro dospělé pacienty trans-
portované do nemocnice
zdravotnickou záchrannou
službou a pro pacienty s akut-
ním zdravotním problémem,
kteří přicházejí bez doporuče-
ní lékaře. Urgentní příjem
neslouží jako odběrovémís-
to,“ vysvětluje tiskovámluvčí
nemocnice Tamara Pecková.

DENNĚAŽ 250 PCR TESTŮ
Kapacita odběrového centra

v novoměstské nemocnici pro
veřejnost je denně od 180 do
250 PCR testů.

„To ale není konečné číslo.
Musíme držet také kapacitu
pro potřeby nemocnice, den-
ně potřebujeme našim paci-
entům udělat 80-100 PCR

testů. Ty jsou nutné při pře-
kladu na jiné oddělení, při
akutních příjmech a podob-
ně,“ doplňuje informaci tis-
kovámluvčí nemocnice

Tamara Pecková a dodává,
že každý odběrový den se
k objednaným testům nedo-
staví bez omluvy v průměru
10 lidí.

VCHODDOURGENTNÍHOPŘÍJMUVNOVOMĚSTSKÉNEMOCNICI. Foto: Nemocnice Nové Město na Moravě



Díky iniciativě Nemocniční
knihovničkymá ty své také nemocnice
v NovémMěstě naMoravě
Novoměstská nemocnice
díky daru pořídila dvě
knihovny, ve kterých jsou
knihy určené pro pacienty.
Pro všechny pacienty a ná-
vštěvníky nemocnice jsou
knihy volně přístupné
na recepci chirurgie.

P
rojekt Nemocniční
knihovničky vznikl
na podporu kni-
hovniček v ne-
mocnicích a če-

kárnách před ordinacemi.
„Cílem projektu je vykouzlit
úsměv na rtech těm, kteří
absolvují lékařský zákrok,
nepříjemnou léčbu nebo če-
kají na výsledek důležitého
vyšetření,“ vysvětlila tisková
mluvčí nemocnice Tamara
Pecková.
Nemocnici oslovili sami

autoři tohoto projektu. „Bylo
to ve stejnou dobu, kdy jsme
získali mnoho vyřazených,
ale stále krásných knížek
z jedné veřejné knihovny.
Lámala jsem si hlavu, jak
knížky dostaneme k pacien-
tům a Nemocniční knihov-

ničky si nás našly samy. Ně-
kdy se takové věci prostě dějí.
Moc děkujeme za dar, díky
kterému jsme umístního
truhlářemohli nechat kvalitní
nábytek vyrobit. Chvíli to tr-

valo, ale o to větší radost má-
me. Knihy si může vzít každý.
Pokud přinese nějaké své vy-
řazené, nebudeme se vůbec
zlobit, “ doplnila tisková
mluvčí.

KNIHOVNIČKA VNOVOMĚSTSKÉNEMOCNICI.
Foto: Nemocnice NovéMěsto naMoravě

Milé
čtenářky,
milí čtenáři,

opět nastal
adventní
čas a zase
je jiný než
bychom si
přáli. Už
podruhé
ovlivní
Vánoce
pandemie
onemocnění Covid-19. Nikdo
z nás už nechtěl tuto situaci zažít,
nepřáli jsme si znovu odkládat
operace a omezovat neakutní pé-
či.
V letošním roce bylo pro nás

velkou výzvou zajištění plošného
očkování proti koronavirové
infekci. Tento úkol, který nemoc-
nice musely nově zajistit, jsme
i my zvládli a stále zvládáme vel-
mi dobře. Naše očkovací týmy
opravdu s velkým nasazením
a empatií obslouží každého, kdo si
pro vakcínu přijde. Stejně tak tes-
tování obyvatel se stalo nedílnou
součástí našich služeb.
I přesto, že ubývají síly fyzické

i psychické, dělají naši zdravotníci
maximum. Všem našim zaměst-
nancům s respektem a velkou
úctou děkuji za to, co vše dokáží
udělat při obětavém pečování
o pacienty s koronavirem v in-
tenzivní, akutní i následné péči,
ale nejen tam. V nestandardních
podmínkách pracují laboratoře
i ostatní provozy. Děkuji opravdu
všem za skvělou spolupráci, po-
chopení a vstřícnost.
Máme radost, že v letošním

roce jsme dokončili projekty za-
teplení budov. Došlo k zateplení
a výměně oken dalších dvou pa-
vilonů. Zbrusu nový kabát dostala
lékárna ve spodní části nemoc-
ničního areálu a také oddělení
radiologie. V téže budově je
umístěn stravovací provoz a jí-
delna zaměstnanců, která dnes
září novotou. Práce na rekon-
strukci vstupního pavilonu také
probíhají podle plánu.
Milé čtenářky, milí čtenáři,

přeji vám všem klidný adventní
čas, hodně síly, dobré vůle a po-
hody. Přeji vám, abyste Vánoce
prožili se svými blízkými s rados-
tí, láskou a nadějí.

S úctou

Věra Palečková, ředitelka Ne-
mocnice NovéMěsto naMoravě

Editorial

Kožní ambulance novoměstské
nemocnice zažívá extrémní nápor
pacientů. Musí omezit příjem nových

K ožní ambulance
novoměstské ne-
mocnice omezuje
dostupnost služeb

novým pacientům. Za plnou
kapacitou ordinace stojí ne-
dávné zrušení kožní ambu-
lanceMediClinic na poliklini-
ce v NovémMěstě naMoravě.
„Nápor nových pacientů

v kožní ambulanci pociťujeme
už od konce roku 2019, kdy
došlo k přechodnému ome-
zení péče v kožních ambu-
lancích ve VelkémMeziříčí
a v Bystřici nad Pernštejnem.
Čekací doby na vstupní vyšet-
ření jsou opravdu dlouhé.

V současné době objednává-
me až na konec února 2022.
Pacienti jsou tak dlouhými
objednacími termíny velmi
nepříjemně zaskočeni,“ říká
primářka kožního oddělení
novoměstské nemocnice
Martina Víšková.
„Dochází k neúměrnému

nárůstu pacientů, opravdu už
bylo překročeno únosné zatí-
žení naší ambulance. Není
v našich silách pokrýt celou
spádovou oblast. Pokudmá
někdo kožní potíže, měl by se
primárně obracet na svého
praktického lékaře nebo
na praktického lékaře pro děti

a dorost,“ doporučuje primář-
ka kožního oddělení novo-
městské nemocnice Martina
Víšková. Dále je třeba prefe-
rovat vyšetření dlemísta
bydliště ve spádových kožních
ambulancích ve Žďáře nad
Sázavou, Bystřici nad Pern-
štejnem a ve VelkémMeziříčí.
Akutní případy se snaží

personál kožní ambulance
novoměstské nemocnice
ošetřit mezi objednanými pa-
cienty.
S případným hledáním no-

vého lékaře byměla pacien-
tovi pomoci rovněž jeho
zdravotní pojišťovna.



Adventní koncert
BROLNU v Horácké
galerii je zrušen
Nemocnice NovéMěsto na
Moravě společně s Českým
rozhlasem Vysočina a Horác-
kou galerií připravovala na 12.
prosince od 18 hodin Adventní
koncert Brněnského rozhla-
sového orchestru lidových
nástrojů (BROLN). Z důvodu
současné epidemiologické si-
tuace organizátoři koncert
ruší.
Koncert se uskuteční na jaře
roku 2022. Termín organizá-
toři včas oznámí.

Nemocnice bude
mít od ledna
2022 novou
tiskovoumluvčí
Novoměstská nemocnice bu-
demít novou tiskovoumluvčí.
Od ledna příštího roku bude
tento post zastávat Helena
Zelená Křížová. Novinářka,
redaktorka Žďárského deníku
a autorka více než desítky pu-
blikací s regionální tématikou.
Na pozici vystřídá po čtyřle-
tém působení Tamaru Pecko-
vou.

VÝSTAVADĚTSKÝCH
VÝROBKŮVNEMOCNICI

Na dětském oddělení nemocnice v NovémMěstě
naMoravě už deset let pracuje paní učitelka Ka-
teřina Nováková. Děti ale neučí, neznámkuje ani
nezkouší. „S dětmi si hraji, snažím se je zabavit,
aby přišly na jinémyšlenky a nebály se u nás.
Hrajeme různé hry a tvoříme. Z vlny, z papíru,
z plastových lahví i víček, z látek, z korálků i knof-

líčků, všechno upotřebíme,“ usmívá se Kateřina
Nováková.

Co všechno děti hospitalizované nejen v naší
nemocnici vyrobily, semůžete až do konce roku
podívat na recepci chirurgie. Školní kluby fungují
ve všech nemocnicích zřizovaných Krajem Vyso-
čina. Foto: Nemocnice Nové Město na Moravě


