
Oddělení dlouhodobě nemocných – ODN 3
– obsadili stavební dělníci. Začala třetí etapa oprav
Klienti a zdravotníci na ně-
jaký čas opustili oddělení
dlouhodobě nemocných
(ODN 3). Odstartovala další
fáze rekonstrukce nemoc-
niční budovy.

B
udova, která byla
v areálu novo-
městské nemoc-
nice oficiálně ote-
vřená 1. ledna roku

1942 coby infekční pavilon,
se dočká dalších změn.
Oddělení dlouhodobě ne-

mocných (ODN 2 a 3) se do
objektu přestěhovala v roce
2011 z tehdy uzavřené Léčeb-
ny Buchtův kopec. „Dokonče-
na už je první a druhá etapa
rekonstrukce. Upravena
je ambulantní část pavilonu
i první podlaží se šatnami za-
městnanců a inspekčními po-
koji. Nyní jsme se pustili
do třetí etapy. Investorem
stavby je Kraj Vysočina a cí-
lem této akce je především
zajistit požární bezpečnost

celého objektu,“ informuje
technický náměstek Nemoc-
nice NovéMěsto naMoravě
Ing. Jiří Drdla.
„Oproti plánovanému har-

monogramu zhotovitel první
dvě etapy zvládl o dva týdny
dříve, což umožnilo ihned za-
hájit třetí etapu, a to rekon-
strukcí lůžkové části ODN 3,“
dodává.
Rekonstrukcí postupně

projdou všechna čtyři patra.
Budou v nich instalovány po-
žární hlásiče a další protipo-

žární systémy. Navržené
změny zajistí jednoduchý
a bezpečný postup při případ-
né evakuaci pavilonu. „Nově
bude osazena elektronická
signalizace požáru. Z centrál-
ního schodiště od přízemí
až do druhého nadzemního
podlaží a části chodby druhé-
ho patra vznikne chráněná
úniková cesta s rovnotlakým
větráním a přívodem vzdu-
chu. Stávající výtah bude
upravený na režim evakuač-
ního výtahu s napojením

na nový záložní zdroj. Sou-
časně budou provedeny dis-
poziční změny ve druhém
nadzemním podlaží. Vytvoří
se tam dvě nová bezbariérová
hygienická zázemí pro paci-
enty. Počítá se i s výměnou
nášlapných vrstev,“ pokračuje
Ing. Jiří Drdla.
Třetí fáze rekonstrukce

oddělení dlouhodobě nemoc-
ných 3 potrvá čtyři měsíce.
Po celou dobu se počítá
s kompletní výlukou provozu
lůžkového oddělení. „Stavební
práce se provádí s vyloučením
provozu této části objektu
a dotýkají se kapacity dvaceti
lůžek. Ukončení třetí etapy
je plánované do 13. července
tohoto roku. Čtvrtá etapa vý-
stavby bude navazovat a do-
tkne se lůžkové části ODN 2.
Dílo, které bude stát
13 711 000 korun bez DPH,
bymělo být kompletně hoto-
vé do 13. listopadu tohoto
roku,“ uzavírá technický ná-
městek.

NĚKDEJŠÍ INFEKČNÍ PAVILON. Foto: Helena Zelená Křížová

PRVNÍ ÚČASTNÍCI DOSTALI
OSVĚDČENÍOABSOLVOVÁNÍ
KURZUPRVNÍ POMOCI
Lektorka a zároveň vedoucí lékařka
Urgentního příjmu Anesteziologi-
cko-resuscitačního oddělení
Nemocnice NovéMěsto naMoravě
Karolína Brodinová zahájila letošní
kurzy první pomoci v polovině břez-
na. Účastníci se na němmimo jiné
dozvěděli, jak se zachovat v přípa-
dě, že se člověk dostane k dopravní nehodě se zraněným, co dělat
s dusícím se dítětem, jak zastavit krvácení nebo jak udržet člověka při
životě prostřednictvím nepřímémasáže srdeční. Následující kurz první
pomoci se uskuteční v úterý 6. června. Podrobnější informace budou
zveřejněny na webové stránce a FB nemocnice.

PŘEDPORODNÍ KURZY JSOU
ZPĚT. ZÁJEMONĚMAJÍ BUDOUCÍ
MAMINKY I TATÍNKOVÉ
Kdy se vydat do porodnice?
Co všechno je nutné vzít s sebou?
Na tyto a další otázky odpovídají
nastávajícímmaminkám porodní
asistentky, lektorky předporodních
kurzů. Ty se po covidové pauze
v novoměstské nemocnici loni opět obnovily. „Zpočátku jsmeměli nižší
návštěvnost, maminky o kurzech nevěděly, ale teď už je zájem velký,“ ří-
ká jedna z lektorek Barbora Vítková. Ona a její dvě kolegyně se střídají
v rolích průvodců předporodních kurzů. Nejenmaminky ale i tatínky čeká
na úvod hodinová prezentace v zasedací místnosti pod heliportem. Ze-
ptat semohou na vše, co je zajímá. Předporodní kurzy budou každé první
pondělí v měsíci. Dubnový kurz připadá na pondělí 3. dubna.
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„Nemocnice jemístem, kde uvidítemnoho
tváří života,“ říká nemocniční kaplan
Vojtěch Hrouda je už šest-
náctým rokem nemocnič-
ním kaplanem. V novo-
městské nemocnici nabízí
duchovenskou službu paci-
entům, jejich blízkým a za-
městnancům. Pomáhá li-
dem vyrovnávat se s nemo-
cí, čelit životním krizím,
smiřovat se s tělesným
nebo mentálním úpadkem.
„Nemocniční kaplan by měl
umět reagovat na otázky,
nejistoty a bolesti lidského
ducha. Každý člověk, tedy
i každý pacient, má totiž
svou osobní spiritualitu.
Ta hraje v lidském životě
velkou roli. Já nejsem psy-
cholog, jsem teolog. Prav-
dou je, že v nemocnici
je práce psychologa a kap-
lana podobná. V tom,
že předmětem zájmu obou
profesí je lidské nitro,“ vy-
světluje Vojtěch Hrouda.

A
bsolvent Evan-
gelické teologické
fakulty Karlovy
univerzity nebere
svou práci v ne-

mocnici jako čistě církevní
službu a nepokládá se za ne-
mocničního faráře. „Kaplan
je k dispozici komukoliv, kdo
o to stojí. Mluvím jak s lidmi,
kteří se nehlásí k církvi, tak
s křesťany. Nedávno v naší
nemocnici nastoupil druhý
nemocniční kaplan, katolický
kněz Sylwester Jurczak,“ do-
plňuje kaplan Hrouda.
Pacienti omožnosti setkat

se s nemocničním kaplanem
mnohdy nevědí. Jeho služby
jimmůže doporučit lékař ne-
bo zdravotní sestra. Vojtěch
Hrouda dodává: „Někdy sestry
samy poznají, že by jejich
pacient ocenil duchovní pod-
poru. Jiní pacienti požádají
sestru omou návštěvu sami.
Nebomi zavolají. Častěji do-
cházím na ta oddělení, kde leží
pacienti se závažnými dia-
gnózami nebo lidé staří či
umírající. Zde je velký prostor
pro pozdvihání ducha. Také
dost záleží na tom, jak dlouho
pacient v nemocnici pobývá.

Většina lidí leží v nemocnici
krátce, jsou brzy propuštěni.
Ti moji službu většinou ne-
potřebují.“
Přestože se kaplan v rozho-

vorech s nemocnými lidmi
dotýká závažných témat,
nezřídka se spolu zasmějí.
„Smích přece léčí, to platí
i v nemocnici. Hodně záleží
na povaze člověka. Nelze
se smát všemu, ale o trpkých
a neveselých věcech se často
dámluvit s nadhledem. Je-
nom to chce ‚cit pro věc‘
a umět rozeznat, kdy a u koho
je legrace vhodná,“ přitakává
nemocniční kaplan.
Vojtěch Hrouda je i spiso-

vatelem. Napsal už čtyři knihy
a psaní jej těší: „Rád do slov
zachycuji, co jsem v živo-
tě uviděl. Psaní beru jako
způsob přemýšlení o člověku.
Přitom se snažím, abymoje
texty nebyly ‚zbožné‘. Chci
čtenáře povzbudit, pokud
možno věrohodně, to zname-
ná bez laciného patosu. Hraji
si s fantazií, se zvukomalbou,
s poetikou přírody. Jako farář
kážu občas v kostele. Před
sedmi osmi letymě jeden
cyklus vlastních kázání ovliv-
nil natolik, že jsem z něj udě-
lal knížku. Jsou to aktualizace
biblických textů o Abraha-
movi.“
Autor rychle zjistil, co to

znamená vydávat si knížky
sám. Nejenom si všechno za-

platit, ale také dělat korektu-
ry, editovat dlouhé texty
či vymyslet grafickou podobu
celé knihy. „Nic z toho jsem
neuměl. Přesto jsem se pustil
do psaní dalších knížek. V té
druhé jsem literárně zpracoval
proroka Ezechiele, prastarou,
možná legendární, ale roz-
hodně fascinující postavu.
Můj text není teologický,
knížce byměli rozumět i čte-
náři, kteří neznají náboženský
jazyk. Také třetí kniha je
v podobném duchu. Její
ústřední postavou je prorok
Jonáš. Ten je z trojice Abra-
ham, Ezechiel, Jonáš, asi nej-
známější, protože ho spolkla
veliká ryba. Jonáš jako postava
je obdivuhodnýmuž. Jonáš
jako ‚zpráva o člověku‘ je od-
vážný, pravdivý, živý a emo-

tivní, nadčasový i současný.
Vlastněmoderní,“ komentuje
svou práci píšící kaplan.
Čtvrtá a zatím poslední kni-

ha se od předchozích tří liší.
Jmenuje se Lehkonozi a její
podtitul upřesňuje, že je to
příběh o vině a vyběhnutí.
„Tuhle knížku jsem psal dlou-
ho, asi deset let. Je to taková
autobiografická fikce, do níž
jsem vložil hodně energie.
Popsal jsem v ní svůj vnitřní
zápas. Její klíčová slova by
mohla být vina, bod obratu,
nový začátek, vysvobození
a lehkost života. Kniha je též
o lehkých nohách – o běhu
a jehomystice,“ konstatuje
pan kaplan. Knihy Vojtěcha
Hroudy si mohou zájemci za-

koupit prostřednictvím jeho
webových stránek www.voj-
techhrouda.cz.
Do roka byměla vyjít pátá

knížka. Autor s úsměvem
prozrazuje, že bude o tom,
jak otec prožívá bulimii své
dcery. „Půjde o takovou zprá-
vu otce jiným otcům, kteří
také nemohou pochopit,
jak se jejich dítě dostalo
do kolotoče přejídání a dáve-
ní. Bulimie jemrcha.“
Na otázku, zda nechce na-

psat také něco o své práci
v nemocnici, Vojtěch Hrouda
odpovídá: „Už dlouho pře-
mýšlím o tom, že bych knižně
shrnul i svou kaplanskou
zkušenost. Nemocnice jemís-
tem, kde se kaplan setká jak
s utrpením, tak s touhou
po životě. Místem, kde uvidíte
mnoho tváří života. Příběhy
lidí, se kterými jsem se zde
potkal, nechci zapisovat. Spíše
bych rád nějak zachytil jejich
sílu a smysl. To se ale teprve
uvidí.“

VOJTĚCHHROUDA je nemocnič-
ním kaplanem a autorem několika
knih. Foto: Helena Zelená Křížová 2x

Covid-19 PCR
testy a očkování
Odběr a vyšetření PCR testu
na onemocnění Covid -19
jemožné pro samoplátce
po předchozí telefonické do-
mluvě na telefonním čísle
566 801 394. V den odběru si
zájemce test uhradí částkou
851 Kč na recepci v chirurgic-
kém pavilonu (hotově či
kartou), poté se dostaví
na infekční ambulanci k od-
běru. Výsledek bude zaslán
SMS zprávou. Certifikát bude
na https://ocko.uzis.cz/.

Obnovení návštěv
Od pondělí 13. března 2023
jsou opět povoleny návštěvy
u hospitalizovaných pacientů
v novoměstské nemocnici.
Návštěvy jsou povoleny v do-
bě od 14 do 17 hodin s tím,
že jednotlivá oddělení si mo-
hou návštěvní dobu upravit
podle aktuální situace. Sle-
dujte prosímweb nemocnice.



Sanitka z novoměstské nemocnice
„si zahrála“ v seriálu. Teď přibyly dvě nové
„Moje stará sanitka si za-
hrála v detektivním seriálu
Hlava Medúzy. Filmaři teh-
dy potřebovali nějakou sa-
nitku do záběru a ta moje
se jim hodila,“ usmívá se
řidič z novoměstské ne-
mocnice Luděk Odehnal.
Právě on teď, ještě se svým
dalším kolegou, dostal sa-
nitní vůz fungl nový. „Jezdí
se s ním parádně,“ pochva-
luje si.

D
vě nové sanitky
doplnily vozový
park v Nemocni-
ci NovéMěsto
naMoravě.

„Letosmáme trochu změnu.
Všechny dřívější sanitky byly
od firmy Volkswagen. Tento-
krát vyhrály ve výběrovém ří-
zení Fordy,“ podotýká šéf do-
pravy Nemocnice NovéMěsto
naMoravě Pavel Zdražil.
Novoměstská nemocnice

vlastní osmnáct sanitních vo-
zů. O pohodlí pacientů se stará
stejný počet kvalifikovaných
řidičů. Každý rok je snaha vo-
zový park opět obnovit. „Auta
stárnou. A klienti, které vozí-

me, chtějí své pohodlí. V létě
klimatizaci, v zimě zase fun-
gující topení. My se jim snaží-
me požadovaný komfort
zaručit,“ říká Pavel Zdražil
s tím, že nové sanitkymají
navíc nezávislé topení, jímž se
vytápí kabina pro cestující.
„V ambulantním prostoru
jsou čtyři místa pro sedící
pacienty: dvojsedačka s po-
suvnými sedáky a polohova-
telnými opěrkami, jedna

otočná sedačka u posuvných
dveří s možností sklopení
sedáku a pojízdná sedačka,

takzvané
infarktové
křeslo,
na kterém
se pacient
nakládá
po vý-
klopné
rampě
obsluho-
vané po
otevření
zadních
křídlových
dveří sa-
nitního
vozidla.
Sanitka
může
spolu
s nimi
převážet
i jednoho
cestujícího
na lůžku,“
popsal šéf
dopravy.
Sanitní

vozy, které
mají svá

nejlepší léta již dávno za se-
bou, se postupně vyřazují.
A na jejichmísta nastupují
sanity nové. „Staré vysloužilé
sanitky nabízíme nejprve
organizacím v rámci Kraje
Vysočina. Pokud ty o ně ne-
mají zájem, pak je prodáme,“
nastiňuje zaběhnuté postupy
Pavel Zdražil. Sanitku, která si
zahrála v seriálu, ovšem tako-
vý osud zatím nečeká. „Bude
dál vozit klienty. Jen s jiným

řidičem,“ přitakává šéf dopra-
vy.
Dopravní zdravotní služba

je nedílnou součástí služeb
nemocnice. Přepravu sanit-
kami využívají nejen oddělení
nemocnice, ale i obvodní lé-
kaři a soukromé osoby. Sanit-
ní vozy jsou v nepřetržitém
provozu – sedm dní v týdnu,
čtyřiadvacet hodin denně.
Sváží biologické vzorky k la-
boratornímu vyšetření, vozí
léčiva nebo zdravotnické pro-
středky a zajišťují také různé
sportovní nebo společenské
akce. Sanitní vozy jsou plně
vytížené, o čemž svědčí i sta-
tistická čísla z loňského roku.
„Sanitky za rok 2022 najely
697 960 kilometrů, což je při
osmnácti sanitkách téměř
40 000 kilometrů na jednu
za rok. A převezly 31 426 paci-
entů,“ upřesnil Pavel Zdražil.
Nové sanitní vozy pořídila

Nemocnice NovéMěsto
naMoravě z vlastních zdrojů.
„Nemocnice za sanitky zapla-
tila 3 119 380 korun. Tuto
částku hradila ze svého roz-
počtu,“ informoval technický
náměstek Ing. Jiří Drdla.

NOVÉ SANITKY A JEJICHŘIDIČI. Foto: Helena Zelená Křížová

Vážené čtenářky, vážení čtenáři,

dobrou zprávou ihned na začátku
letošního ruku bylo rozhodnutí
Ministerstva zdravotnictví o udě-
lení statutu centra vysoce specia-
lizované péče pro léčbu dětského
diabetu. Diabetologická ambu-
lance našeho dětského oddělení
splnila veškeré podmínky uděle-
ného statutu, mimo jiné i pod-
mínkymoderního způsobu léčby
našichmalých pacientů s diabe-
tem. Aktuálně tak poskytujeme
komplexní péči 53 dětem s touto
diagnózou, jejíž četnost výskytu
bohužel meziročně narůstá.
Na podzim loňského roku

jsme také informovali o podaném
projektu v hodnotě 50milionů
korun zaměřeném na zvýšení
kybernetické bezpečnosti naší
nemocnice. Tento pro nás důležitý
projekt obstál při hodnocení, spl-
nil veškeré požadované podmínky
a byl v únoru letošního doporučen
k financování. Podle harmono-
gramu realizace tohoto projektu
dojde postupně kmodernizaci
a obměně IT infrastruktury ne-
mocnice a zvýšení naší bezpeč-
nosti proti dnes velmi rozšířeným
kybernetickým hrozbám.
Zcela čerstvou novinkou

je také zavedení „bufetu“ pro
maminky po porodu. Pestrá na-
bídka pokrmů včetně ovoce je
pro ženy po porodu k dispozici
na oddělení po celý den. Toto
opatření je prvním krokem k po-
stupně zaváděnému projektu
zlepšení stravy a nutriční péče
hospitalizovaných pacientů.
Přeji Vám všem příjemné dny

přicházejícího jara a samozřejmě
hodně zdraví.

S úctou
Věra Palečková,
ředitelka Nemoc-
nice NovéMěsto
naMoravě

Editorial



Na jednoho lékaře připadalo koncem 19. století v novoměstském
okrese 6 100 obyvatel. Nemocnice citelně chyběla

N
ejstarší písemná
zmínka o lékaři
v NovémMěstě
pochází z konce
18. století. Tehdy

se veměstě usadil diplomo-
vaný lékař Vincenc Salomon.
Po něm byl až do roku 1800
vrchnostenským aměstským
lékařem lazebník JanMakov-
ský. Od roku 1876 zastával
funkci okresního lékaře no-
voměstského, velkomeziříč-
ského a třebíčského okresu
MUDr. Emanuel Kusý, rytíř
z Dúbravy. Byl absolventem
vojenské lékařské akademie
ve Vídni. Tento pokrokový lé-
kař se později stal zemským
zdravotním referentem.
MUDr. Emanuel Kusý je au-

toremMoravského zemského
zdravotního zákona, v němž
semimo jiné uvádí, že na
každých nanejvýš deset tisíc
obyvatel musí být vytvořený
jeden zdravotní obvod. Obce,
které do tohoto obvodu spa-
daly, semusely dohodnout
na sídle lékaře a rozhodnout
o tom, který ze zájemců bude
povolání obvodního lékaře
vykonávat. V té době byl stu-
dovaný lékař v NovémMěstě,
Žďáře, Bystřici, VelkémMezi-
říčí, v Moravci a v Nedvědici.
Kromě nich ordinovali
i ranhojiči a na 34místech
okresu provozovaly svou praxi
porodní asistentky.
PoMUDr. Emanuelovi

Kusém nastoupil MUDr. Vác-
lavWalter. Byl nejen lékařem,
ale i spisovatelem, autorem
několika povídek a románů,
které psal pod pseudonymem
Emil Tréval. Lékařem v No-
vémMěstě byl až do roku
1892.
Dalším významnýmnovo-

městským lékařem se stal Dr.
BedřichWeis. Okresním léka-
řem se sídlem v NovémMěstě
naMoravě byl ustanovený
6. srpna 1883. Tehdyměl no-
voměstský okres 61 000 oby-
vatel. Okresní lékař byl place-
ný státem, devět obvodních
lékařů, kteří na území okresu
působili, bylo placeno obcemi
aměsty. Na jednoho lékaře
tehdy v průměru připadalo
6 100 obyvatel.

Dr. BedřichWeis řídil čin-
nost obvodních lékařů, ale
věnoval se také tělovýchově
a turistice. Jeho zásluhou byla
mimo jiné například zpří-
stupněna Císařská (dnes Po-
hledecká) skála. Navrhl také
vybudovat turistickou uby-
tovnu na Černé skále, která
byla slavnostně otevřená roku
1898. Chata pak sloužila k od-
počinku turistů dvě desetiletí,
v období první světové války
však zanikla. 12. února 1911 byl
Dr. BedřichWeis přeložený
do Kroměříže.
Lékaři sice na okrese byli,

nicméně stále citelnější byla
absence nemocnice. Nejbližší
takovéto zdravotnické zaříze-
ní bylo v Poličce, v Brně nebo
v Německém (Havlíčkově)
Brodě.
Pokud by byla nemocnice

v místě, mohlo by to zachránit
zdraví i životy. O tom svědčí
například zápis v obecní kro-
nice Nové Vsi u NovéhoMěsta
naMoravě. Připomíná tragic-
kou dopravní nehodu, která se
udála 19. června roku 1930
v zatáčce silnicemezi Novou
Vsí a NovýmMěstem naMo-
ravě. Tehdy se tam srazily dva
motocykly. Po srážce začaly
hořet nádrže s benzínem.
„Vklínily se do sebe, benzino-
vé nádrže se rozbily, benzin se
vzňal a jezdci hořeli jako po-
chodně. Byli to Josef Žádný,
zámečnický pomocník v Ra-
dešínské Svratce a Václav
Veselý, sekerník z Nového
Veselí,“ upřesnil tehdejší
novoveský obecní kronikář.
Nejbližší nemocnice byla

v té době, jak bylo již zmíně-
no, v Poličce. Oba těžce zra-
nění řidiči tam byli neprodle-
ně převezení. Ani jeden z nich

nehodu nepřežil. Ještě v noci
oba zemřeli. „Tandemista
Alois Horák, hostinský
z Újezda, včas stržen z moto-
cyklu a zachráněn zdejším
občanem JaroslavemNovot-
ným. Příčina srážky byla ne-
dodržení jízdních předpisů
Václavem Veselým jedoucím
po nesprávné straně silnice,“
dodal kronikář.
V témže roce v listopadu

získala Hasičská župa Vilímo-
va tři nová sanitní auta pro
převoz raněných a nemoc-
ných do nejbližších nemocnic.
Sanitky byly přiděleny novo-
městskému, bystřickému
a žďárskému hasičskému
sboru. Každý z těchto sborů
disponoval vyškoleným sa-
maritním oddílem vybave-
ným základními zdravotnic-
kými pomůckami. Byla tak
vytvořená provizorní zá-
chranná služba, kterou hasiči
provozovali několik let.
V roce 1935 začaly prosako-

vat první zvěsti o plánované
výstavbě nemocnice. Zájem
o to, aby bylo nemocniční
zařízení vystavěno v jejich

městě, měla Bystřice nad
Pernštejnem, NovéMěsto
naMoravě i Žďár nad Sázavou.
„Okresní nemocnice znamená
pro každéměsto nesporně
značný hospodářský zisk. Ne-
ní proto divu, že se o ni uchá-
zejí i ostatní města našeho
okresu, město Žďár a Bystřice
nad Pern. Ovšem Žďár jest
svou polohou příliš blízko
Něm. Brodu, kde už nemocni-
ce je, a Bystřice zase v jižní
části okresu, odkud je spád
víc k Tišnovu a do Brna. Nové
Město je uprostřed okresu,
je odtud asi stejně daleko
do nejbližších nemocnic a ja-
koměsto okresní a přirozené
centrum se podle názoru br-
něnských odborníků nejlépe
hodí jako sídlo nemocnice.
Má spojení vlakové, autobu-
sové, tepny komunikační vy-
cházejí odtud amá hlavně
hotový vodovod s dostateč-
nýmmnožstvím vody, což je
jednou ze základních podmí-
nek pro stavbu,“ píše se v Ho-
ráckých listech v roce 1936.
Novoměstské zastupitelstvo

ihned začalo jednat. Přípravné
práce započaly 14. října roku
1936.Byly vykoupeny pozem-
ky, uvolněny finanční zdroje
a vyhlášeny sbírky na podpo-
ru stavby nemocnice. Od října
1937 začaloměsto prodlužovat
vodovodní síť od konce Žďár-
ské ulice až pomísto budoucí
okresní nemocnice.
V roce 1938 se začalo se

stavbou nemocnice, která
měla v budoucnu zachraňovat
lidské zdraví a životy.
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