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NOVOMESTSKE NEMOCNICE

Novy mamograf i ultrazvuk. Nemocnice
investuje do prlsthoveho zarizeni

V novomeéstské nemocnici
se kaZzdorocné poftizuje cela
fada pristroji, pomiicek

a zarizeni, které pomahaji
nejen zdravotnikim, ale
zejména pacientim. Urychli
a zkvalitni diagnostiku
ilécbu.

Z za€atkem to-
hoto roku byla
zakoupena nova
gamakamera,
ktera nahradila
tu plivodni z roku 2007. Pofti-
dila se také infuzni technika
pro oddéleni ARO a v planu
jsou idalsi nakupy. ,Nemoc-
nice chce v roce 2023 vyuZit
dotace z projektu REACT-EU,
a to v celkové vysi 132 miliond
korun. Penize budou pouZity
hlavné na nakup zdravotnic-
kych pftistrojt. Utrazvuky,
skiagraficky a skiaskopicky
komplet pro vySetfeni a in-

GAMAKAMERA. Foto: Helena Zelena

Kfizova

tervenéni vykony pacientd,
ktery tak usnadni chirurgicky
vykon pod dohledem zobra-
zovaci techniky a dalsi,“ vy-
jmenoval ekonomicky na-
méstek Nemocnice Nové
Mésto na Moravé Ing. Jifi
Weisshaupt.

Nového ultrazvuku se do-
¢kajina kardiologii i na gyne-
kologii. Ostatni doplni vyba-
veni radiologického pracovis-
té. ,Mame v planu zakoupit

vysokovykonny laser v hod-
noté 3,9 miliond korun pro
operacni obory, telemetricky
systém pro interni oddéleni

a transportni ventilatory pro
oddéleni ARO,“ doplnil Ing. Jifi
Weisshaupt.

Také patologie si letos vy-
razné polepsi. Bude tam za-
koupena automaticka linka
pro barveni a montovani his-
tologickych a cytologickych
preparatd. , Ty se zatim pfi-
pravovaly ru¢né. Ted je bude
pfipravovat automaticka lin-
ka,” potvrdil ekonomicky na-
méstek.

A ptibudou i dalsi novinky.
»,Bude se nakupovat zbrusu
novy pfistroj, ktery nam
v nemocnici doposud chybél.
Hmotnostni spektrometr pro
mikrobiologickou laboratof.
Ten umozni v¢asnéjsi identi-
fikaci bakterii, tak aby lékafti
mohli co nejrychleji nasadit

acinnou lé¢bu. Urychli to pa-
cientovo uzdraveni,” vysvétlil
Ing. Jifi Weisshaupt.

Néktera zarizeni, ktera
zdravotnici pouZivaji, jsou
jiZ zastarala. Proto musti
byt nahrazena novymi, mo-
dernéjsimi. ,,Ménit se bude
naptiklad mamograf. A na
operacnich salech budou staré
operacni lampy nahrazeny
novym ledkovym osvétle-
nim,” fekl Ing. Jifi Weisshaupt.

Kromé nakupu pfistrojt
a pomucek z evropskych pe-
néz bude Nemocnice Nové
Mésto na Moravé pofizovat
néco iz vlastnich prostfedk.
~Budou to napftiklad dalsi
dva nové sanitni vozy, pfi-
stroje pro o¢ni oddéleni a po-
sileny budou datové rozvody
v chirurgickém pavilonu,“
prozradil plany ekonomicky
naméstek novomeéstské ne-
mocnice.

PACIENTI S MOZKOVOU PRIHODOU DOSTAVAJI V NOVOMESTSKE NEMOCNICI DIKY IKTOVEMU CENTRU VETSI SANCI

NA PREZITI A UZDRAVENI

Iktové centrum neurologického oddéleni Nemocnice Nové Mésto na Morave opét uspélo na vybornou. Ziskalo od evropské organizace ESO Angels,
ktera podporuje iktova centra a motivuje je ke zvySovani kvality péce o pacienty s cévni mozkovou pfihodou (CMP), zlaty status. ,ESO timto zpdso-
bem ocefuje nadstandardni péciiktovych tymd o pacienty s cévni mozkovou pfihodou,” poznamenal Martin Liptay, Angels consultant pro CR.
Certifikat, ktery neurologické oddéleni novomeéstské nemocnice uz potreti obhajilo, doklada vysokou kvalitu a rozsah péce o pacienty s CMP, ato
nejen v méfitku Ceské republiky, ale i celoevropském. Novoméstska nemochice je soucdsti sité iktovych center od roku 2012. ,Cinnost iktového
centra je zamérena na véasnou a spravnou diagnostiku, prevenci a terapii cévnich mozkovych pfihod. Hlavnim pfinosem iktového centra je zkvalit-
néni péce o pacienty s akutni CMP, snizeni jejich Umrtnosti a v neposledni fadé i zmirnéni nasledné invalidity. Cévni mozkova pfihoda je onemocnéni
s moznym trvalym funkénim deficitem a vyznamné zasahujici do Zivota nemocného i celé jeho rodiny,“ vysvétluje ddleZitost centra primar neurolo-
gického oddéleni Jakub Jirkd.

V iktovém centru pracuje specialné vyskoleny mezioborovy tym, ktery disponuje vybavenim umoziiujicim rychlou diagnostiku problému a jejich
&Cbu v rané fazi. Tento tym musi pracovat bez sebemensi chyby. Z tohoto ddvodu absolvuji zdravotnici pravideln& simulacni trénink akutniho o3et-
feni pacienta s CMP. CviCeni ma pfedem pfipraveny scénar a jeho pribéh je po celou dobu monitorovany. Pri nasledném prehravani se pak hodnoti
prace a reakce jednotlivych aktér( a doporucuje se, co by se dalo zlepsit. ,Cilem je zjistit slaba mista a nacerpat co nejvice védomosti, tak aby se
zlepsSila spoluprace zdravotnického personalu na vSech Urovnich. Tak, aby dokézali ¢as, ktery ubéhne od pfijezdu pacienta az do jeho oSetfeni, co
nejvice zkratit. V pripadé cévni mozkové prihody hraje totiz ¢as klic¢ovou roli,“ podotkl MUDr. Zoltdn Németh z neurologického oddéleni novomést-
ské nemocnice.
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Lidé z oddéleni dlouhodobé nemocnych
cvi€i jemnou motoriku i prostfednictvim
détskych her. A bavi je to

festoZe ¢ast budo-
vy, v niZ sidli od-
déleni dlouhodobé
nemocnych, obsa-
dili stavebni dél-
nici, Zivot hospitalizovanych
klientl se nezastavil. Den co
den jsou pro né pfipravovany
nejriznéjsi aktivity. ,Pravi-
delné cvic¢ime a na cviceni
pouZivame rizné pomucky.
Tyce, Zebfiny a také bal6ny,
které se naSim klientdm velmi
libi, protoZe jsou barevné a
meékké. S nimi trénuji mimo
jiné i jemny uchop, to aby ne-
ztratili schopnost jemné mo-
toriky,” popisuje jednu z pra-
videlnych ¢innosti Jaroslava
Doubkova, fyzioterapeutka
z oddéleni dlouhodobé ne-
mocnych.

Jemnou motoriku u lidi od-
kazanych na dlouhodobou
hospitalizaci ale pomaha zdo-
konalovat i jinym zptisobem.
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Staci ji k tomu obycejné dre-
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CVICENI JEMNE MOTORIKY. Foto: Helena Zelena Kiizové

véné puzzle nebo hry, pfi
nich? je dileZita pozornost,
soustfedéni a Sikovné ruce.
»V podstaté jsou to hry pro
déti, ale stafilidé si na nich
jemnou motoriku taky velmi
dobfe procvici. A bavi je to,”
fika Jaroslava Doubkova.
»Navic je to pro né takova
skupinova terapie a spolecen-
ska zaleZitost. Vyjdou ven

z pokoje a setkaji se s jinymi
pacienty, mohou si s nimi po-
povidat. SnaZime se, aby nase
cvi€eni nebyl jen suchy dril,

Casto se pfinich i spole¢né
zasméjeme,”“ dodava. Cviceni
se kona kazdy den po snidani.
KaZda skupinka ma vyhraze-
nych 15 az 20 minut. Ne
vS$ichni pacienti z oddéleni
dlouhodobé nemocnych se
ovSem podobnych setkani
mohou €astnit. ,,Ve vybra-
nych skupinach jsou pouze ti,
ktefi to zvladnou. Pokud jsou

schopni, pfidam je do skupiny.

S témi, ktefi to nezvladnou,
pak cvi¢im samostatné na

sx2

pokojich,”li€i terapeutka.

Studenti z tiSnovského gymnazia prosli patologii
a vyzkouseli si samovysSetfeni prsou

»Bylo to super! Moc se nam to
libilo,“ ne3etfili chvalou stu-
denti tiSnovského gymnazia,
ktefi pFijeli na exkurzi do no-
vomeéstské nemocnice. Pro-
hlédli si zdejSi patologii i he-
matologické odd€leni, vy-
zkouSeli si ,,operaci“ prostfed-
nictvim laparoskopického
pohlavi se na maketé naucilo
samovySsetfeni prsou.

Exkurze v novomeéstské
nemocnici se studenti tfetiho
ro¢niku tiSnovského gymna-
zia zacastnili poprvé. ,Jedna ze
studentek ma v novoméstské
nemocnici zaméstnanou ma-
minku, takZe to byla jeji inici-
ativa, abychom sem pfijeli na
navstévuy,“ vysvétlila Lenka
Drlikova, ktera na Gymnaziu
TiSnov vyucuje biologii a ze-
meépis.

I ona hodnotila prohlidku
nemocnice v Novém Mésté€ na
Moravé kladné. ,Libilo se mi
to. Jsem rada, Ze jsme si mohli

—

prohlédnout pozadji, které pa-
cient nema moznost vidét.
BéZné jsme v kontaktu s 1é-
kafem, ale nevidime dalsi
praci lidi v laboratofich, pato-
logt a dalSich. VSechno jsou to
velmi dileZité profese, ale tak
néjak opomijené,” podé€lila se
0 své postfehy Lenka Drlikova.
NahliZeni pod poklicku
béZného nemocni¢niho pro-
vozu by podle jejich slov
mohlo studenty motivovat
i pfi vybéru budouciho za-
méstnani. ,Mnoho z nich si
dfiv ani neuvédomilo, co
vSechno by mohli studovat
nebo jakym smérem se ubi-

rat,” potvrdila Lenka Drlikova.
Exkurze pro studenty gymna-
zii pfipravuje novoméstska
nemocnice dvakrat ro¢né.
,Vitame pfedevsim ty stu-
denty, ktefi chtéji v budoucnu
studovat néktery ze zdravot-
nickych obord. Mnozi z nich
se k nam pak tfeba znovu po-

divaji v ramci své praxe.

Ale jsme také radi, kdyzZ se
nam podafi ke zdravotnictvi
nasmeérovat i nékoho, kdo

o tomto oboru zatim neuva-
Zoval,“ vyjadril se naméstek
pro LPP Nemocnice Nové
Mésto na Moravé MUDr. Jifi
Jant.
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Svétovy den ddrct krve. NaSe ne-
mocnice v tento pro zdravotnictvi
vyznamny den uspofddala svtj
Den zdravi. Pestra prehlidka riz-
nych aktivit, ukazek i nabidek
vztahujicich se ke zdravi odstar-
tovala jiZz rano v 9 hodin. Zajemci
o tuto akci vCetné déti z mater-
skych i zakladnich kol se mohli
naucit, jak poskytnout prvni po-
moc nebo se vcitit do role necho-
dictho pacienta. KaZdy si mohl na
maketé vyzkouSet samovysetfeni
prsu a pomoci bryli zaZit stav si-
mulujici opilost. Nechybél ani
kostlivec Karel. Svou prezentaci
pfipravily i dvé zdravotni pojis-
tovny, mistni hospic, charita
a Domov pro seniory Mitrov. Za-
méstnanci nasi lékarny zajemcim
predvedli pripravu lé¢iva magis-
traliter - jak individualné primo
v lékarné vyrabi lék v kapslich
na zakladé popisu lékafe. A jak
vylepsit svij jidelnicek ochotné
poradil nutri¢ni terapeut. Tres-
nickou na dortu byl koncert
akordeonisti a klarinetového
kvarteta v podani Zaka novo-
méstské umélecké Skoly. V plné
parade se také pfedvedla sanitka
zdravotnické zachranné sluzby,
a kdo mél chut na zdravé mlsani,
mohl navstivit stanek mistnich
véelarl a zakoupit si med a dalsi
vceli vyrobky. Nechybély ani ob-
libené milovské pernicky. Jak je
naznaceno vyse, partnery letos-
niho dne zdravi byly : Cesky cer-
veny kfiZ-novoméstska pobocka,
dale mistni Stfedni odborna Sko-
la, Medin, a.s., Zdravotnicka za-
chranné sluzba KV, SZ5 a VOS
Zdar nad Sazavou, Doméci hospic
Vysocina, Oblastni charita Zdéar
nad SGzavou, Domov pro seniory
Mitrov, Zakladni umélecka Skola
Jana Stursy, VZP- mistni pobocka,
ZP Ministerstva vnitra- Zdarska
pobocka, Cesky svaz véelat, no-
vomeéstska organizace, Milovské
pernicky. Pestry program ocenila
i Mgr. Petra Pevnd, MBA, feditelka
pobocky VZP pro Jihomoravsky
kraj a Kraj Vysocina, kter@ u pfi-
leZitosti dne zdravi novoméstskou
nemocnici navstivila. VSem moc
dékujeme za partnerstvi a pod-
poru.

S pranim krasného léta
a pevného zdravi
Véra Paleckova, feditelka Nemoc-
nice Nové Mésto na Moravé
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Od cervna maji maminky v novoméstskeé
nemocnici moznost ambulantniho porodu

Je pro vas, budouci mamin-
ky, pobyt v nemocni¢nim

zafizeni stresujici a nechce-
te tam travit delsi cas? Spé-
chate se svym nové naroze-
nym miminkem domii? Pak

tu mame néco pravé pro vas.

~Ambulantni porod je v sou-
Casné dobé pro Ceské rodicky
jednou z moZnych voleb, jak
privést dité na svét a do rodi-
ny. Je, tak troSku s nadsazkou
fe€eno, jistou alternativou
domaciho porodu. Vychazi
vstfic pfani rodi¢kam, které
nechtéji zlistavat v porodnici.
Ale oproti domacimu porodu
vyrazné sniZuje riziko pro
matku i novorozence,“ vy-
svétluje primaf gynekolo-
gicko-porodnického oddéleni
Nemocnice Nové Mésto na
Moravé MUDr. Tomas
Miiller.

Co znamena ambulantni po-
rod?

»-Rozdil oproti béZnému poro-
du je, Ze rodicka odchazi z po-
rodnice dfive neZ po neona-
tologickou spolecnosti dopo-
ru€enych 72 hodinach. Ma-
minky mohou odejit dfive

po porodu, a to z riznych di-
vodd. Ambulantni porod

je pro mnohé rodicky cestou,
jak mit zajisténou odbornou
péci v nemocnici a pfitom,
pokud nenastanou Zadné
komplikace, mohou velmi
brzo odejit do svého domaci-
ho prostfedi. Domnivam se,
Ze je to vhodné feSeni pro
Zeny, které nechtéji v nemoc-

ni¢nim prosttedi travit delsi
€as.”

Predpokladam, Ze ne v§echny
maminky si mohou zvolit
ambulantni porod.

»,Pro ambulantni porod jsou
dtilezité dvé podminky: ro-
dicka i miminko musi byt
zcela v pofadku. Z pohledu
gynekologa-porodnika am-
bulantni porod znamena,

Ze rodicka ptijde do porodni-
ce, porodi na porodnim sale
bez komplikaci, a po kratké
dobé odejde idealné i s novo-
rozencem domi. Ceska
gynekologicko-porodnicka
spolecnost doporucuje rodic-
kam minimalné dvanactiho-
dinovy pobyt v porodnici.
Odchod maminky pfed uply-
nutim uvedené doporucené
lhiaty vyZaduje podpis nega-
tivniho reverzu. Rodicim,

ktefi se rozhodnou pro
ambulantni porod, doporu-
Cujeme, aby si doma vSe pfe-
dem pripravili a domluvili se
na pomoci a podpofe se €leny
rodiny a blizkymi.*

Maminky se mohou na am-
bulantni porody pfeptat také
na pfedporodnich kurzech,
které se konajikazdé prvni
pondéli v mésici od ¢trnacti
hodin. Na né nasledné nava-
zuji novorozenecké predpo-
rodni kurzy - kazdé druhé
pondéli v mésici ve stejny €as.
Dalsim dtleZitym faktorem,
ktery muliZe ovlivnit ambu-
lantni porod, je totiZ zdravotni
stav miminka. Novorozenci
jsou od chvile, kdy pfijdou na
svét, pod dohledem pediatri.
»Za pfiméfenou minimalni
dobu, po kterou ma byt zdra-
votni stav fyziologického no-
vorozence sledovan v porod-
nici, je odborniky v neonato-
logii povaZovano stale 72 ho-
din. Krat$i dobu tedy musime
vnimat jako omezeni zdra-
votni péce poskytované zdra-
votnickym zafizenim. Je svo-
bodnym rozhodnutim rodi¢t
tuto dobu dle svého uvazeni
zkratit. V tom pfipadé jsme
vSak povinni vyplnit souhlas
s odmitnutim zdravotni péce.
Pfedpokladem pfedéasného
propusténi je samozfejmé
absence pfiznakli onemocné-
ni u novorozence,” fika primar
détského a novorozeneckého

oddéleni novoméstské ne-
mocnice MUDr. Matous
Zalesky.

Co v§echno musi rodice
zajistit, aby bylo mozné
novorozence propustit

z nemocnicni péce drive
spolu s maminkou?

»Ze strany rodicu je tfeba
pfedem kontaktovat budou-
ciho praktického lékate pro
déti a dorost a zajistit u néj
kontrolu novorozence druhy
den po propusténi. Daldim
z aspektil je provedeni nékte-
rych screeningovych vySetfe-
ni. Talze u déti narozenych
v nasi porodnici do velké miry
urcitym zplisobem ve vétSiné
pripadi zajistit. Pro rodinu to
vSak znamena opakované
s ditétem na tato vySetfenim
ptijet.”

Maji rodicky to, Ze chtéji
vyuzit moznosti ambu-
lantniho porodu hlasit pre-
dem? ,Budeme radi, pokud
pfiplanovani ambulantniho
porodu a pfedc¢asného pro-
pusténi budou nastavajici ro-
dice pfimo kontaktovat vede-
ni détského oddéleni. O rliz-
nych aspektech si spole¢né
budeme moci pfimo pohovo-
rit. BliZ3i informace k tématu
ambulantnich porodi Ize najit
na webovych strankach
www.nnm.cz - détské a no-
vorozenecké oddéleni.”

Znamé tvare dodaji budoucim maminkam trochu divéry, Fika porodni asistentka a priivodkyné pfedporodnim kurzem

Na pfedporodni kurz se mohou budouci maminky a tatinkové vydat nejen do novomé&stské nemochnice, ale i do Zdaru nad Sazavou, kde ho uZ pat-
nactym rokem pfipravuje Rodinné centrum Srdicko. ,Nage kurzy navstévuiji hlavné rodice ze Zdéru nad Sézavou a z blizkych obci, vesmés se jedné o
pary ocekavajici narozeni prvniho miminka," popisuje vedouci centra a zaroven jedna z lektorek Jana Kamaradova.

Pravé ona spolu s kolegyni Martinou Sejkorovou pfevzala organizaci pfedporodnich kurzd od Magdy Svobodové, kterd je pod hlavickou Stfednia
Vy383i zdravotnické Skoly pofadala pred nimi. ,Nasim cilem je predat zajemcim erudované, praktické a plné pouzitelné informace o téhotenstvi, po-
rodu, obdobi Sestinedéli, kojeni a také o péci o dité,” poznamendva Jana Kamaradova.
Rodinné centrum SrdiCko Uzce spolupracuje s porodnim oddélenim Nemocnice Nové Mésto na Morave, konkrétné s porodni asistentkou Ivanou
Lelkesovou. ,Mé&sto Zdar mé diky této spolupraci fungujici a dobfe propojeny systém predporodni pfipravy s nejbliz&i spadovou porodnici, ktera je
mezi Zdarskymi maminkami i pfes moznost vybéru stale nejCastéjsim mistem, kde pfivedou své déti na svét. Jiz vice nez osm let spolupracujeme pfi
vedeni kurzd s porodni asistentkou Ivou Lelkesovou, ktera rodice provede prostfedim porodniho sélu a popovida si s nimi o Sirokém tématu poro-
du,” potvrzuje vzdjemné propojeni Jana Kamaradova. Pfedporodni kurzy v praxi probihaji tak, Ze nastavajici maminky a tatinky ¢eka nejprve povidani
s lektorkami ve ZdaFe nad Sazavou v sidle Rodinného centra Srdi¢ko v budoveé 2dérské polikliniky. Nasledné si v novoméstské porodnici mohou
prohlédnout misto, kde bude jejich miminko pfivedeno na svét, a kde pak spolu s maminkou stravi prvni dny zivota. ,Ja jsem poslednim ¢lankem
kurzu pro téhotné. Sejdeme se u nas v Novém Mésté na Moravé na porodnim sale, ktery si s budoucimi rodici projdeme. Pak maminky teoreticky pri-
pravim nato, co je v pribé&hu porodu ¢eka a jakou pédci jim my, zdravotnici, nabizime. Podle zpétné vazby si myslim, Ze jsou za nase povidani maminky
rady. Pri prichodu na porodni sal pak nemaiji pocit, Ze jsou v cizim prostredi. Znamé tvare jim dodaji trochu dlvéry. Pokud ndam to situace dovoli, ukazi
rodi¢lm i nadstandartni pokoj na porodnim oddéleni. Neni to ale moZné vZdy, protoZe nadstandardni pokoj je pro velky zajem ¢asto obsazeny,” po-
pisuje svou roli v pfedporodnich kurzech ¢lenka tymu nemocnicnich porodnich asistentek Ivana Lelkesova.
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Z Chiranské padesatky je dnes Pochod srdcem Vyso€iny

nes jiz tradi¢ni Po-
chod srdcem Vyso-
¢iny navazal na le-
gendarni Chiran-
skou padesatku. Tu pravidelné
organizovali zaméstnanci
Chirany (dne$ni MEDIN). Po-
prvé 3lo padesat kilometrt
Vysocinou jedenact nadSencd.

Bylo to 20. dubna 1968. ,Jaro
bylo tehdy bouflivé. Nase
parta ve fabrice byla velice
aktivni. A tak napad jit dalko-
vy pochod uvitala, zavzpo-
minal spoluzakladatel slavné
Chiranské padesatky Oldfich
Pojezny z Nového Mésta na
Moraveé.

Pochod byl stale popular-
néjsi, a tak pocet jeho ucast-

nika rok od roku stoupal.
Chiranska padesatka vydrZela
az do roku 1990. Nejvice lidi se
zlCastnilo v roce 1985, to jich
bylo 4046.V roce 2018 na tuto
akcinavazala Nemocnice No-
vé Mésto na Moravé spolu s
firmou MEDIN a novomést-
skym Nadac¢nim fondem Po-
chodem srdcem Vysociny.

Na start leto3niho pochodu
se postavily tfi stovky G€ast-
nikd. 163 z nich si vybralo
patnactikilometrovou trasu.
Dalsi trasy byly dlouhé 5 a 25
kilometrd a vSechny vedly z
Vysocina areny na Bilou skalu,
kde se rozpojily. NejmladSim
Gcastnikim byly t¥i mésice,
nejstarsi ucastnice byla jed-
naosmdesatileta.

KDO BYL MUDR. KAREL
DANEK

S Chiranskou padesatkou
je nedilné spojeno i jméno
novomeéstského 1ékate MUDTr.
Karla Danka. ,Velice se anga-
Zoval, mél riizné napady jak
pochod ozvlastnit. Naptiklad
méfenim tepu a krevniho tla-
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ku Gi€¢astniki na jednom
z kontrolnich stanovist. A za-
jistoval pochod zdravotnic-
kym personalem, protoZe vedl
v Novém Mésté oddéleni té-
lovychovného lékarstvi,“ vy-
svétlil Oldfich Pojezny.
Brnénsky rodak MUDr. Karel
Danék by letos v kvétnu osla-
vil 95. narozeniny. Byl nad3e-
nym propagatorem turistic-
kych pochodi. O vyznamu
pohybové aktivity, turistiky
alyZovaniv Zivotnim stylu

moderniho ¢lovéka napsal fa-
du knih.

MUDr. Karel Danék se ale
nevénoval jen pohybu a jeho
osvété. Byl vskutku renesanc-
nim ¢lovékem. Uspésné slozil
zkousKky z rustiny, némciny,
francouzstiny, anglictiny,
norstiny, Svédstiny a island-
Stiny. K severskym jazykm
pak pfidal i danstinu
a far6rstinu. Zajimal se o his-
torii. Pro Horacké muzeum
v Novém Mésté na Moravé
uspofadal nékolik svazkl
o vyznamnych rodacich. Na-
zval je ,Prikopnici z Horacka“.
Pravidelné také pfispival do
Novomeéstského zpravodaje.
Byl mezi inicidtory zfizeni
Chranéné krajinné oblasti
Zdarskeé vrchy, pomahal pFi
organizaci vystav. Miloval
»,Své“ Novomeéstsko a stejné
tak rad mél lyZovani, turistiku
a télovychovné 1ékafstvi.

Naposledy se na béZky vydal
v roce 2003. Mozkova pfihoda
pak natrvalo omezila jeho
aktivity. Karel Danék zemfel
17. fijna 2017 ve véku 89 let.

Uz podruhé si v novoméstské
nemocnici mohly déti uzit

David a Alice Hamersti, si mohli
mali oslavenci také prohlidnout
sanitku, zafadit si na skdkacich
hradech a vyzkouset si, jak jsou

,svij“ den. Kromé her a soutézi,
které pro né i tentokrat ptipravili

SPOLECNE JSME OSLAVILI
MEZINARODNI DEN DETI

na tom s poskytnutim prvni po-
moci. Tém, ktefi se s ni¢im po-
dobnym jesté nesetkali a chtéli
sivyzkouset roli zdchranafte,
poradily ¢lenky novoméstské
pobocky Ceského &erveného
kiiZe. VSichni mali oslavenci si
,svij* den dokonale uzili.

T.g
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