
Naše sestřička Leona Pivková se dostala do finále soutěže 
Sestra sympatie. „Děkuji všem, kteří mě podpořili v sou-
těži Sestra Sympatie a poslali mě až do velkého finále do 
Prahy na Žofín. Moc jsem si to tam užila, i když korunku 
nevezu. Moje velké vítězství je, že mi děti řekly, že jsou na 
mě pyšné,“ vzkázala sestřička z novoměstské chirurgické 
ambulance svým příznivcům. 
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Sestra Sympatie

 Gynekologicko-porodnic-
ké oddělení novoměstské 
nemocnice ve spolupráci  
s rehabilitačním oddělením 
připravuje další kurzy plavá-
ní pro těhotné. Zájemkyně 

se mohou hlásit na telefon-
ním čísle 566 801 327. Kurz 
plavání pro těhotné, který je 
zpoplatněný částkou 150 Kč  
a je vhodný od 12. týdne tě-
hotenství, zahájíme v dubnu.

Přijďte se na vlastní oči pře-
svědčit, co všechno dokážou 
šikovné ruce zaměstnanců 
Nemocnice Nové Město na 
Moravě. Na předvelikonoční 
středu 27. března jsme pro 
všechny milovníky a obdivo-
vatele rukodělných výrobků 
připravili první Nemocniční 
mini trhy. 
K mání budou věci háčko-
vané, pletené i šité, šperky, 
výrobky ze dřeva, drátované, 
lisované oleje, ručně vyrá-
běná přání a mnohé další. 
Přijďte si před Velikonocemi 

udělat radost a zakoupit si 
některý z nabízených origi-
nálních výrobků. Nemocniční 
kuchyně k tomu přidá malé 
občerstvení. V případě přízni-
vého počasí se navíc můžete 
těšit na šermířská vystoupení 
a možnosti výuky šermu, kte-
ré se uskuteční před chirur-
gickým pavilonem.
Nemocniční mini trhy, na 
které zveme i širokou ve-
řejnost, najdete ve středu 
27. března ve foyer pavilonu 
chirurgických oborů v době 
od 10 do 17 hodin. 

Za leden a únor se v novoměstské  
porodnici narodila rovná 

stovka miminek
Osmnáct chlapečků a dvacet holčiček v lednu a sedmatřicet 
holčiček a pětadvacet chlapečků v únoru. To je statistika 
porodnosti ze začátku letošního roku. V loňském roce se ve 
stejné dva měsíce rodilo o něco méně. V lednu u nás přišlo  
na svět 35 miminek a v únoru pak 47. 
Zatím nejmenší letošní miminko vážilo 1830 gramů a to 
největší 4 700 gramů. Pokud jde o netradiční dívčí jména, 
narodila se u nás například Letty, Mila nebo Meghan Marie. 
Z chlapeckých méně tradičních jmen to byl třeba Pavel Barto-
loměj, Teodor či Bruno. 
Všem rodičům gratulujeme a přejeme jim hodné a spokojené 
děti. 

Nenechte si ujít první 

Nemocniční mini trhy  
v novoměstské nemocnici

KRÁTCE



Noviny novoměstské nemocnice

Vážené čtenářky, vážení čtenáři,

letošní rok začal příjemně. 
Iktové centrum novoměstské 
nemocnice získalo diamantový 
status, tedy nejvyšší mezinárod-
ní stupeň ocenění ESO Angels 
Award. Jedná se o ocenění udě-
lované Cerebrovaskulární sekcí 
České neurologické společnosti 
společně s iniciativou Angels, 
které sledují zvyšování kvality 
péče napříč evropskými centry. 
Základem úspěchu v péči o paci-
enty s cévní mozkovou příhodou 
je speciálně vyškolený mezio-
borový tým, který disponuje 
také vybavením umožňujícím 
rychlou diagnostiku problémů 
a jejich léčbu v rané fázi. Našim 
pacientům je tak garantována 

stejná péče jako v nejlepších ev-
ropských nemocnicích. Z tohoto 
ocenění, za kterým je spousta 
práce, máme opravdu velkou ra-
dost, a tak primář naší neurolo-
gie si pojede tento mezinárodní 
certifi kát vyzvednout přímo do 
Basileje.
Nepřehlédnutelná rekonstrukce 
vstupního pavilonu pokračuje 
dle harmonogramu a koncem 
července se můžeme těšit na 
jeho fi nální podobu. A stavební 
ruch se ze vstupní části areálu 
přenese na „druhé nádvoří“, ne-
boť ještě letos odstartuje jedna 
z největších investičních akcí 
Kraje Vysočina pro naši nemoc-
nici – generální rekonstrukce 
gynekologického pavilonu 
a výstavba nové dialýzy. Stavba 
potrvá dva a půl roku a paci-
entky a pacienti obou objektů 
se mohou těšit na krásné nové 
moderní prostředí odpovídající 
současným trendům posky-
tované zdravotní péče. Oba 
objekty propojí nový podzemní 
koridor, který naváže i na pavi-
lon interních oborů. 
Krásné jaro, krásný velikonoč-
ní čas a hlavně hodně zdraví 
všem!
S úctou

Věra Palečková

V nemocnici se mladí 
zdravotníci učí zachraňovat 
životy a zdraví.

První lekce kurzu Mladý 
zdravotník odstartovala sérii 
výuky zdravotnických do-
vedností pro žáky základních 
škol. Kurz, který je zdar-
ma, vedou lektorky místní 
skupiny Českého červené-
ho kříže Alena Trojanová 
a Adéla Zavadilová. „Naším 
cílem je naučit děti základní 
dovednosti první pomoci 
v různých situacích, jako 
jsou řezné rány, odřeniny, 

zlomeniny nebo i základní 
resuscitace. Děti se dozví, jak 
správně poskytovat první 
pomoc svým kamarádům 
nebo rodině a naučí se, jak 
efektivně a rychle jednat 
v případě nouzové situa-
ce,“ vysvětlují lektorky cíle 
kurzu. Každý měsíc se budou 
děti s lektorkami soustře-
dit na jiné téma.  Zatímco 
v březnu je to první pomoc 
a s ní spojené volání zá-
chranné služby, bezvědomí 
nebo vdechnutí cizího tělesa, 
v dubnu to budou odřeniny, 
zlomeniny, zástava krvácení 
a obvazové techniky.

Prostřednictvím krajského 
portálu eAmbulance si jed-
noduše nastavíte návštěvu 
u lékaře v Nemocnici Nové 
Město na Moravě, tak jak 
potřebujete.
Elektronický objednávací 
systém eAmbulance umož-
ňuje jednoduché objednání 
k odbornému lékaři do všech 
krajských nemocnic z pohod-
lí domova. „Na objednávkový 
systém se pacienti dostanou 
i přes webové stránky novo-

městské nemocnice www.
nnm.cz. Na úvodní straně je 
ikonka nazvaná eAmbulance 
on-line rezervace termínu. Ta 
klienta přesměruje přímo na 
zdravotní portál eAmbulance 
provozovaný Krajem Vysoči-
na. Tam si vybere nemocnici, 
ambulanci a objedná se na 
den a čas, který mu vyhovu-
je,“ vysvětlila náměstkyně 
ošetřovatelské péče Nemoc-
nice Nové Město na Moravě 
Bohdana Marečková. 

Systém eAmbulance šetří čas. 
Objednejte se z pohodlí domova!

Kurz mladý zdravotník

Chcete si vybrat termín vyšetření, 
který vám bude vyhovovat? Nemáte 
čas telefonovat, domlouvat se, čekat 
na odpovědi? Nemusíte, stačí pár 
kliknutí na vašem počítači a jste 
objednaní. 



ýznamné životní 
jubileum oslavil 
letos emeritní 
primář chirurgic-

kého oddělení Nemocnice 
Nové Město na Moravě 
MUDr. Jiří Šustáček. Pro 
novoměstskou nemocnici 
pracuje krásných sed-
mačtyřicet let. Jeho kole-
gové si ho váží, pacienti 
jej mají rádi. Je pro ně člo-
věkem s velkým srdcem, 
který nejen léčí, ale také 
jim naslouchá. 

MUDr. Jiří Šustáček slaví 
v tomto roce osmdesáti-
ny. „Narodil jsem se před 
osmdesáti lety v Radešínské 
Svratce v kuchyni. Mamince 
bylo čtyřiačtyřicet. Tehdejší 
porodní bába Vítková, a to 
nemyslím nijak hanlivě, 
protože porodní bába, to byl 
někdo, mi pomohla na svět,“ 
přibližuje s úsměvem oka-
mžik svého narození MUDr. 
Jiří Šustáček. 

 Radešínské Svratce jste 
zůstal věrný po celý život?         
S krátkými přestávkami. 
Na osmiletku jsem chodil 
nejprve do Radešínské Svrat-
ky a pak do Bobrové. Poté 
jsem vystudoval chemickou 
průmyslovou školu v Brně. 
Rok jsem pracoval v che-
mické továrně, v Lachemě. 
A po roce jsem se přihlásil na 
lékařskou fakultu. 

 Co vás k tomu vedlo? 
V Lachemě jsem pracoval 
s Františkem Eichlerem, 
kterého vyhodili z me-
dicíny. A on mi dal své 
učebnice a říkal mi, ať jdu 
na medicínu já. Tak jsem 
šel na pohovor a oni mě 
vzali. Ale byl tu ještě jeden 
impuls, který mě dovedl ke 
studiu medicíny. Ještě před 
tím jsem šel s maminkou 
z lesa a cestou jsme potkali 

inženýra Mičku, tehdejšího 
předsedu JZD. Ten se s námi 
zastavil, chvíli si s mamin-
kou a se mnou povídal, 
a pak jen tak mezi řečí 
mamince řekl, že by ze mě 
byl dobrý doktor. Tak jsem 
ho vzal za slovo. (smích). 
Těší mě, že můžu bližní-
mu pomoci, když ho něco 
bolí. Že mu můžu pomoci 
k uzdravení. Člověk tak 
nežije zbytečně, je užitečný. 
I když každá práce je hezká. 
Smekám i před tím, kdo 
třeba dovede dobře zamést 
ulici. Jen se mi nelíbí, když 
někdo dělá něco polovičatě. 

 Po studiu jste nastoupil 
hned do novoměstské ne-
mocnice?
To ještě ne. V osmašedesá-
tém roce jsem byl jedním ze 
zakládajících členů Spolku 
brněnských mediků. To 
mi tak trochu pošramotilo 
kádrovou reputaci. Měl jsem 
pak nastoupit na urologické 
klinice v Brně, ale nakonec 
jsem nesměl. Tak jsem to 
zkusil v Novém Městě, ale 
ani tam mě nevzali. Takže 
jsem nastoupil do psychia-
trické léčebny v Jihlavě. Tam 
jsem byl půl roku a musel 
jsem na povinné kolečko do 

jihlavské nemocnice na chi-
rurgii. A tehdejší pan primář 
mi nabídl, abych u něj zůstal. 
Já jsem to celý šťastný přijal. 
Dostal jsem v Jihlavě byt 
a oženil jsem se. 

 Ale nezůstal jste tam.
Vrátil jsem se zpátky do 
Radešínské Svratky. Mamin-
ka zůstala sama a já jsem jí 
musel pomoci. Zeptal jsem 
se tehdejšího primáře novo-
městské chirurgie, docenta 
Manna, jestli by mě nevzal 
do Nového Města. A on že 
ano. A tak jsem 1. března

Dokončení na str. 4

Noviny novoměstské nemocnice

Lékařem by neměl být člověk,  
který nemá rád lidi,  
říká MUDr. Jiří Šustáček

V

MUDr. Jiří Šustáček
Narozený 15. 2. 1944 v Radešínské Svratce. Vystudoval Střední průmyslovou školu chemickou 
v Brně a Lékařskou fakultu univerzity J. E. Purkyně v Brně. Po studiích působil na psychia-
trické klinice v Jihlavě, poté na chirurgickém oddělení Nemocnice Jihlava. V Nemocnici Nové 
Město na Moravě od roku 1977. Od roku 1991 až do roku 2005 primářem chirurgického odděle-
ní Nemocnice Nové Město na Moravě. Věnuje se práci v České lékařské společnosti  
J. E. Purkyně, které od roku 1991 předsedá, dále je čestným členem v České chirurgické spo-
lečnosti ČLS J. E. Purkyně, čestným členem Slovenské chirurgické společnosti SLS, členem 
v čestné radě České chirurgické společnosti. Byl oceněn medailí prof. Karla Maydla za rozvoj 
české chirurgie a cenou primára Bauera Univerzity P. J. Šafárika v Košicích za rozvoj v oboru 
traumatologie. V roce 2022 získal ocenění Nového Města na Moravě a v témže roce obdržel 
i pamětní medaili od České lékařské komory OS Žďár nad Sázavou. 



Noviny novoměstské nemocnice

Dokončení ze str. 3
1977 nastoupil na chirurgic-
ké oddělení do novoměst-
ské nemocnice. Rok a půl 
jsem ve všední dny přespá-
val u maminky a o víkendu 
dojížděl za rodinou do Jih-
lavy. Pak se pan primář roz-
čílil, vlítl na ředitele OÚNZu 
(Okresní ústav národního 
zdraví) a měl jsem byt za tři 
dny. (smích)

 Profesor Mann pracoval 
mimo jiné na výzkumu na 
poli experimentální chi-
rurgie, což v obyčejných 
zdravotnických zařízeních 
nebývalo zrovna běžnou 
praxí. Tím pádem byla 
i novoměstská nemocnice 
něčím výjimečná. 
Když jsem u něj začínal, byl 
ještě docent. Byl opravdu 
dobrý. Dělala se tu medicína 
na velmi vysoké úrovni. Měl 
i psinec s pokusnými zvířaty. 
Díky tomu se například 
podařilo vyvinout pletené 
cévní protézy „Mikrofroté“. 
To je naše dílo ve spoluprá-
ci s Výzkumným ústavem 
pletařským v Brně. Tyto pro-
tézy se nejprve implantovaly 
psům. Za rok se protéza 
vyjmula a byla podrobena 
dalšímu výzkumu. Cévní 
protézy „Mikrofroté“ se dě-

lají dodnes. Další výzkum se 
týkal například transplan-
tace slinivky břišní. Spoustu 
věcí jsme tu dělali jako první 
nebo druzí v republice. Na 
kliniku do Brna se posíla-
lo jen minimum pacientů, 
skoro všechno jsme zvládli 
léčit tady. Novoměstská ne-
mocnice byla tehdy okresní 
nemocnicí pro spádovou 
oblast sto třicet tisíc obyva-
tel. Kromě onkologického 
lůžkového oddělení měla 
kompletně všechna odděle-
ní. Postupně se ale začalo od 
některých věcí ustupovat. 

 Vy jste se posléze stal 
primářem a na rok také 
ředitelem nemocnice.
Ředitelem jsem byl od 1. 
ledna 1990. A byl jsem jím 
rok, na půl úvazku. Ale po 
roce jsem to položil a šel 
raději zase dělat chirurgii. 

 A začal jste organizovat 
Setkání českých a sloven-
ských chirurgů na Moravě 
ve Skalském dvoře. Účast-
nily se ho stovky odborní-
ků.
Tato setkání, která všichni 
znali jako Skalák, se po-
stupně stala velice slavnými 
sjezdy. Zastavila je až covido-
vá pandemie. V jednom roce 

na Skalský dvůr přijelo 450 
chirurgů. Akce bývala dvou-
denní. Absolvovali jsme nej-
různější odborné přednášky, 
vyměňovali si zkušenosti. 
A nechyběl ani doprovodný 
program se společenským 
večerem. Byl to pojem, velká 
společenská událost. Letos 
by se mělo na tuto tradici 
znovu navázat.

  Jste stále profesně 
aktivní, vaši pacienti vás 
mohou najít v novoměst-
ské nemocnici v chirurgic-
ké ambulanci.

Už pouze jeden den v týd-
nu. Je to svým způsobem 
omlazující. Přicházím mezi 
mladé lidi, poslouchám je-
jich názory, jejich problémy. 
Pro mě je to nejen pracovní, 
ale i společenská událost. 

 Jak vnímáte mladou ge-
neraci lékařů?
Vlastně to už za mě řekl 
profesor Koutecký. Vyjádřil 
se, že proti mladé generaci 
vůbec nic nemá, jen je pře-
svědčený o tom, že někteří 
mladí kolegové zapomínají, 
že člověk má nejen tělo, ale 
i duši. V tom také spočívá 
princip důvěry pacienta 
k lékaři. Babička nejde 
k doktorovi jen proto, že ji 
bolí rameno. Jde k němu 
s tím, aby mu kromě o po-
tížích s ramenem popoví-
dala i o svém trápení. Jak 
jí doma zlobí děda, co děti 
a tak podobně. A lékař by ji 
měl vyslechnout. Je to určitý 
druh psychoanalýzy. Tako-
ví by lékaři měli být. A ne 
dívat se jen na výplatní pás-
ku. Lékaře by neměl dělat 
člověk, který nemá rád lidi 
a nerad je poslouchá. Nechci 
mladou generaci kritizovat, 
ale mrzí mě, že v medicíně 
hrají v poslední době čím 
dál větší roli peníze. 

Lékařem by neměl být člověk, který nemá rád lidi, říká MUDr. Jiří Šustáček

MUDr. Jiří Šustáček
emeritní primář  
chirurgického oddělení


