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NOVOMESTSKE NEMOCNIC

Urologické dny Vyso€iny
se konaly jiz po triadvacaté

V Balénovém hotelu v Radesiné se sesli 1ékari i sestry

,A dame si kvizovou otazku.
Vite, co je uroskopie? zepta-
la se ve svém Gvodnim vy-
stoupeni pfitomnych vrchni
sestra urologického oddéleni
Nemocnice Nové Mésto na
Moravé Dagmar Chvatalova.
Otazka tykajici se zastaralé
metody diagnostiky chorob
z moci ovSem ucastniky se-
tkani nezaskocila. ,VySetfeni
moci,“ ozvalo se zahy z fad
posluchacy, v tomto pripadé
spi$ posluchacek, nebot tato
otazka byla vznesena v sale
sesterské sekce Urologickych
dnt Vysociny v Balébnovém
hotelu v RadeSiné. Zdravotni
sestficky pracujici na urolo-
gickych oddélenich nejrtz-
néjsich nemocnic se pfisly
spolecné poucit i pobavit.
Setkani se tykalo také 1é-
kafského personalu urologic-
kych oddéleni. Lékarska sekce
se ,zabydlela“ hned v soused-
nim pfednaskovém sdle. ,Je to
uZ pétadvacet let, co se takhle
schazime. Je to GiZasné, za tu

:::::::

PROSTATY U RUZNYCH
VASICH PACIENTY Wed

dobu dorostla jedna genera-
ce, je to Ctvrtina stoleti. NaSe
oddéleni pfed pétadvaceti lety
iniciovalo prvni Urologické
dny Vysociny a rozjelo tak
Stafetu sympozii a kongrest.
Prerusily nas jen dva covi-
dové roky,“ sdélil na zacatku
pritomnym lékafim primar
urologického oddéleni pofada-
jici novoméstské nemocnice
MUDr. Jaroslav Tima. ,Dou-
fam, Ze v téchto setkanich

OPTIMALNI TERAPIE KaRciNoM 'Q

budeme pokracovat. A mam
velkou radost, Ze Stafetu pristé
pfedame Havlickovu Brodu,“
pokracoval.

Na pretfes pfisla fada pro
odborniky velmi zajimavych
témat. Pfednasejici z nemoc-
nic z Ttebice, Nového Mésta
na Moravé, Jihlavy, Znojma,
Pelhfimova, Brna a z dalSich
mist si navzajem vyménovali
zkuSenosti a vlastni postfehy
z ambulanci, opera¢nich sal
i laZkovych oddéleni. Stejné
tak si mezi sebou vymérovaly
zkuSenosti zdravotni a salové
sestry. Na fadu pfisla i historie
a s ni plivodni nastroje a po-
mucky. Nezapominalo se ale
ani na soucasnost, medicina
se stale vyviji a 1éka¥i a sestry
s ni musi drZet krok. A pravé
v tom jim sympozia a kon-
gresy pomahaji. Novomeéstska
nemocnice uz letos iniciovala
setkani radiologu a chirurgt.
Ted pfisli s podobnou aktivi-
tou i urologové.

Rytifské turnaje
i tanec.

Déti oslavily v novoméstské
nemocnici sviij svatek

O néco pozdéji, ale o to ra-
dostnéji, oslavily déti v no-
vomeéstské nemocnici svij
svatek. Pocasi se tentokrat
umoudrilo, a tak si mohly za-
dovadét na skakacim hradu,
ktery pro tuto pfileZitost
zapujcil mikroregion Byst-
Ficko a uZit si her a soutéZzi.
Jednotliva stanovisté stejné
jako spolecna soutézni klani
byla opét v reZii Davida a Ali-
ce Hamerskych.

Stranou tentokrat ne-
zlistali ani dospéli, i oni se
pripojili k détskému dovadeé-
ni. Spole€né soutéZe rodict,
prarodict, déti a vnoucat
se nesly v duchu rytifskych
turnaju i tance. Mali i velci
a stejné tak jejich nad3ené
publikum si je dokonale uZili.
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Noviny novomestské nemocnice

I Editorial

Vazené ctenarky, vazeni ctendri,

neprehlédnutelna rekonstrukce
vstupniho pavilonu novomést-
ské nemocnice probihd podle
stanoveného harmonogramu
praci. Na prvni pohled viditel-
nym znakem rekonstrukce se
stala nova ocelova konstrukce,
ktera architektonicky sjednocuje
komplikovany ptidorys ptivod-
nich budov vstupniho pavilonu,
a tak se stava dominantou vstu-
pu do nasi nemocnice. Pod touto
konstrukci se ukryva pomeérné
rozsahla vzduchotechnika, ktera
bude zajistovat stabilni klimatic-
ké podminky celého objektu.

Vstup do nemocnice bude
nové zcela bezbariérovy. Pro
pési vznikl novy vchod, ktery je
oddélen od vjezdu vozidel. Novy
bude také zavorovy systém.
Béhem prvnich dvou etap byla
vybudovana pristavba budovy
a zhotovena ndstavba jednoho
patra nad lékarnou. Vznikly tak
nové prostory pro laboratore
klinické biochemie, které jsou jiZ
uzivany.

Rekonstrukce probéhla i v
prostordach lékarny. Nyni ve 3.
etapé je dokoncovana rekon-
strukce druhého podlaZi a v
prvnim podlaZi vznikaji nové
ambulance diabetologie. Je také
rekonstruovan bufet, nové i s
venkovnim posezenim. Stavba
bude dokonc¢end v mésici srpnu a
slavnostné otevrena 4. zari 2024.

Léto se kvapem bliZi a ja
bych vam viem rada poptala
pékné dny stravené v pohodg, ve
zdravi a v bezpeci. Odpocirite si,
nacerpejte nové sily a vychutnej-
te kouzelné chvile letnich dnd.
At uZ budete podnikat cokoliv,
myslete také na Cas pro sebe a
svou rodinu, budte spolu a uZijte
si volné chvile naplno.

S tctou
Véra Paleckova

Nékdejsi infekéni pavilon
prosel proménou.

Cilem rekonstrukce

ODN 2 a 3 bylo pfedevsim
zajisSténi pozZarni
bezpecnosti

Rok a pul pracovali délnici
z firmy STAREDO v prosto-
rach nékdejsiho infek¢niho
pavilonu, v némz dnes sidli
oddéleni dlouhodobé nemoc-
nych (ODN) 2 a 3. Stavbu za
20 miliont 700 tisic korun
zrealizoval Kraj Vysocina.
,Cilem rekonstrukce bylo
zajisténi pozarni bezpecnos-
ti celého objektu, rozsireni
datovych rozvodd a zajisténi
pfivodu kysliku jak na ltiZzkova
oddéleni, tak do ambulanci.
Do tohoto ramce se oviem
vesly i dalsi Gipravy. Vybudova-
ni novych koupelen, vymeéna
osvétleni za LED, poloZeni
podlahové krytiny €i osazeni
nové komunikace sestra-pa-
cient. Na téchto dodatecnych
Upravach se finan¢né podilela
nemocnice z vlastnich zdroj@,”
informoval technicky namés-
tek Nemocnice Nové Mésto na
Moravé Jifi Drdla.
Rekonstrukce, ktera probi-
hala za provozu, byla rozdéle-
na do Ctyf etap. ,Nejvyznam-
néjsi casti byla prestavba
ldZkovych oddé€leni. Na stavbé
se vystfidalo nékolik profesi.
Podileli se na ni elektrikafi
i pozarni odbornici, ktefi
fesili komplexni protipozarni

systémy od instalaci ¢idel
elektrické pozarni signalizace,
pres automatické protipoZzar-
ni dvefte, evakuacni vytah,
evakuacni rozhlas, astfednu
EPS aZ po ventilaci poZarnich
chranénych cest. Instalatéri
zase vymeénili rozvody vody,
nainstalovali nové vodovodni
baterie a sprchy a vymeéni-
li nebo odstranili nékteré
radiatory. Ménily se hlinikové
prosklené stény za poZarni
a ménily se vstupni protipo-
Zarni dvete do jednotlivych
stanic. Zcela novy je komuni-
kacni systém sestra-pacient,”
popsal Jifi Drdla.

Objekt byl nové vybaven
i bateriovym zdrojem s do-
state¢nou kapacitou uloZené
elektrické energie. ,Budova je
v sou€asné dobé plné zajiste-

na proti rizikim pozaru,“ kon-

statoval technicky nameéstek.
Proménou prosla i vstupni

terasa do liZkovych stanic

Meve

tak, aby umoznovala evakuaci
pacientt i s 1izky. ,,Zasahy do
obalky budovy musely byt
minimalni vzhledem k udr-
Zitelnosti projektu zateplo-
vani, ktery se na této budové
realizoval pfed tfemi roky.

V interiéru byly zrekonstru-
ovany liZkové pokoje a vy-
budovany dvé nové centralni
koupelny. Prostory byly
vybaveny novym nabytkem,
vymalovany, poloZeny nové
podlahové krytiny. Prostory
vonici novotou nyni slouZi
pro poskytovani zdravotni
péce jak ambulantni, tak

i lGZzkové,” uzavftel Jifi Drdla.

K projektu Na kole Zdarskymi vrchy se pfidal i Zdas.

Vytézek z charitativni jizdy poputuje na konto détského oddéleni

Se Zdasem na kole détem Zdarskymi vrchy
- to je nazev charitativni cyklojizdy, kterou
spole¢né s Nadatnim fondem Josefa Zimov-
¢aka porada zdarska firma Zdas. Vytézek ze
startovného podpofi détské oddé€leni Ne-
mocnice Nové Mésto na Moravé.

K tradi¢ni cyklojizdé, ktera se uskutecni
v sobotu 15. €ervna, se mliZe pfipojit kazdy.
Registrace i€astnikl zac¢ina iderem osmé
hodiny ranni na parkovisti pfed Zdasem.
Startovné je dobrovolné. MoZna je i pred-
chozi elektronicka registrace prostfednic-
tvim webovych stranek https://www.zdas.
com/sezdasemnakoledetem/. Trasa povede
z parkovisté u firmy Zdas pres Nové Mésto

na Moravé, RadeSinskou Svratku, RadeSin,
Ostrov nad Oslavou, HodiSkov a Jamy zpét
na misto startu. Akci zastituje Ale§ Wasser-
bauer, handicapovany cyKklista, ktery se pro-
jektu Na kole détem Zdarskymi vrchy sam
aktivné ucastni.

Hlavnim cilem akce je ziskani finan¢nich
prostfedkl pro nada¢ni fond Krtek, ktery po-
maha onkologicky nemocnym détem a pro
détska oddéleni nemocnic v Novém Mésté
na Moravé a v Jihlavé. V loniském roce dosta-
lo détské oddéleni Nemocnice Nové Mésto
na Moravé diky projektu Na kole détem
Zdarskymi vrchy 80 000 korun. Penize byly
pouZity na nakup pfistrojového vybaveni.
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Noviny novomestské nemocnice

Odstartovala dobrocinna sbirka na vybaveni
gynekologicko-porodnického oddéleni

Firma MOREAU AGRI Vysoci-
na se sidlem, v Mar3ovicich se
zabyva prodejem zemédélské
a stavebni techniky a kom-
pletnim servisem a dodav-
kami nahradnich dilt. Jeji
aktivity ale daleko pfesahuji
prodejni a zemédélskou ¢in-
nost. Je mimo jiné i tradi¢nim
organizatorem akce Zetor
show, pfi niZ se tvofi nové
rekordy a setkavaji se lidé
z mnoha obort. Pfichazi cela
fada 3kol, firem i podnikateld.
A pravé letosni Zetor show,
ktera se uskutecni ve Ctvrtek
20. Cervna ve Vysocina arené,
je impulzem k vyhladeni
dobrocinné sbirky na porod-
nicko-gynekologické oddéleni
Nemocnice Nové Mésto na
Moravé. Oddéleni, které bylo
postaveno v sedmdesatych
letech minulého stoleti a uz
nutné potfebuje rekonstrukci.
Prestavba gynekologic-
ko-porodnického pavilonu
zacne v letoSnim roce. Projekt
realizovany Krajem Vysoc€ina
za nékolik stovek miliontd

korun ovSem nezahrnuje
vétsinu vnitfniho vybaveni.
Pro gynekologické ambulance
je zapottebi nakoupit nova
vySetfovaci polohovatelna
kfesla. Ta stavajici uzZ maji sva
nejlepsi 1éta za sebou a navic
je nelze polohovat. Obdobné
jsou na tom i vySetfovaci
ltZka vyuZivana pro téhotné

pfi USG vySetfeni. Ddle jsou
v ambulancich zapotfebi
instrumentalni stolecky

a mnohé dalsi véci nezbytné
pro provoz ambulanci.

Nové vybaveni gyneko-
logickych ambulanci oviem
neni to jediné, co bude novo-
méstské gynekologicko-po-
rodnické oddéleni v budoucnu

MAME TO CERNE NA BILEM.

Iktové centrum novomeéstské nemocnice
patfi mezi Spicku v Evropé
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Zména v nemocnicni knihovné

P an primar neuro-
logického oddéleni
MUDr. Jakub Jirka pftivezl

z kongresu Evropské Ik-
tové Organizace z Basileje
diamantovy status pro
iktové centrum. Novomést-
ska nemocnice je soucasti
sité iktovych center Ceské
republiky od roku 2012. Za
tu dobu ziskala tfi zlaté a
letos nejvyssi, diamantové
ocenéni. Pacientiim s cévni
mozkovou pfihodou tak
Nemocnice Nové Mésto na
Moravé garantuje stejnou
péci, jako nejlepsi evropské
nemocnice.

potfebovat. Dalsi nezbytnosti
bude nutné pofidit po realiza-
ci pfestavby pavilonu. Soucasti
rekonstrukce je mimo jiné

i vystavba tfi samostatnych
porodnich box, které zajisti
nastavajicim maminkam vice
pohodli a soukromi. A pravé
do téchto porodnich boxt
budou zapotfebi porodni stoly.
Nutné bude i dovybaveni po-
koj novym nabytkem. I proto
vznikla sbirka na platformé
Donio, ktera pomiiZe nové vy-
baveni do gynekologicko-po-
rodnického pavilonu pofidit.
Prispét na néj muZe kdokoliv
a jakoukoliv ¢astkou. Podrob-
né informace 1ze najit na
https://donio.cz/vybaveni-po-
rodniho-oddeleni-nemocnice-
-nmnm. Dékujeme kazdému,
kdo se k firmé MOREAU AGRI
Vysocina pfipoji a podpofi
sbirku pro novoméstskou
nemocnici jakoukoliv ¢astkou!
A zv1asté pak dékujeme firmé
MOREAU AGRI Vysocina za
podporu novomeéstské nemoc-
nice!

DIAMOND
STATUS
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Noviny novomestské nemocnice

Nemocniéni knihovna byla zaloZena uz v roce 1946.

Ctyfi desitky let ji vedla

0 ,svou® knihovnu pecovala
CtyfFicet let. A byla také tou,
kdo v roce 1997 zaloZil a po
nékolik let vedl nemocni¢ni
kroniku, a to aZ do odchodu
do dachodu.

Viné tiska¥ské cerné ovliv-
nila Zivot Jaroslavy Kratochvi-
lové uZ v détstvi. Oba jeji
rodice totiZ ovladali kniha¥ské
femeslo. A i kdyZ ona sama
v jejich Slépéjich nekracela,
knihy ji pfece jen provazely
celym Zivotem. ,V lékarské
knihovné v Nemocnici Nové
Mésto na Moravé jsem zacala
pracovat v roce 1969. Tehdy
jsem tam nastoupila jako cer-
stva absolventka knihovnické
Skoly a o odborné knihovné
jsem toho moc nevédéla.

S odbornou terminologii mi
nastésti pomohl manZzel, ktery
je 1ékarem. A taky jsem v ne-
mocnici absolvovala zdravot-
nicky kurz a stala se nizSim
zdravotnickym pracovnikem,*
vzpomina na nelehké zacatky
byvala knihovnice.

Odborna knihovna ve
zdravotnickém zafizeni se od
obecné knihovny diametral-

Jaroslava Kratochvilova

a roky stravené v nemocnicni knihovné vzpo-
mina Jaroslava Kratochvilova, dnes jiz da-
chodkyné a babicka tfi hol€icek Anny,
Emy a Gabriely, velice rada. Jejima
rukama prosly tisice knih a ¢asopist, at uz
odbornych nebo beletrie.

né 1isi. Lékarska knihovna

v novomeéstské nemocnici
byla zaloZena jiZ v roce 1946.
»Tehdejsi nemocni¢ni spravce
pan Vomela nakoupil prvni
odborné publikace. Ty pak
vytvotily zaklad 1ékafské
knihovny. V roce 1954 uz
meéla nase knihovna 758
svazkl knih a ¢asopist. Kdyz
jsem tam v roce 1969 nastou-
pila, patfilo pod novomeéstsky
Okresni tstav narodniho
zdravi jedendct zaFizeni, pro
které jsem literaturu naku-
povala,” pokracuje Jaroslava
Kratochvilova.

Pro Buchttv kopec, dét-
skou psychiatrickou 1é€¢ebnu
ve Velké Bitesi, porodnici
méstskou nemocnici a dalsi
zatizeni nakupovala nejen
odborné knihy a ¢asopisy pro
zdravotnicky persondl, ale
také beletrii pro pacienty na
liZkovych oddé€lenich. Pozdéji
se jeji prace omezila pouze na
knihovnu novomeéstské ne-
mocnice. ,Nejvice vyuZivané
sluzby odbornymi pracovniky
nemocnice byly vyptijcky

knih a ¢asopist, reSerse, bib-
liografie a také meziknihovni
vypujcni sluzby. Knihovna
musela byt zdsobena od-
bornymi publikacemi nejen
pro lékafte a sestry, ale i pro
techniky, inZenyry a studen-
ty mediciny z naSeho okoli,“

popisuje nékdejsi knihovnice.

Sehnat odborné publika-
ce nebylo pfed sametovou
revoluci iplné jednoduché.
Zvlasté pokud Slo o zahranic-
ni literaturu. Publikace byly
Casto nedostupné. A taky
pomérné nakladné a nemoc-
ni¢ni knihovna dostavala
jen omezeny pfid€l penéz.
Novomeéstska nemocnicni
knihovna v3ak nedostatkem
odbornych knih a ¢asopist
netrpéla. Jaroslavé Kratochvi-
lové v tom pomohla naho-
da. ,Mé€la jsem velké Stésti,
jezdila jsem spolu s 1ékafi
na prodejni vystavy zahra-
ni¢ni lékafské literatury do
Prahy. Kdo tam dfive pfiSel,
ten mél. Jednou jsem tam
spolu s ostatnimi taky stdla
jeSté pred oteviraci hodinou
a Cekala. Vtom se otevrely

dvefe a v nich stdl

pan a ptal se, odkud
jsme. KdyZ jsem fek-
la, Ze z Nového Mésta
na Moravé, usmal
se a pozval mé dal se

slovy, Ze jsme krajané.
Byl to syn malife Milo-
Se Kratkého z K¥iZzanek

a pracoval v jednom zahra-
ni¢nim nakladatelstvi. Od té
doby jsem tam méla protekci.
Mohli jsme tak koupit i kni-
hy, které nemély jiné, mno-
hem vétsi knihovny,” usmiva
se Jaroslava Kratochvilova.

~-Méla jsem také Stésti na
feditele nemocnice, jejich
zasluhou méla naSe knihovna
skvélé podminky, a mohla se
rozvijet,“ dodava.
V roce 1995 ziskala knihov-

na Nemocnice Nové Mésto
na Moravé akreditaci pro
poskytovani vefejnych sluzeb
ve zdravotnictvi. ,A v roce
1997 se nam povedlo zrea-
lizovat v knihovné teprve
druhé internetové pfipojeni
ve mésté. To prvni méli na
Medinu. Musela jsem absol-
vovat pocitacovy kurz, synové
se mi tehdy doma smadli, Ze ve
svém véku chodim do 3koly.
ManZel 3el do 3koly se mnou.
V roce 2002 jsem zahajila
katalogizaci knihovny na po-
¢itaci,” pridava dalsi dosaZené
uspéchy knihovnice, které
léta jejiho profesniho ptliso-
beni v nemocni¢ni knihovné
pfinaSela vnitfni uspokojeni
aradost, a kterd se i dnes do
nemocnice rada vraci a pravi-
delné se ucastni kazdoro¢niho
setkani byvalych zaméstnan-
cd nemocnice.
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