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Byli jsme na
Veletrhu prace
ve zdravotnictvi

v Brné!

Kdo a jaci jsou lidé v Ne-
mocnici Nové Mésto na
Moravé p.o.? Co nemochnice
nabizi? Koho hledame? Jak
vypada region, v némz Zije-
me? Na tyto a mnohé dalsi
otazky odpovidal tym novo-
meéstské nemocnice budou-
cim lékafum a sestfickam
v Brné na Veletrhu prace pro
zdravotnictvi. Navstévnici
veletrhu si u nas mohli vy-
zkous3et laparoskopicky tre-
nazér a dozvédéli se vSechny
podrobné informace o nasi
nemocnici i o misté, které je
nasim domovem.

Jsme nemocnice na kraji
Mésta, v srdci Vysociny,

s nadhernou pfirodou

v Chranéné krajinné oblasti
Zdarskych vrchi. Nabizi-
me prileZitost vSem, ktefi
chtéji uniknout anonymité
a ruchu velkomeésta a Zit

ve mésté s bohatou his-
torii, kulturni a sportovni
tradici. Nabizime stabilni
zaméstnani, pfijemné
prosttedi, skvélé kolegy

i profesni rlist. Jsme jedna
z péti krajskych nemocnic
- moderni, akreditovana,
nabizejici komplexni péci.
Snad se nam podafilo
oslovit nékteré z budoucich
kolegu. TéSime se na dalsi
spolupraci!



Noviny novomestské nemocnice

Stavebni prace v novomeéstské nemocnici
s sebou prinesou mnoha omezeni. Kdy a kde?

Vystavba v Nemocnici Nové
Mésto na Moravé p.o je v pl-
ném proudu. Navstévnici ne-
mocnice i zdravotnici se musi
v této souvislosti pfipravit
na urcita omezeni. ,V patek
28. brezna od 12 hodin zacne
demolice pristfeSku pred
hlavnim vstupem do gyneko-
logicko-porodnického pavi-
lonu. Vstup na gynekologii
bude proto pfesmérovany pres
hlavni vstup détského pavi-
lonu,“ informuje o jednom
z omezeni Andrea Kramarova
z technického oddéleni novo-
méstské nemocnice.

Kromé stavby nové dialyzy
a modernizace gynekologic-
ko-porodnického pavilonu
projde ¢astetnou proménou
také radiologie. V prostorach
naproti evidenci radiologic-

kého oddéleni se od ledna
buduji nové ultrazvukové
vySetfovny. V ramci tohoto
projektu je naplanovana

i kompletni vyména podla-
hové krytiny, a to v prostoru
pfed evidendi, v nové vznika-
jicich vySetfovnach i na pode-
sté u pfistupového schodisté
na radiologii. Ve dnech 27 az
28. bfezna (Ctvrtek, patek) za-
¢nou délnici s odstrafiovanim
stavajicich podlahovych kry-
tin. Prace budou probihat za
provozu s tim, Ze bude mozné
pfes prostory operativné projit
Ci projet. V tyto dny je moZné
také vyuZit alternativni trasu
pres podzemni koridor podél
patologie a nasledné vytahem
u kuchyné pfimo do patra,
kde se nachazi rentgen a pra-
covisté ultrazvukové a CT,*
vysvétluje Andrea Kramarova.

V sobotu 29. bfezna zatne
na radiologickém oddéleni
betonovani podlah. , Prostory
pfed evidenci vcetné pristu-
pového schodisté a chodby
od operacnich salti budou
neprijezdné a neprtchozi.
Pro pristup k rentgentim, CT
a ultrazvukovému pracovis-
ti bude slouZit pouze vytah
z prvniho nadzemniho podla-
Zi pfistupny rovnéZ podzem-
nim koridorem,“ upozoriiuje
Andrea Kramarova. ,,0d nedé-
le 30. bfezna budou prostory
opét provizorné v provozu,
dodava.

V patek 4. dubna po 14.
hodiné bude provedeno vy-
stérkovani podlahy nivela¢ni
vrstvou. Od tohoto okamZiku
bude provoz u evidence opét
zcela uzavieny. Opétovné

zprovoznéni je v planu od
soboty 5. dubna.

Ve dnech 7 azZ 8. dubna -
pondélj, utery, dle potfeby
pfipadné i stfeda 9. dubna
- vZdy v €ase po 14. hoding,
se uskutecni pokladka nové
podlahové krytiny. Dopoledni
provoz v tyto dny bude bez
omezeni, odpoledne po 14.
hodiné bude prostor uza-
vieny a nebude mozné jej
vyuZivat,“ podotyka Andrea
Kramarova s tim, Ze pfistu-
povy koridor na rentgen, CT
a ultrazvukové pracovisté
bude primarné mozny vyta-
hem u kuchyné.

V3sechny pfistupové trasy
budou v priibéhu stavebnich
a podlahovych praci viditelné
oznaceny. Prosime o trpéli-
vost a opatrnost.

2 %

Vazené ctenarky, vazZeni ctenari,

i nae prvni vydani nemocni¢nich novin v letoSnim roce pfinasi
fadu aktualit z nasi nemocnice. Stavebni prace na rekonstrukci
gynekologicko-porodnického pavilonu a stavbé nové dialyzy,
které realizuje Kraj Vysocina, svizné pokracuji dal. Koncem dubna
dojde k vymisténi ¢tvrtého nadzemniho podlazi tohoto pavilonu
a nasledné bude zahajena pfistavba patého patra, kde budou nové
vybudovany moderni porodni a operacni saly s dospavacimi po-
koji. FiniSuji také stavebni prace na zhotoveni nového ultrazvuko-
vého pracovisté na radiologii. Toto pracovisté bude jiZ v priabéhu
kvétna otevieno pro nase radiologické pacienty.

Cast pracovisté bude do¢asné slouZit i nasi lymfologii, ktera
sem bude pfemisténa ze stavajicich prostor rekonstruovaného
pavilonu. V letnich mésicich budou probihat mensi stavebni akce

i na neurologickém oddéleni, kde bude vybudovana jednotka nizsi
intenzivni péce o ¢tyfech ltzkach, coZ je poZadavek pravidel na
fungovani iktovych center.

Toto specializované centrum, které je soucasti neurologického
oddéleni, je ur€ené pro lé¢bu pacientt s cévni mozkovou piihodou.
Ministerstvo zdravotnictvi statut ,Centra vysoce specializované
péce o pacienty s iktem“ novoméstské nemocnici prodlouZilo do
konce roku 2025, a tak nas opétovné ceka jeho obhajoba. Iktové

centrum v novomeéstské nemocnici funguje Uspésné jiz od roku
2012.

Krasné jaro, krasny velikonocni ¢as a hlavné hodné zdravi vSem.

S tctou Véra Paleckova



Noviny novomestské nemocnice

Novomeéstska nemocnice nabizi preventivni vySetreni
brisni aorty. Pacienti se tak vyhnou vaznym komplikacim

Radiologické oddéleni
Nemocnice Nové Mésto
na Moravé p.o se pfipojilo
k preventivnimu programu
ultrazvukového vySetfeni
bfiSni aorty. Jeho cilem je
v€asné odhaleni vyduté
neboli aneurysmatu bfisni
aorty. ,,To patfi mezi nejza-
vaznéjsi onemocnéni cévniho
systému. Jde o lokalizované
rozsifeni bfisniho tuseku
aorty o vice nezZ 50 % v po-
rovndni s primérem bfrisni
aorty u zdravé populace.
Aneurysma bfi3ni aorty po-
stihuje nejcastéji muZze starsi
pétasedesati let. Na procesu
vzniku aneurysmatu se podili
vice faktord. Nejcastéji jde
o diisledek degenerativnich
zmén zpusobenych napfiklad
vlivem aterosklerézy. U osob
s vysokym krevnim tlakem
nebo jingym onemocnénim
srdce a cév je riziko vzniku
aneurysmatu bfisni aor-
ty 1,5krat vy3si neZ u osob
zdravych. U kurakd je toto
riziko jesté podstatné vyssi, “
vysvétluje primarka novo-

meéstského radiologického
oddéleni MUDr. Martina
Slamova.

Cilovou skupinou preven-
tivniho programu vySetfeni
brisni aorty jsou muZi ve
véku 65 az 67 let. Na vyset-
feni je odesila jejich o3et-
fujici prakticky lékat. ,Ten
vystavi Zadanku. Pacient se
nasledné objedna k vy3etreni
v evidenci naSeho oddéleni
na telefonnim ¢isle 566 801
461. Od dubna letosniho
roku se budou moci pacienti
objednavat i elektronicky.

S vysledkem ultrazvukového
vy3etFeni se pak pacient vrati
ke svému praktickému lékafri,
ktery jej informuje o nalezu
tohoto vysetfeni. Na jeho za-
kladé pak rozhodne o dalsim
postupu, “ pokracuje MUDr.
Martina Slamova.

,Pfed ultrazvukovym vy-
Setfenim musi byt pacient
Sest aZ osm hodin nalac¢no
kviili sniZeni strevni ply-
natosti, a tim ke zlep3eni

Pozvanka na Jarni
nemocnicni minitrhy

Ve stfedu 2. dubna 2025 se v Nemocnici
Nové Mésto na Moravé uskutecni Jarni
nemocni¢ni minitrhy. Vyrobky §ité,
pletené hackované, dfevéné, navlikané,
dratované a mnohé dalsi se budou ve
foyer pavilonu chirurgickych obort
prodavat v dobé od 8 do 14 hodin.

Voo

Prijd'te si udélat radost a podivat se, co
vSechno dokaZou vytvofrit Sikovné ruce
zaméstnanci novoméstské nemocnice.

ultrazvukové prehlednosti.
Jina pfiprava neni potfeb-
nd,“ dodava.

aneurysmatu bfisni aorty

je ruptura neboli prasknuti.

Jde o Zivot ohroZujici stav,
ktery bez v€asného léceb-
ného zakroku konci smrti

na vykrvaceni. ,Aneurysma
brisni aorty lze spolehli-

vé diagnostikovat pomoci
zobrazovacich metod vcetné
ultrasonografie. V pfipadé
ndlezu velkého aneurysmatu
je nutné naplanovat operac-
ni vykon, “ uzavira primarka
radiologického oddéleni.

HLEDAME NOVEHO

Nemocnice Nové Mésto na Morave p. o.

Nabizi volné misto na pozici:

BIOMEDICINSKY TECHNIK/TECHNICKA
BIOMEDICINSKY INZENYR/INZENYRKA




INoviny novomestské nemocnice

Novinky pro maminky (i tatinky)

,Jsme radi, Ze jsme si

k pro nas tak velké uda-
losti, jako je narozeni
naSeho syna, vybrali pra-
vé novoméstskou porod-
nici. Bylo vidét, Ze u vas
v porodnici jsou lidé na
pravém misté. Vam vSem
patfi velké diky. Moc radi
na porodnici vzpomi-
name,“ napsali manzelé
Machovcovi personalu
porodnického a novoro-
zeneckého oddéleni.

,1e51 nas, kdyZ jsou
miminka i jejich ro-

dice u nas spokojeni,

a kdyZ na nds vzpominaji
s ismévem na tvari. To

je pro nas ta nejvétsi
odména,”“ fika staniéni
sestra z novorozeneckého
oddéleni Lucie Jand.

PrestoZe gynekologicko-po-
rodnicky pavilon prochazi
pfestavbou a modernizaci,
viechna tamni oddéleni jsou
stdle v provozu. Maminky,
které mifi k porodu, maji
povoleny vjezd az k pavilonu,
Zadna omezeni pro né nepla-
ti. Stejné tak stale pokracuje
porodnicky kurz s prohlidkou
porodniho salu i novoroze-
necky kurz. Pravidelné také
poradame plavani pro téhot-
né v nemocni¢nim bazénu.
Rodi¢kam se snazime vyjit
viemozné vstfic, nabizime
aromaterapii, bylinnou napa-
fku i nahftivaci polStafky pfi
porodu. Maji u nas moznost
zapujceni sedacich kruht

pro maminky po porodu

a také bufetové stravovani.
Maminky mohou vyuZit

i sluZeb nutri¢ni poradkyné.
,Na naSem novorozeneckém
oddéleni mame ted' také nové
deky urcené k bondovani déti.

Ty vyuZivaji jak maminky na
porodnim sdle, tak i tatinci,
kteri bonduji miminka po
cisarském fezu misto mamin-
ky,“ dopliiuje Lucie Jant.

Pro porodnici a novoroze-
necké oddé€leni byl pofizeny
moderni pulzni oxymetr,
ktery je vyuzivan pfi monito-
rovani novorozenych mimi-
nek v prvnich hodinach po
porodu pfi bondingu. Pfistroj
zajistuje bezpecné sledovani
ditéte v prvnich chvilich Zi-
vota po narozeni. Bezdratovy
pfenos umoziuje komfortni

nerusSené prostfedi pro prvni
spolecné chvile rodi¢d a mi-
minka.

Od cervence loniského roku
maji v novoméstské porod-
nici budouci maminky také
moznost ambulantniho
porodu. ,,Vychazime tim vstFic
prani rodicek, které nechtéji
zustavat delsi dobu v porod-
nici. Oproti domacimu porodu
se v3ak vyrazné sniZuje riziko
pro matku i novorozence,“
vysvétluje primar gynekolo-
gicko-porodnického oddéleni
MUDr. Tomas Miiller.

HLEDAME NOVE
KOLEGY/KOLEGYNE!

Kraj Vysocina

Nemocnice Nové Mésto na Morave p. o.

Nabizi volné misto na pozice:

Sestra prakticka nebo vSeobecna na centralni sterilizaci

Sanitar na operacni saly

VSeobecna sestra na centralni operacni saly

Tel: 566 801 582

E- mail: personalni@nnm.cz




