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NOVOMESTSKE NEMOCNICE

Vyroste uplné nove
détske oddéleni

Stavajici pavilon bude zbouran, novy bude stat do konce roku 2018

Zbrusu novy, odpovidajici vSem
technickym pozadavkim. Takovy
bude novy détsky pavilon, ktery vy-
roste v pristich dvou letech misto
stavajiciho détského oddéleni. ,,0d
rekonstrukce souc¢asného pavilonu
s pristavbou ldzkové casti jsme po
vyhodnoceni nékladi na predpo-
kladané prace upustili. Pri porov-
nani nakladt na rekonstrukci a na
vystavbu nové budovy jsme dosli k
rozhodnuti strhnout stavajici objekt
a na jeho misté postavit bez kom-
promisd provoznich i technickych
novou budovu“ uvedl naméstek
hejtmana Kraje Vysoc¢ina pro oblast
financi Vladimir Novotny. Pavilon
by m¢l byt dokoncen v roce 2018.
,»,INasi détsti pacienti se tak dockaji
kvalitnich zdravotnich sluzeb v no-
vém, modernim prostiedi odpovi-
dajicim soucasnym trendiim,“ fekla
feditelka nemocnice Véra Palecko-
va.

Do konce leto$niho roku pripravi

nemocnice harmonogram premisté-
ni jednotlivych ambulanci a lazkové
Casti stavajiciho détského oddgleni
tak, aby byla péce o malé pacienty za-
chovénaiv priib¢hu stavby.

N

Pavilon détského oddéleni bude
hradit Kraj Vysocina ze svého roz-
poctu. Cena bude znama po ukonce-
ni vefejné zakazky na dodavatele na
prelomu letosniho a pristiho roku.

Zkratte si cekaci
dobu, vyuZijte
e@mbulanci

Elektronicky
rezervaéni systém

N ,i‘\ -
KrajVysocina e@mbulance

vy

moznost objednat se k lékari
pomoci elektronického objedndv-
kového systému. Na kazdy den,
kdy jsou nase ambulance
v provozu, mdme rezervovdny vol-
né terminy prdvé pro pacienty
objednané pres e@mbulanci.

Jak na to? Stact mit zrize-
nu registraci v objednacim systé-
mu, a pak uz se miizete elektro-
nicky objedndvat a vyrazné si tak
zkrdtit cekaci dobu na vysetrent.
Navic budete objedndni na
presnou hodinu. K prvni ndvstéve
se miiZete objednat i telefonicky
(bez registrace) na recepci ne-
mocnice, a tov dobé od 12:00 do
14:30. A az zde budete, vyridite si
registraci osobné.

Sluzbu e@mbulance vyuzivd
stdle vice lidi, zkuste ji i Vy!
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ctvrtek 7. dubna, od 12.00 hodin v chirurgickém pavilonu
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ctvrtek 12. kvétna, od 12.00 hodin v chirurgickém pavilonu
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Rozhovor s Feditelkou nemocnice v Novém Mésté na Moraveé

Jak byste zhodnotila uplynuly
lonisky rok? Jak dopadlo hospo-
dareni novoméstské nemocnice?
Pokud se tyka hospodareni, tak
se nam podarilo udrzet vyrovnany
rozpocet, dosahli jsme nepatrného
zisku. Nutno vsak rici, ze tohoto
hospodariského vysledku bylo
dosazeno diky realizaci celé rady
opatieni pro optimalizaci nakladt
ivynosd. Myslim si, Ze mohu bez
nadsazky rici, Ze siiv uplynulém
roce nase nemocnice udrzela
vysoky standard poskytovanych
zdravotnickych sluZeb a nasim
cilem je nejen jejich udrzent, ale i
snaha prinaset zdravotnické sluzby
nové. V této souvislosti bych rada
pripomnéla nékolik vyznamnych
aktivit uplynulého roku - prodlou-
zeni udéleného statutu centra vyso-
ce specializované péce o pacienty
s iktem na dalSich 5 let, tj. do konce
roku 2020, potizeni nového mo-
derniho mamografického pristroje,
vybudovani nového lymfodrenéz-
niho salu s vy$si kapacitou ldzek,
dokonceni revitalizace parku,
ziizeni zastavky méstské autobuso-
vé dopravy. Nesmim zapomenout
také na schvaleni naseho zdméru
vybudovani pracovisté magnetické
rezonance a zahajeni ptipravnych
praci véetné zadani verejné zakaz-
ky. Vloniském roce jsme poskytli
pécivice pacientim nez v minu-
lych letech. Bylo hospitalizovano
celkem 20 173 pacientd a v naSich
ambulancich jsme zaznamenali
211 860 navstev.

Jak jste zminila, je porizen novy
mamograf. Pro¢ se vlastné mé-
nil av ¢em je ten novy lepsi?
Nase RDG pracovisté je na
zakladé€ Osveédceni o splnéni
podminek k provadéni mamarniho
screeningu, vydaného Minister-
stvem zdravotnictvi, akreditovano
k provadéni mamografického
screeningu nadoru prsu. Ro¢né je
na ném vysetreno 8 500 pacien-
tek, z toho 8 000 je vySetreno pro
screening karcinomu prsu - tento
screening pak roéné odhali 30-40

karcinomu. Jednou z podminek
provadéni této diagnostické mamo-
grafie na akreditovaném pracovisti
jeipravidelnd obména mamogra-
fického pristroje po 8 letech, a to
predevsim pro zachovani vysokého
standardu diagnostiky - stary
mamograf byl také pri tak velkém
poctu vySetieni jiZ zna¢né opotie-
bovan. Na novém mamografu byl
zahéajen provoz jiz v bieznu a svou
vybavou patii opravdu k nejmoder-
né&jsim piistrojim v CR. Dle nami
zjisténych informaci se u nas pouze
5 pracovi$t mutze pochlubit 3D
mamografii s tomosyntézou, ktera
prinasi vétsi zachyt nadord prsu,
atoazo 30—-40 %. Tomosyntéza

v této chvili jesté neni schvalena
pro bézny screening a bude zatim
vyuzivana pro doSetfeni nejasnych
1ézi a pro samoplatkyné. Nicmé-
né pristroj ma i dalsi vyhody pti
vySetreni, a to prfimou digitalizaci,
ktera prinasi ostiejsi obraz s niz§im
Sumem a také nizsi davku zareni
pro pacientky. Vyhodou nového
mamografu je také ito, Ze do
zobrazené patologie, podezrielé
znadoru, lze zavést jehlu a odebrat
biopticky material k histologickeé-
mu vySetfeni, nebo také 1ze nado-
rovou patologii oznacit dratkem a
jim pak navigovat chirurga k cilené
operaci léze. Pacientky tak nemusi
cestovat za timto vykonem jinam
jako drive, a v8e jim provedeme
primo u nés.

Vratime se k letoSnimu roku.
Jak to vypada s aktualni thra-
dovou vyhlaskou? Je lepS$i nez
ta minula?

Uhradova vyhlaska je dtlezi-
tym a vzdy s napétim ocekava-
nym dokumentem, dle néhoz se
zdravotnickym zatizenim plati
za poskytnutou zdravotni péci.
Uhradové vyhlasky kazdym rokem
vydava Ministerstvo zdravotnictvi
a prijejich vydani se vychazi z
podobnych principti. V poslednich
letech thradova vyhlaska stanovi
paus$alni thradu na zékladé danych
historickych tthrad za podminky

dodrzeni uréenych parametrt. Pri
nedodrZeni stanovenych parametrti
dochézi ke kraceni uhrady. Leto$ni
uhradova vyhlaska je oproti minu-
lym ptisngjsi, nebot stanovenych
parametrii je vice. Uhradové
vyhlasky na principu pausalni
uhrady konzervuji nespravedlnosti
v thradach. Za vys$si vykon pojis-
tovny neplati. [dealni by bylo, kdy-
by pojistovny platily za skutecné
odvedenou praci. V soucasné dobé
se Ustav zdravotnickych informaci
ve spolupraci s dal§imi subjekty
zabyvaji timto problémem s cilem
v budoucnu hradit zdravotni péci
dle skute¢né€ a opravnéné provede-
nych vykon.

Jak tedy odhadujete vyvoj hos-
podareni nemocnic pro leto$ni
rok?

NaSe nemocnice nastavila svij
finan¢ni rozpocet jako vyrovnany,
a jako vyrovnany byl nas finan¢-
ni plan schvalen i Radou Kraje
Vysocina. V leto§nim roce, stejné
tak jako i v letech minulych, bu-
deme muset realizovat celou fadu
optimalizacnich opatieni - at jiz na
strané nékladu ¢i vynost. Ttipro-
centni navyseni trZeb na zakladé
jiz zminéné thradové vyhlasky je
uréeno predevsim na pokryti 5 pro-
centniho navyseni platovych tarifa
nasich zaméstnancd. Bohuzel toto
navySeni trzeb nam ve skute¢nosti
nepokryje nase skute¢né naklady
natoto platové navyseni. Na tarify
jsou navazany dalsi platové poloz-
ky, rlizné priplatky a také nahrada
platu, které vychazi ze zvySenych
platovych tarift.

Dostali zaméstnanci nemocnice
opravdu pridano abude na to
nemocnice mit?

Vsichni nasi zaméstnanci poci-
naje lednem leto$niho roku dostali
nové platové vymery, respektujici
platové navyseni dle prislusného
narizeni vlady. Nasi zaméstnanci si
samoziejm¢ zvyseni platti zaslouZi.
Diky obétavému usili 1ékait, zdra-
votnich sester, ale i dalSich zdra-

votnikd a ostatnich zaméstnanci,
se nam vsak dari drzet, a dokonce i
rozvijet kvalitu poskytované zdra-
votni péCei s ohledem na dnesni
slozitou dobu. Préace zdravotnikd je
velmi naro¢na, od zdravotnika se
ocekava mimoradna mira empatie.
Zdravotnici jsou opakované svédky
stradani, bolesti a zaroven jsou za-
tizeni neustalym tlakem na vykon
avelkou odpovédnost. Prestoze

v jinych oborech se predpoklada, ze
¢lovek je omylny, zdravotnictvi toto
nepripousti. K témto specifikim
pristupuji i dal$i faktory souvisejici
se zménami v systému poskytované
péce, personalni poddimenzovani,
problematika vzdélavani, zdravot-
nicka legislativa a dalsi skute¢nosti
vyvijejici tlak na praci zdravotnika.

Jaka je aktualni situace ohledné
zrizeni provozu magnetické
rezonance?

V breznu byla ispeésné€ ukoncena
vefejna zakazka na zfizeni tohoto
nového provozu. To znamena,

Ze byla podepsana smlouva na
dodavku pristroje a provedeni
prislusnych stavebnich praci véetné
komplexniho servisniho zabezpe-
¢enina celych 9 let. Smlouva byla
uzaviena dne 16. biezna, a pokud
vsechny ¢innosti probéhnou podle
predpokladaného harmonogramu,
celé funkéni pracoviste by melo

byt predano do pul roku, tj. do 16.
zari. Pak bude nésledovat zaskoleni
naseho zdravotnického personalu

a muze se rozjet zkuSebni provoz.
V kazdém pripadé se nejen pacienti
nasi spadové oblasti mohou t&sit na
novou — velmi moderni diagnostic-
kou péci, za kterou doposud museli
dojizdét jinam.

Dalsi velkou planovanou inves-
tici v pristich letech je vystavba
nového détského oddéleni.

V jaké fazi je priprava této
stavby?

Rada Kraje Vysocina na svém
jednani dne 8. biezna rozhodla o
vystavbé naseho nového pavilonu
pro détské oddeleni. V letoSnim
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od nasich pacientu

JUDr. Vérou Paleckovou

roce bude pripravena veSkera projektova
dokumentace véetné zajisténi stavebniho
povoleni a zadani verejné zakazky. Byl také
dan prislib zaradit tuto akci do rozpocta
proroky 2017 a 2018. V pristim roce by
mély byt zahajeny demoli¢ni i stavebni
préce a v§e by m¢lo byt dokonéeno na
konci roku 2018. Cht¢la bych timto
velmi podekovat vedeni Kraje Vyso-
¢ina za toto rozhodnutiiza uvolnéni
financi ze svého rozpoctu. Nasi

détsti pacienti se tak dockaji kvalit-
nich zdravotnich sluzeb v novém,
modernim prostiedi odpovidaji-

cim souc¢asnym trendim.

Reditelkou novoméstské
nemocnice jste jiz sedmym
rokem. Je néco, co Vas v po-
sledni dobé potésilo?

Ja se umim radovat iz béz-
nych malickosti. Vzdycky mé
také potési kazdé podékovaniza
péci od nasich pacient, vazim si
toho, kdyz si najdou ¢as a napisi
o své zkuSenosti s irovni a kvalitou
nami poskytovanych sluzeb. Vzdy
mam radost, kdyz pacient chvali
nejen vysoce profesionalni, ale i hlu-
boce lidsky pristup nasich zdravotnika
respektujici jeho osobnost. Samoziejmé
v této chvili mé tési, Ze jiz v zari nabidne-
me nasim pacienttim sluzby naseho nového
pracovisté, magnetické rezonance, o kterém
jsme jiz hovotili. Otevieni pracovisté stoji hodné
usili - prosazeni zameéru, zajisténi financovani
investice za t¢émér 45 mil. K¢, schvaleni pristrojové komise na
Ministerstvu zdravotnictvi, Uspé$na realizace samotné vefejné
zakézky — to uz mame za sebou. Rada bych podékovala viem
za pomoc a spolupraci, svym kolegiim a také vedeni
Kraje Vysocina.
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Dva nové oxymetry
pro novorozence

Zatizeni, které meri saturaci krve
kyslikem a tepové frekvence u mi-
minek slouzi od zacatku roku na
novorozeneckém oddéleni. Dva
pristroje v celkové hodnoté 60
tisic korun byly porizeny diky fi-
nané¢nimu daru od Antonina Ne-
ubauera, majitele novomeéstské
firmy WAPA.

Ocni ambulance
prodluzuje
ordinacni hodiny
Kazdé utery je o¢ni ambulance
oteviena az do 17:00 hodin pro
objednané pacienty. O¢ni am-
bulance rovnéz navySuje své ka-
pacity a vyrazné zkracuje objed-

. naci lhity. Nyni prijimame nové

pacienty k odbornému oc¢nimu

. vySetfeni. Pro naSe pacienty jsme

schopni zajistit termin vysetreni
do 14 dnd. K o¢nimu vySetreni je
mozné se objednat primo vambu-
lancina ¢isle 566 801 433.

DalSi ro¢nik
mezinarodniho
kongresu

Novoméstskad nemocnice porada
5. a 6. dubna v Hotelu SKI dalsi

- roénik mezindrodniho setkani

VYSOCINA XIV. CENTRALNI
STERILIZACE. Tématem letos-
niho ro¢niku je Sterilizace a de-
zinfekce: teorie a praxe.

Pomocnice
- panenky Kiwanis

p7/ Latkove panenky Kiwanis po-
fl mahaji détskym pacienttm.

Panenky se pouzivaji k vysvét-
leni, co vSechno budou Iékari
s malym pacientem v nemocni-
ci délat. Pravidelné je pro dét-
ské oddeleni Siji vychovatelky

' z domova mladeze Bélisko pri

Stiedni odborné skole v Novém
Mésté. Lékari vyuzivaji Kiwa-

¥ nis panenku k vysvétleni, jaké

Iékarské zakroky maly pacient
podstoupi, a na panence ditéti

{ nazorn¢ ukazi, co se s nim bude

prilékarském zakroku, ptipadné
vySetreni dit. Détsti pacientilépe
snaseji pobyt v nemocnici, kdyz
védi, co je ceka a jak bude 1écba
nebo zakrok probihat. Panenka
Kiwanis je pak s ditétem po cely
¢as jeho pobytu v nemocnici a pri
propusténi si ji mtze vzit domd.

o <
« 2o

str. 3



NOVINY NOVOMESTSKE NEMOCNICE

Co ma manazerka kvality v ne-
mocnici na starosti?
Manazerka kvality odpovida
za systém fizeni
jakosti — certifikace
a akreditace. Podili
se na vytvareni vize a
strategickych priorit
nemocnice se zame-
fenim zejména na
oblast zajisténi kvality
poskytovanych sluzeb.
Management kvality
je tymova prace a je
tedy nutna spoluprace
prakticky vSech zdra-
votnikd i ostatnich zaméstnancd
nemocnice.

Mgr:

Cim je manazerka kvality du-
leZita pro nemocnici a ¢im pro
samotné pacienty?

Jednim ze zakladnich pilira
stability nemocnice je kvalita
poskytovanych sluzeb. Snaha
poskytovat kvalitni zdravotni pé¢i,
jasné definovanou. Poskytovat
bezpecnou péci, minimalizovat
mnozstvi omyll. Neustale pra-
covat na zvySovani kvality, trvale
zlepSovat komfort poskytované
péce pro naseho pacienta, zlepso-
vat komunikaci mezi pacienty a
zdravotniky.

Co mé na mé praci bavi a z ¢eho
mam obavy?

Jako manazerka kvality pracuji
zatim velmi kratkou dobu. Bavi
mé zavadet do praxe nové veci,
postupy, predavat svoje zkuSenosti
z prace sestry v intenzivni péci a
zkusenosti z jinych nemocnic. Ma-
nagement kvality je tymova prace
aja mam trosku obavy, abych
dostate¢n¢ motivovala ke kontinu-
alnimu zvySovani kvality neje-
nom sestry, ale i lékare a ostatni
zaméstnance nemocnice. Doufam,
Ze se mi to podari k oboustranné
spokojenosti a hlavné ke spokoje-
nosti pacientt.

Nebudou mi chybét pacienti,
kazdodenni kontakt s nimi ?
Jako sestra jsem pracovala na
ARO od roku 1994, takze zména je
pro mé¢ docela ptijemna. Zdravot-
ni sestrou jsem chtéla byt uz od
druhé tfidy a jsem si jista, Ze mi
brzy pacienti chybét budou. Jsem
domluvena s pani reditelkou, ze
bych mohla na dohodu pracovat i
jako sestra nékde na oddéleni, na

3+

Zivotopis
Bohdana Mareikova

Studovala na SZS ve Zd4ru nad Sazavou a na
Karlové univerzité a Masarykove univerzité.
Jako sestra zacinala ve FN v Bohunicich,
poté pracovala na ARO v Novém M¢sté

na Moravé, Havlickoveé Brodé a Jihlave.

Ve volném case se vénuje roding, sportu,
zahradce a péci o francouzské buldocky.

par sluzeb v mésici. Jinak chodim
na jednotliva oddéleni nemocnice i
ted a vzdycky se moc téSim.

Jak funguje vyrizovani stiznosti
ze strany pacienta?

V nemocnici se zabyvame kaz-
dou stiZnosti, kterad od pacienta
nebo jeho rodiny prijde. Je nutné
kontaktovat zdravotnika, na
kterého je stiZnost podana, jeho
nadrizeného, primare oddéleni
nebo vrchni sestru a pozadat je
o vyjadreni se ke stiZnosti.

O kazdé zavaznéjsi stiznosti
informuji i pani reditelku.
Stiznost se zapisuje na portal
Kraje Vysocina. Casto je nutné si
vyzadat prislu§nou zdravotnic-
kou dokumentaci. O prabéhu

a vyreseni stiznosti vzdy infor-
mujeme pacienta, ktery stiznost
podal. Pokud je divod nebo

si to pacient preje, sejdeme se
osobné. Stiznosti a pochvaly od
pacientd jsou jednim z ukazatel
kvality péce v nemocnici.

Kdy mé pacient jako zdravotni
sestru nejvice rozesmal?

Medicina je pry vesela véda o
smutnych vécech. Ja si na konkrét-
ni situaci nepamatuji. A mozna, Ze
co je k smichu mné, neni k smichu
tém ostatnim a obracené. Na od-
déleni ARO jsou pacienti vét§inou
v bezvédomi nebo umélém span-
ku, ¢asto i dezorientovani, takze si
s nimi moc nepopovidate. Vétsina
pacientt si potom ani nepamatuje,
Ze na ARU vibec lezela. Na jednu
stranu je to dobre.

Jaky mam nejoblibenéjsi film a
jakou knizku? Jakou filmovou
postavou bych chtéla byt?

Mém rada hodné filma a kni-
zek, ale kdyz bych méla odpovédét
bez rozmysleni, tak z filma Forrest
Gump a knizka Vejce a ja od Betty
MacDonaldové. Jinak mam rada
historii, ¢tu historické romany a
pravideln¢ ¢asopis HISTORY.

Cht¢la bych byt Arabelou a mit
kouzelny prsten.

otazek pro...

..Bohdanu Mareékovou, manazerku kvality

Které misto v CR mam nejra-
déji?

Ja mam moc rada Palavu,
jezdime tam na kola s kolegynémi
z nemocnice Havlicktv Brod kaz-
dy rok a moc se nam tam libi. Taky
rada navstévuji zdmky a hrady po
celé republice.

Kdybych si méla vybrat
dovolenou snil, jaka a s kym by
byla?

Myslim, Ze dovolena snii mé
¢eka letos. Cela nase velka rodina
jede spole¢né k moti. Jinak bych
rada podnikla cestu kolem svéta,
protoze je toho vic, co bych cht¢la
vidét.

Jaky je miij nejvétsi sportovni
vykon?

Nejvétsi sportovni vykon?
Tak to fakt nevim. JA mam rada
sport, hlavné cyklistiku. Kdyz
se neda jezdit venku, chodim na
spinning. Sportuji pro zdbavu, ne
pro vykon.
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