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NEMOCNICE OCIMA DETI. Déti ze zdkladni umélecké skoly Jana Stursy vytvofily kresby pro vyddni novin. Autorkou této kresby je

osmiletd Lucie Gerlichovad.

Novy pavilon interny

Pacienty nemocnice ¢ekaji nové moderni prostory

Uz jen nékolik tydnii a pacienty
novoméstské nemocnice ¢eka za-
sadni zména. Fini$uji totiZ prace
na celkové rekonstrukci pavilo-
nu interny, ktery po dokonce-
ni nabidne to nejmodernéjsi a
nejlepsi zazemi jak pro samotné
pacienty, tak pro personal ne-
mocnice.

»UZ se moc tédime, Ze nadim
pacientim interny, neurologie a
rehabilitace kone¢né nabidne-
me dustojné prostfedi. Zejména
vici pacientim byvalé interny
jsme méli v tomto ohledu velky
dluh. O nic lépe na tom nejsou
ani na$i pacienti rehabilitaéni
péce, mimo vodoléébu, ktefi do-

sud musi strpét prostiedi sklep-
niho prostoru. A samozfejmé
také na$i zaméstnanci posky-
tujici péc¢i v tomto pavilonu se
dockaji ptijemného pracovniho
prostiedi, které je velmi dulezité
pro vykon prace,“ uvedla feditel-
ka nemocnice Véra Paleckova.
Pokracovdni na str. 2 a 3
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EDITORIAL

Vizeni pacienti,

predkldaddme vém prvni Cislo
nasich novin. Chtéli bychom
timto zpiisobem vds, nase
pacienty, informovat o déni
v nasi nemocnici. Najdete zde
informace o nasich sluzbdch
a chystanych zméndch v po-
skytované péci. Nebude také
chybét okénko do historie no-
voméstské nemocnice, které
pripomene nejen vyznamné
uddlosti, ale i stripky z jeji mi-
nulosti.

Tyto noviny jsou urceny pro
vds, budeme velmi rddi, po-
kud se s ndmi podélite o vase
ndpady. Napiste ndm, co vds
zajimd a o éem byste se rddi
docetli v ptistim Cisle a stan-
te se tak spoluautory dalSich
vydéni.

v/

Tésime se na spoluprdci.

JUDy. Véra Paleckovd
feditelka

Pokracovdni ze str. 1

Na konci prazdnin se tak po-
stupné za¢nou do nového pavilonu
internich obort stéhovat vsechny
ambulance, bude zde dialyza, neu-
rologie, kompletné se k novému a
jiz fungujicimu bazénu prestéhuje
celd rehabilitace. Pavilon nabidne
také dvé patra se sto dvaceti luzky
a ve vrchnim podlazi pak jednot-
ku intenzivni péce spolecnou pro
internu a neurologii. »Novy interni
pavilon di pod jednu stfechu za-
kladni interni obory nasi nemoc-
nice - internu a neurologii a to
véetné spole¢nych lizek jednotky
intenzivni péce. Spoluprice obou
téchto obort je naprosto nezbytna

a toto nové prostorové usporadani
ji vyrazné zjednodusi a doufim i
zkvalitni,“ uved] zastupce reditelky
doktor Du$an Mach. Pacienti bu-
dou leZet na jedno, dvou a trilaz-
kovych pokojich. Samoziejmosti je
socidlni zatizeni na pokojich, bud
pro jeden pokoj ¢i dva pokoje spo-
le¢né. Viechna lizka budou navic

Novy paviloninterny

vybavena elektricky polohovatel-
nou matraci. ,,Lékartim a sestrdam
pak usnadni prici nové pristroje,
naptiklad elektrické zveddky paci-
entll, pojizdny rentgen, sprchova
luzka pro hygienickou ocistu lezi-
cich pacientt, uvedl Jan Nechvétal
z krajského ufadu Vysociny.
Pokracovdni na str. 3

NAPISTE NAM

Navstéva nemocnice neni jis-
té cinnost, kterou bychom my
vsichni méli zrovna radi. Presto
nékdy do nemocnice musime.
At uz jako pacienti, nebo navsti-
vit své blizké. A pravé pro tuto
prilezitost vam nabizime rub-
riku ,Napiste nam“. Radi vam
odpovime na vaSe otazky, zve-
fejnime vase zkuSenosti. Staci
nam napsat.

Mam nastoupit na operaci kycle.
Co vSechno musim mit s sebou
do nemocnice?

Obecné plati seznam véci, které
je dobré mit nachystany pfi na-
stupu do nemocnice. Zahrnuje
doporuéeni lékate, seznam léka,

které uzivite, prukaz pojisténce,
obcansky prukaz, penize. Potom
samoziejmé hygienické potieby
(mydlo, karticek na zuby, zubni
pastu, $ampon, hieben, ru¢nik,
Zinku, toaletni papir, kapesni-
ky, Zzeny menstruacni vlozky) a
osobni pradlo (pyzamo, Zupan,
prezivky). Pokud si aplikujete
inzulin, vezméte s sebou také sva
inzulinovd pera a glukometr.

Maminka lezi v nemocnici, kdy
muZeme prijit na navstévu, kdyz
se nam urcené navstévni hodiny
nehodi?

Obvykla doba, kdy jsou mozné
navstévy u pacientu je kazdy den
od jedné do pété hodiny odpoled-

ne. Kdykoliv se ale d4 domluvit
s o$etfujicim lékafem ¢i lékafem,
ktery pravé na oddéleni slouzi, a
navstivit své blizké i mimo tyto
urcené hodiny. Je ale nutné re-
spektovat bézny chod oddéleni a
ptipadna vy$etfeni pacienta.

Jsem vegetarian. Pamatuje ne-
mocni¢ni kuchyné i na podobné
pripady?

Ur¢ité, neni to problém. Pokud
pacient sestrdm ozndml, Ze je ve-
getarian, samoziejmé bude dosta-
vat bezmasou stravu.

Jinak si kazdy pacient miize
ve viedni dny vybrat ze dvou va-
riant nabizenych jidel na obéd a
na veceti, tedy pokud nemd od
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lékait urcenou dietu. Kuchat-
ky pripravuji denné asi osmnact
druhu diet.

CHCETE SE NA NECO
ZEPTAT?

CO VAS ZAJIMA, CO SE
VAM LiBIi?
CO BY BYLO PODLE VAS

DOBRE ZMENIT?
Napiste nam.

Nemocnice

Nové Mésto na Morave, p.o.
sekretaridt feditelky

Zdirska 610

592 31 Nové Mesto na Moraveé
sekretaridt@nnm.cz

www.nnm.cz



Zdkladni kamen nového pavi-
lonu pred poklepem roku 2008.

22.8.2008
poklepdni na zdkladni kdmen

18.8.2011
pldanovand kolaudace stavby

24.8.2011
slavnostni preddni interny

25.8.2011
den otevrenych dveri verejnosti

Pokracovdni ze str. 2

Moderni stavba interny nabi-
zi také nékteré technické zajima-
vosti vedouci k uspordm v pro-
vozu budovy. Napiiklad odpadni
voda z bazénu bude pomoci sa-
mostatnych rozvoda pouzivana
ke splachovéni toalet a bude tak
$etfit vodu pitnou. ,,Na stfese pa-

KRATCE Z NEMOCNICE

V provozu je poradna

pro pacienty se stomii

6. Cervna zahdjila v novomést-
ské nemocnici ¢innost Poradna
pro pacienty se stomii (pacienty
s umélym vyusténim tra¢niku).
Naplni poradny je konzultac-
ni ¢innost na sesterské drovni,
ktera probihd jednou za 14 dni.
Poradna je oteviena kazdé druhé
pondéli od 14.30 do 16.30 na od-
déleni Chirurgie I. Mohou ji na-
vitivit jak pacienti se stomii, tak
jejich ptibuzni. Soucdsti porad-
ny je samoztejmé také intenzivni
vzdélavaci ¢innost nové zopero-
vanych pacientd.

Objednavat se Ize na telefonnim
¢isle 566 801 212.

www.nnm.cz
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Prdce na bazénu v roce 2009.

vilonu jiz byly nainstalovany so-
larni panely. Jejich pomoci bude
ohfivana voda v celém pavilonu
véetné rehabilitatniho bazénu,*
vysvétluje technicky naméstek
nemocnice Vladimir Zeleny.
Stéhovani do nového pavilo-
nu internich obort vyrazné zméni
rozmisténi jednotlivych oddéleni v

it na konci leta

Dokoncovaci prdce na jednotce intenzivni péce.

aredlu nemocnice. Do nového pa-
vilonu se k ambulancim a interné
prestéhuje celd rehabilitace a neu-
rologie, které nyni sidli v budové
v horni ¢asti nemocni¢niho aredlu.
Opusténd ale tato budova neziista-
ne. Po tpravach se do ni do konce
roku prestéhuje z Buchtova kopce
lé¢ebna dlouhodobé nemocnych.

Investorem stavby je kraj Vy-
soc¢ina. Rekonstrukce si vyzada
vice jak 400 miliont korun. In-
ternu slavnostné otevie hejtman
Vyso¢iny Jifi Béhounek 24. srpna
a o den pozdéji si ji bude moct
prohlédnout vefejnost (presny
termin bude v¢as zvefejnén na
WWW.NNM.Cz).

Na interné a v LDN

jsou nové vrchni sestry

Od cervna byly po vybérovych
fizenich jmenovany nové vrchni
sestry na dvou oddélenich ne-
mocnice. Sestry na interné nové
vede Alena Muzatkova. V 1é¢ebné
dlouhodobé nemocnych na Buch-
tové kopci pak za oddéleni zodpo-
vidd Marie Souckova. Soucasné
byl novym vedoucim laborantem
na RTG oddéleni jmenovan Ros-
tislav Latzka.

Nemocnice uspésné

prosla auditem

Ve dnech 2. a 3. &ervna 2011
probéhl v novoméstské nemoc-
nici Gspé$né prvni dohledovy

audit spole¢nosti NQA. Norma
ISO 9001 (systém managementu
kvality) je zavedena a uplatiova-
na v nemocnici od roku 2004 na
feditelstvi nemocnice, oddéleni
centralni sterilizace, klinickych la-
boratofich a transfuzni sluzbé, 1é-
karné a oddéleni ARO. Certifikat
ma platnost do roku 2013.

Omezeni v ambulancich

najdete na webu

Pokud se chystate navstivit néja-
kou ambulanci v novoméstské ne-
mocnici, je dobré se pfed tim, nez
se do nemocnice vypravite, podi-
vat na internetové stranky www.
nnm.cz. V rubrice ambulance to-
tiz nové najdete také aktudlni in-

formace o tom, zda je v ten ktery
den ambulance skute¢né otevie-
na, zda jeji provoz nenarusila na-
ptiklad nemoc ¢i dovolena lékare.

Rekordni darce krve

Josef Rous z Bohdalce

Jiz 150. odbér krve absolvoval 14.
cervna 2011 $edesatilety darce
krve Josef Rou$ z Bohdalce na
Zd4rsku. Josef Rous poprvé da-
roval krev v jedenadvaceti letech,
v kvétnu 1972. Daroval tedy za
devétatticet let necelych 70 litra
krve a pomohl tak minimalné
150 pacienttim. Josef Rous je dr-
Zitelem bronzové, stiibrné a zlaté
medaile profesora Janského a zla-
tého ktize III. a II. stupné.

sir. 3
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Vest chirurgii je vyzva

Rozhovor s novym primarem chirurgie MUDr. Jifim Tomanem

Od poloviny ¢ervna ma novo-
méstska chirurgie nového pri-
mare. TriactyFicetilety MUDr.
Jifi Toman se do nasi nemocnice
vraci po deseti letech.

Prichazite do novoméstské
nemocnice z Policky, kde mate
ambulanci, operujete v Litomys-
li. Pfesto nejdete do neznamého
prostiedi. Jaké jsou vase vazby
na nemocnici v Novém Mésté?

Na chirurgickém oddéleni
v Novém Meésté jsem pracoval
jako sekunddrni lékat v letech
1998-2001 jesté pod vedenim
priméfe Susti¢ka. Byla to léta
ucednickd. Mnohému jsem se
zde naudil a zku$enosti zde zis-
kané mné pomohly v dalsich
letech pfi praci na chirurgii v Li-
tomysli. Kolegové z doby mého
pusobeni zde stale jesté pracuji,
coz je pifjemné zjisténi, hovo-
Fi to o jisté stabilité oddéleni,
a myslim, Ze i fada sester si mé
bude pamatovat.

Co vede zavedeného lékare
k tomu, Ze se rozhodne k tak
radikalni zméné, jako je pri-
mariat v jiné nemocnici, mimo
bydlisté?

Jak jde ¢lovék zivotem, nabyva
zku$enosti, potkdva se s riznymi
situacemi a vyzvami, které musi
fesit a musi se rozhodnout. Nékte-
ré véci se uz neopakuji nebo pii-
chézeji v nevhodnou dobu. Moz-
nost vést chirurgické oddéleni
v Novém Mésté je pravé takovou
vyzvou. TakZze jsem zvazil viechna
pro a proti a se svou predstavou
jek vést a déle rozvijet chirurgické
oddéleni jsem se prihlasil do vy-
bérového fizeni.

Novoméstska chirurgie ma
tradi¢né dobré jméno. Na co chce-
te navazat ze soucasného stavu?

Je pravdou, ze zdejsi chirur-
gie méla vzdy dobry zvuk a je na
co navazovat. Kromé péce od-
povidajici spektru obvyklém pro
nemocnice okresniho typu je zde
nad tento rdmec na velmi vysoké
urovni traumatologie, provadi se
zde operace §titné zlazy, cévni
chirurgie a v zdkladnim rozsahu
détska chirurgie. Toto je tieba za-
chovat a déle rozvijet.

. cld 1 [ 8

MUDr. JIRI TOMAN

ZIVOTOPIS

MUDry. Jiri Toman
Narozen 16. 2. 1968

V roce 1993 ukoncil studium vseobecného Iékaistvi na Masarykové
univerzité v Brné. Prvni atestaci v oboru chirurgie ziskal v roce 1996,
v roce 2007 pak ve stejném oboru specializovanou zpiisobilost.

V letech 1993 az 1998 pracoval na chirurgickém oddéleni v Policské
nemocnici. Poté az do roku 2002 na novoméstské chirurgii. Od roku
2002 pracoval jako lékat v Litomyslské nemocnici.

Je Zenaty.

Co naopak chcete na novo-
méstské chirurgii zménit, kam ji
chcete smérovat a posunout?

Radikalni kroky neplanuji.
Musim se sezndmit s chodem od-
déleni a spiSe postupnymi kroky
chci dosahnout toho, Ze se na nds
budou pacienti s diavérou obracet

a odchdzet spokojeni s ndmi po-
skytnutou pé¢i. Chci se zamérit na
dal$i rozvoj miniinvazivnich ope-
ra¢nich technik a zavedeni jedno-
denni chirurgie.

Ve své koncepci, se kterou
jste Sel do vybérového fizeni,

sir. 4

pisete 0 moznosti zfizeni Cent-
ra pro feseni kyl. Co si pod tim
mohou pacienti predstavit, jaky
bude prinos takového centra?

Operace kyl patii k nejcastéji
provadénym vykontim na chirur-
giich. Centra pro feSeni kyl maji
vypracovanu metodiku pro klasifi-
kaci, zptisob feSeni a nasledné sle-
dovéni pacientti s touto diagnézou.
Pacient ma tak jistotu, ze mu bude
nabidnut nejmodernéjsi zptisob
1é¢by. Pro nés jeho dalsi sledova-
ni pfindéi zpétnou vazbu o kvalité
odvedené prace. Navic vybérové je
mozno tuto péci poskytovat i v re-
zimu jednodenni chirurgie.

Hodné se v posledni dobé
mluvi o vztahu lékaf - pacient,
o jejich vzajemné komunikaci.
Co je podle Vas nutné zménit
¢i zlepsit, aby byli pacienti spo-
kojeni?

Ptedevdim je nutné s pacien-
tem skute¢né komunikovat. Udélat
si na néj Cas, vysvétlit mu vée pod-
statné souvisejici s jeho onemocné-
nim. Mnohdy to neni lehké. Pracu-
jeme pod velkym tlakem, pfibyva
administrativy a ¢as straveny s pa-
cientem se tak spise zkracuje. Pre-
sto je nutné si Cas najit. Pfedejde se
tim mnohym nedorozuménim a
nespokojenostem.

Mél by pacient poznat, Ze
oddéleni nemocnice ma no-
vého primare? Pokud ano,
v ¢em se to projevi na Vasem no-
vém pusobisti?

Doufidm, Ze naSe oddéleni
bude poskytovat kvalitni péci
jako dosud. Mym cilem je dobie
fungujici oddéleni, kde bude spo-
kojen pacient i personal. Vidyt
v praci travime podstatnou ¢ast
Zivota. Pokud se toto podafi,
vérim, Ze to pacient zaznamena.

Nejen praci je clovék ziv. Jak
travite volny cas, ¢im ,dobijite
baterky“?

A¢ se to nezda, jsem byva-
ly aktivni sportovec. Proto se
ve volném case snazim alespon
trochu hybat a travim ho pokud
mozno se svymi blizkymi, proto-
Ze spole¢né zazitky nelze ni¢im
nahradit. Rdd si pre¢tu dobrou
knihu a poslechnu jazz.

www.nnm.cz
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Jedete na dovolenou?

V nemocnicni lékarné vam poradi, co vzit do 1ékarnicky

Cas dovolenych se kvapem blizi
a hodné z nas pri baleni zavaza-
del fesi kromé toho jaké plavky a
jestli knizku ¢i sudoku také to, co
vzit s sebou do prirucni lékarnic-
ky. Samoziejmé vSichni doufame,
Ze lékarnicka ziistane netknuta
na dné kufru celou dovolenou,
ale ¢lovék nikdy nevi, co se miize
prihodit. Pokud si viibec nevite
rady, nebo si tieba jen nejste jisti,
nabizi nemocnicni lékarna zdar-
ma odbornou pomoc.

,Nabizime na$im klientim
moznost konzultace pred dovole-
nou. Poradime jaké si pfibalit léky
do ptiru¢ni lékarnicky. Staci kdyz
nam feknou kam jedou, jaké maji
pfipadné obtize a samoziejmé
jestli jedou i s détmi,“ vysvétluje
vedouci 1ékdrny v novoméstské
nemocnici Mgr. Jitka Badaliko-
va. Podle Jitky Badalikové by ale
kazdy mél mit na dovolenou mi-
nimalné zakladni véci jako léky
tisici bolest a teplotu, 1éky na pra-
jem, alergii, pfipravky pro ochra-
nu pfed sluncem, k dezinfekci
ran, naplasti a elastické obinadlo.
»10 je minimalni slozeni cestovni
1ékarnicky,“ dodéva Badalikova.
Vyuzijte
klientskych karet

Kromé profesiondlnich po-
radenskych sluzeb nabizi nemoc-
ni¢ni 1ékdrny svym pravidelnym
zdkaznikim také moznost vyuzi-

V NEMOCNICNI LEKARNE vdm rddi poradi a jesté nabidnou
slevové zdakaznické karty.

vat vérnostni klientské karty. Diky
nim mohou klienti sbirat bonu-
sové body za recepty ¢i v 1ékarné
zakoupené zbozi. Tyto body mo-
hou nésledné uplatnit jako slevu
pti ndkupu lékt a dalstho zbozi
v nemocnic¢nich lékdrnach. ,,Zatim
jsme uz vystavili pfes dvé stov-
ky zakaznickych karet, které nasi
klienti vyuzivaji. Zdjem o karty a
mozné slevy je stale vys$si,“ rekla
Jitka Badalikova.

Jak klientské karty funguji?
Pfi nav§tévé nemocni¢ni lékarny
nabidnou jeji zaméstnanci zdkaz-
nikim zdarma kartu opatfenou
¢arovym kodem a zaznamenaji
si jeho jméno. Pak uz jen klient
sbird bonusové body jak za léky
vyzvednuté na recepty, tak za

PROVOZNi DOBA

nemocnicnich lékdren

Po - Pd 7.00 - 16.00
So 7.00 - 12.00
(pouze hlavni lékdrna ve spodni
Cdsti nemocnice)

ndkup veskerého ostatniho sor-
timentu v nemocni¢nich lékar-
néch. Pti placeni zboZi z volného
prodeje muze podle mnozZstvi
nasbiranych bodu uplatnit slevu
z ceny svého ndkupu. Bud ji vyu-
Zije ihned, nebo body stfada pro
pristi navstévu nemocni¢ni 1é-
karny. Karta je pfenosna. Mohou
ji vyuzivat i dalsi ¢lenové rodiny
¢i znami zdkaznika.

Rychia a lepSi operace kolene

Stastnéjii z nés znaji slovo artrosko-
pie pouze z doslechu. Ti méné $tast-
ni maji vlastni zkusenosti s lé¢bou.
Kdyz uz ma k operaci kolene dojit,
1ze vyuzit pravé artroskopii.

Co to je meniskus?

Slovo pochazi z fectiny a zna-
mend pilmésic. V 1ékaistvi popisu-
je chrupaveity disk, ktery v koleni
srovnava rozdilné zakiveni holenni
a stehenni kosti. Jedna se tedy v pod-
staté¢ o jakési anatomické tlumice,
jejichz uloha spociva v prendseni
hmotnosti téla a snizovani opotiebe-
ni kloubni chrupavky.

Kolenni kloub obsahuje dva
menisky, vét$i vnitfni a mensi zevni.
Oba menisky jsou fixované vazy a
ptirostlé k plose holenni kosti. Pfi
urazech je ¢astéji poskozeny vnitfni

www.nnm.cz

meniskus. Dalsi slozkou vazivové-
ho aparatu kolene je predni a zadni
zkifzeny vaz spolené se zevnim
a vnitfnim postrannim vazem. Po
urazu pacient pozoruje otok, bo-
lestivost, omezeni hybnosti kolene
a bolestivy doslap - prfi vySetfeni
provadi lékai punkci kloubu - pti-
tomnost krve znadi akutni poranéni
Kloubnich struktur.

Operace

V minulosti pouZzivané otevfe-
né opera¢ni metody vedly casto
k artréze kloubu. Dnes dominuje
artroskopické fesen. Jaké jsou jeho
vyhody? Artroskopie je $etrnd ope-
raéni technika, kterd nds nejlépe
informuje o rozsahu poskozeni a
zarovenl ddva moznost vlastni tera-
pie. Prednost artroskopie spociva

v miniinvazivité, velmi malém za-
sahu do kloubu a rychlejsi navrat
do bézného Zivota. Nezanedba-
telnou roli hraje vyrazné snizeni
rizika komplikaci. Jednoduché
zakroky trvaji kolem pul hodiny.
Délka pooperac¢ni hospitalizace se
pohybuje kolem jednoho dne.
Ackoli v artroskopickych ope-
racich dominuje 1é¢ba kolenniho a
ramenniho kloubu, lze tuto meto-
du vyuzit i pro jakykoli jiny kloub.
Napiiklad v zahrani¢i pomérné
roz$itené artroskopické operace
kyc¢elniho kloubu na sviij rozvoj
v Cesku teprve cekaji. Néstroje po-
uzivané pfi artroskopii vyviji a vy-
rabi i novoméstska firma MEDIN,
jejiz obor zahrnuje vyvoj a vyrobu
nékolika tisic nastrojil a implantata
pro vétsinu lékatskych specializaci.

SLOUPEK
NEMOCNICNiHO
KAPLANA

Vazeni ¢tendri,

mad nemocnice nabizet ducho-
venskou sluzbu? Nemd fardr
ztistat v kostele? Neni duchov-
ni Zivot Cisté soukromou véci?

Jsem presvédcen, Ze péce o lid-
ského ducha do nemocnice pa-
tii. Diivod miiZe byt vyjadren
treba takto: Nemoc se nedéje
jenom na téle, nemoci jsme
zasazeni také v nitru. Vnimd-
me ji duchem. Kdyz nds néco
boli a neni ndm dobre, tak
preci fekneme, Ze “klesdme na
duchu’. Proto touzime po du-
chovnim utisent.

Nemocnice je mistem, kde
dochdzi k mnoha ndrocnym
situacim, jako je nemoc, téz-
ky tiraz, stari, umirdni, ztrdta
blizkého clovéka. Zde se otevi-
rd slozity a intimni svét lidské
spirituality. Moji snahou je
byt k dispozici lidem (pacien-
ti, jejich blizci, persondl), ktefi
hledaji pomoc ve své nejistote,
osamélosti ¢ smutku, nebo
ktefi sbiraji silu a odvahu pro
dalsi Zivot.

V rozsahu jednoho sloupku Ize
ticel a smysl moji prdce jenom
naznacit. Pokud tato strohd
informace néjak oslovuje vasi
starost, nouzi nebo bolest,
bez obav se ozvéte, rdd vdm
vSechny okolnosti nezdvazné
vysveétlim.

Vojtéch Hrouda
evangelicky fardi a nemocnicni
kaplan novoméstské nemocnice

Tel: 732228001, e-mail:
vojtech.hrouda@seznam.cz
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Vitraze hlldﬂll ﬂllﬂt zZdohit nemocnici

Po desitkach let se pacienti a
navstévnici nemocnice budou
moci opét tésit z pohledu na tii
unikatni vitraze, jez kdysi zdo-
bily nemocni¢ni kapli. Nebude
to sice okamzité, vitraze totiz
potiebuji opravu, ale urcité se
vrati a budou zdobit areal ne-
mocnice.

Kde se vlastné vitraze v ne-
mocnici objevily? V roce 1940
se v aredlu nemocnice zacal
stavét dum pro radové sestry
sv. Ktize, které se mély starat o
pacienty. Soucasti budovy, kte-
rd dnes slouzi jako neurologie,
byla také nemocni¢ni kaple.
O jeji vyzdobu byl pozddan aka-
demicky malif Eduard Milén,
pritel autora nemocni¢nich pa-
vilént architekta Bedficha Ro-
zehnala. Podle jeho navrhu byly
vytvofeny tfi vitrdZze s ndbozen-
skymi motivy o rozmérech 115
krat 163 centimetrii. Ty byly za-
rdmovany do okennich rdmu a
vsazeny do oken kaple. Pozdéji
byla kaple zrusena a okna s vitra-
Zemi putovala razné po skladech,
depozitafich a v poslednich le-
tech i pddch po Novém Meésté.

Na zacatku roku zacalo vedeni
nemocnice po vitrazich pétrat a
po par tydnech také byly objeve-
ny. ,Nyni shanime ve spolupraci
s Horackou galerii firmu, ktera
se renovaci vitrazi zabyva. Radi
bychom je nechali opravit, zara-
movat a poté vystavit v prostorach

KAPITOLY Z HISTORIE NEMOCNICE

nemocnice,“ fikd feditelka ne-
mocnice Véra Pale¢kova. ,,Protoze
jsou vitrdZze pomérné rozmérné,
stéle hleddme a vymyslime, kam je
umistit. Pokud by ndm navstévni-
ci a pacienti nemocnice pomohli
distojné misto pro vitraZe najit,
budeme jenom radi,“ dodala fedi-
telka Paleckova.

—

—

Snimek z roku 1942 ukazuje
vitraZe jako soucdst oken ne-
mocnicni kaple.

EDUARD MILEN

vlastnim jménem

Eduard Miiller

(18. 3. 1891 - 19. 5. 1976)
Malit, grafik, ilustrdtor, scéno-
graf, profesor vytvarné vycho-
vy, organizditor brnénského
kulturniho Zivota.

Vystudoval Uméleckopriimys-
lovou Skole v Praze a Akade-
mii vytvarnych uméni.

Od roku 1917 zil v Brné, které
soustavné zachycoval v kres-
bdch, grafickych listech a lito-
grafiich.

Mezi svétovymi vilkami pii-
sobil jako vytvarny redaktor
Lidovych novin. V' brnénské
redakci navdzal blizké vztahy
s Mahenem, Tésnohlidkem,
Jandckem a dalSimi vyznam-
nymi kulturnimi osobnostmi,
pres které se dostal k divadlu.
Nejzndméjsi Milénovo scéno-
grafické dilo byla vyprava a
kostymy pro pivodni premiéru
Jandckovych Prihod lisky Bys-
trousky.
Predndsel na Skole uméni ve
Zliné, byl profesorem vytvarné
vychovy na pedagogické a fi-
lozofické fakulté Masarykovy
univerzity.

Je také autorem ndvrhu Zezla
Pedagogické fakulty Masary-
kovy univerzity.

Na stavhu lidé prispivali nakupem ,,cihel™ za deset korun

O tom, Ze by v Novém Mésté
na Moravé méla vyrtst okresni
nemocnice, se za¢ind jednat jiz
nékdy v roce 1935. O nemocnici
v té dobé usilovala i dal$i dvé mésta,
Zd4r nad Sézavou a Bystiice nad
Pernstejnem. O tom, kde nemoc-
nice nakonec bude, rozhodova-
la Zemskd zdravotni rada. Jeji
verdikt byl jasny, nemocnice by
méla byt v centru tehdejsitho no-
voméstského politického okresu,
v Novém Mésté.

Na konci léta roku 1936 ozna-
mil na jednani okresniho vyboru
tehdej$i okresni hejtman Alois
Dworzak, ze Zemsky urad v Brné
ve svém vynosu oznacil jako nej-
vhodnéjsi misto ke stavbé nemoc-
nice pravé Nové Mésto na Morave.
Stavbu pozehnalo také okresni

zastupitelstvo
na svém jednd- a
ni 8. fijna 1936.
Pro se vyslovilo
osmnict ze dva-
ceti pritomnych
zastupiteld.

Dobrotinnd akce pro stavbu 31
"'~ NEMOCNICE NA HORACKU

IHLA 10K&¢.

Po  rozhodnuti

o vystavbé nemocnice

vyzval Okresni utad okolni obce,
aby na ni finan¢né pfispély. Do
obéhu byly také dany symbolické
»cihly“ v hodnoté deseti korun.
Projektovanim okresni nemocni-
ce byl povéfen brnénsky architekt
Bedfich Rozehnal. Nemocnice
méla mit kapacitu 130 lazek, za-
stavéna byla pldnovéna plocha
o vyméfe 3370 metrii Ctvered-
nich. V$e mélo stat zhruba ¢ty-
fi miliony korun. Stavélo se na

pétihektarové parcele, kterou na
stavbu nemocnice darovalo Nové
Meésto na Moravé.

Prestoze stavebni ruch byl na
misté nemocnice patrny jiZz na
konci roku 1937, slavnostné byl
polozen zakladni kédmen stavby
21. srpna 1938.

Stavbu zpomalila okupace
roku 1938, presto byla nemocni-
ce dostavena béhem dvou let. Na
zaditku roku listopadu 1940 tak
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mohl rozeslat okresni hejtman
Lacina dopis, ve kterém pise:
Okresni ufad v Novém Mésté na
Moravé dovoluje si oznamiti, ze
po ukonceni stavebnich a zatizo-
vacich praci, otevird okres novo-
méstsky 15. listopadu 1940 ambu-
lantni provoz v okresni nemocnici
v Novém Mésté na Moravé, zatim
bez pfijimani pacienti. Celko-
vy provoz s prijimdnim pacientli
bude zahdjen 1. prosince 1940.

Spravcem nemocnice byl jme-
novan do té doby vedouci uctar-
ny okresniho ufadu pan Jaroslav
Janovsky.  Historicky — prvnimi
priméfi byli na chirurgii doktor
FrantiSek Matis, na interné pak
doktor Milo$ Sturma.

Postupné pak byly budovany a
otvirany i dali oddéleni nemocnice.

www.nnm.cz
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0 + 9 otazek pro

... nového primare gynekologlcko porodmckeho oddelem MUDr. Jifiho Hrdinu

1. Co chci zménit na svém
oddéleni ?

Pral bych si navazat na vie
dobré z dlouholeté tradice naseho
oddéleni. Porodnictvi je dnes sku-
te¢né forenzni zélezitosti a lékar
své povolani vykondva pod velkym
tlakem. Jednou z priorit je budo-
vat oddéleni bezpe¢né nejen pro
rodicky, ale i pro persondl. Dal$im
pranim je, aby nase porodnice byla
vyhledavana pro své klidné pro-
stfedi, individualni pfistup a sym-
patie ke vSem metoddm takzva-
ného alternativniho porodnictvi,
respektujici prani rodi¢ky. Z po-
hledu rodicky pak obavané trauma
preménit v pozitivni zazitek.

2. Jaky nazor mam na domaci
porody ?

Domici porody vnimdm jako
velkou nerozvaznost, spojenou
s vysokymi riziky pro rodi¢ku i
novorozence.

3. Co si myslim o ockovani proti
rakoviné délozniho ¢ipku ?

Jisté je to véc prospésnd, ale
s malou vyhradou. Ackoliv je
hlavnim cilem ockovani dlouho-
dob4d ochrana, nemdme v sou-
¢asné dobé dostatek informaci o
trvani vakcinaci indukované imu-
nity. Vysledky dlouhodobych sle-
dovéni prozatim nejsou k dispo-
zici. Screening proto stale ztistava
nejuéinnéj$i metodou v prevenci
karcinomu délozniho ¢ipku.

4. Jaky mam nejhezci zazitek ze
své praxe porodnika ?

Kazdy uspé$ny porod a na-
rozeni zdravého ditéte je spojen
s radosti.Nezapomenutelnym za-
zitkem v8ak stédle ziistava naroze-
ni mych dvou syni.

MUDr. JIRI HRDINA se syny.

5. Co si myslim o alternativnich
porodech ?

Od moderniho porodnictvi
se ocekava respektovani prani ro-
di¢ky. Proto jsme alternativnim
metoddm porodu jednozna¢né
otevreni! Existuji viak situace, kdy
prani rodicky vitézi nad skute¢nym
prospéchem, ale i toto s sebou nese
soucasna doba a my na tyto situace
musime byt ptipraveni.

ZIVOTOPIS

MUDry. Jifi Hrdina
Narozen 14. 5. 1972

1. Jaka je moje neoblibenéjsi kni-
haafilm?

Vidy mne potési filmy od
Zdenka Svérdka nebo Milose
Formana. Filmy »Na samoté u
lesa“ a ,,Hofi, md panenko“ jsou
evergreeny nas$i videotéky. Obli-
benym autorem pak Axel Mun-
the, vzdy mne pobavi knihy od
Roberta Fulghuma.

2. Jak si predstavuji svoji dovole-
nou sni ?

Urcité s rodinou, spie na
klidném misté v Ceské republice.
3. Které misto v Cesku mam nej-
radéji ?

Blatiny a Samotin na Cesko-
moravské Vysociné.

4. Nejvétsi sportovni vykon
v Zivoté ?

Na sviij nejvetsi sportovni vy-
5. Byl jsem u porodu svych déti ?

Byl jsem u porodu obou
synt, star$iho rodila manzelka
v mé sluzbé. Neni pfijemné byt
otcem océekavaného ditéte a sou-
¢asné i jeho porodnikem. Oba
porody vSak manzelka zvladla
sama s pomoci nasich zkusenych
a $ikovnych porodnich asisten-
tek... Dév¢ata jesté jednou diky!

V letech 1990 az 1996 vystudoval Masarykovu univerzitu v Brné,
fakultu vSeobecného Iékaistvi. V roce 1998 ziskal atestaci z gyneko-
logie a porodnictvi I. stupné, v roce 2004 specializovanou zpiisobilost
v oboru gynekologie a porodnictvi. Od roku 1996 pracuje na gyneko-
logicko-porodnickém oddéleni novoméstské nemocnice. Je Zenaty, md

dvasyny 5 a 7 let.

Pomozte nam vypatrat model nemocnice

Pfi tvorbé puvodnich plint na
stavbu nemocnice, vznikl také troj-
rozmérny model, jak by areal mél
vypadat. Dlouhé roky byl model
z dilny architekta Bedficha Rozehna-
la vystaveny v nemocnici, néjakou
dobu byl zfejmé v muzeu, mozna
i na méstském wradé. Jedno je ale
jisté, dnes nikdo nevi, kde model
je a zda viibec jesté existuje. Proto
prosime vSechny, ktefi o ztraceném
modelu néco védi, aby se ozvali a
pomohli model vratit do nemocnice.

www.nnm.cz
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novoméstské ZUS

Kdyz jsme pripravovali vydani
Novin novoméstské nemocnice,
chtéli jsme mit origindlni titulni
stranu. Pfislo ndm prili§ jednodu-
ché udélat fotografii z operaéniho
salu ¢i dokoncované budovy in-
terny. Proto jsme poprosili feditel-
ku Zakladni umélecké $koly Jana
Stursy v Novém Mésté na Moravé
Evu Mosnerovou o pomoc. Ne-
chali jsme titulni obrézek s mo-

tivem nemocnice namalovat déti
z vytvarného oboru pod vedenim
pani uéitelky Véry Hromkové. Ze
to byla dobra volba se miiZete pre-
svédcit nejen v Novindch, které
drzite v rukou, ale také na webo-
vych strankdch nemocnice, kam
jsme umistili vSechny zbyvajici
origindlni kresby.

Galerii obrazkdl najdete na
WWW.NNM.CZ.

1 - Jana Humlickova (8 let)
5 - Martina Janu (11 let)
7 - Daniela Vodickova (8 let)

Noviny novomeéstské nemocnice, vydava Nemocnice Nové Mésto na Moravé, p.o.
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2 - Jan Barton (10 let)

3 - Anezka Sebkovd (9 let)

4 - Marta Slonkova (10 let)

6 - Barbora Soustarova (6 let)

www.nnm.cz



