
NOVINY
NOVOMĚSTSKÉ NEMOCNICE

Už jen několik týdnů a pacienty 
novoměstské nemocnice čeká zá-
sadní změna. Finišují totiž práce 
na celkové rekonstrukci pavilo-
nu interny, který po dokonče-
ní nabídne to nejmodernější a 
nejlepší zázemí jak pro samotné 
pacienty, tak pro personál ne-
mocnice. 

„Už se moc těšíme, že našim 
pacientům interny, neurologie a 
rehabilitace konečně nabídne-
me důstojné prostředí. Zejména 
vůči pacientům bývalé interny 
jsme měli v tomto ohledu velký 
dluh. O nic lépe na tom nejsou 
ani naši pacienti rehabilitační 
péče, mimo vodoléčbu, kteří do-

sud musí strpět prostředí sklep-
ního prostoru. A samozřejmě 
také naši zaměstnanci posky-
tující péči v tomto pavilonu se 
dočkají příjemného pracovního 
prostředí, které je velmi důležité 
pro výkon práce,“ uvedla ředitel-
ka nemocnice Věra Palečková. 

 Pokračování na str. 2 a 3

NEMOCNICE OČIMA DĚTÍ. Děti ze základní umělecké školy Jana Štursy vytvořily kresby pro vydání novin. Autorkou této kresby je 
osmiletá Lucie Gerlichová.  Více na str. 8

Nový pavilon interny
Pacienty nemocnice čekají nové moderní prostory
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Pokračování ze str. 1
Na konci prázdnin se tak po-

stupně začnou do nového pavilonu 
interních oborů stěhovat všechny 
ambulance, bude zde dialýza, neu-
rologie, kompletně se k novému a 
již fungujícímu bazénu přestěhuje 
celá rehabilitace. Pavilon nabídne 
také dvě patra se sto dvaceti lůžky 
a ve vrchním podlaží pak jednot-
ku intenzivní péče společnou pro 
internu a neurologii. „Nový interní 
pavilon dá pod jednu střechu zá-
kladní interní obory naší nemoc-
nice – internu a neurologii a to 
včetně společných lůžek jednotky 
intenzivní péče. Spolupráce obou 
těchto oborů je naprosto nezbytná 

a toto nové prostorové uspořádání 
ji výrazně zjednoduší a doufám i 
zkvalitní,“ uvedl zástupce ředitelky 
doktor Dušan Mach. Pacienti bu-
dou ležet na jedno, dvou a třílůž-
kových pokojích. Samozřejmostí je 
sociální zařízení na pokojích, buď 
pro jeden pokoj či dva pokoje spo-
lečné. Všechna lůžka budou navíc 

vybavena elektricky polohovatel-
nou matrací. „Lékařům a sestrám 
pak usnadní práci nové přístroje, 
například elektrické zvedáky paci-
entů, pojízdný rentgen, sprchová 
lůžka pro hygienickou očistu leží-
cích pacientů,“ uvedl Jan Nechvátal 
z krajského úřadu Vysočiny.

Pokračování na str. 3

Nový pavilon interny EDITORIAL

Vážení pacienti,

předkládáme vám první číslo 
našich novin. Chtěli bychom 
tímto způsobem vás, naše 
pacienty, informovat o dění 
v naší nemocnici. Najdete zde 
informace o našich službách 
a chystaných změnách v po-
skytované péči. Nebude také 
chybět okénko do historie no-
voměstské nemocnice, které 
připomene nejen významné 
události, ale i střípky z její mi-
nulosti.

Tyto noviny jsou určeny pro 
vás, budeme velmi rádi, po-
kud se s námi podělíte o vaše 
nápady. Napište nám, co vás 
zajímá a o čem byste se rádi 
dočetli v příštím čísle a staň-
te se tak spoluautory dalších 
vydání.

Těšíme se na spolupráci.

JUDr. Věra Palečková
ředitelka

Návštěva nemocnice není jis-
tě činnost, kterou bychom my 
všichni měli zrovna rádi. Přesto 
někdy do nemocnice musíme. 
Ať už jako pacienti, nebo navští-
vit své blízké. A právě pro tuto 
příležitost vám nabízíme rub-
riku „Napište nám“. Rádi vám 
odpovíme na vaše otázky, zve-
řejníme vaše zkušenosti. Stačí 
nám napsat. 

Mám nastoupit na operaci kyčle. 
Co všechno musím mít s sebou 
do nemocnice?
Obecně platí seznam věcí, které 
je dobré mít nachystaný při ná-
stupu do nemocnice. Zahrnuje 
doporučení lékaře, seznam léků, 

které užíváte, průkaz pojištěnce, 
občanský průkaz, peníze. Potom 
samozřejmě hygienické potřeby 
(mýdlo, kartáček na zuby, zubní 
pastu, šampon, hřeben, ručník, 
žínku, toaletní papír, kapesní-
ky, ženy menstruační vložky) a 
osobní prádlo (pyžamo, župan, 
přezůvky). Pokud si aplikujete 
inzulín, vezměte s sebou také svá 
inzulinová pera a glukometr.

Maminka leží v nemocnici, kdy 
můžeme přijít na návštěvu, když 
se nám určené návštěvní hodiny 
nehodí?
Obvyklá doba, kdy jsou možné 
návštěvy u pacientů je každý den 
od jedné do páté hodiny odpoled-

ne. Kdykoliv se ale dá domluvit 
s ošetřujícím lékařem či lékařem, 
který právě na oddělení slouží, a 
navštívit své blízké i mimo tyto 
určené hodiny. Je ale nutné re-
spektovat běžný chod oddělení a 
případná vyšetření pacienta.

Jsem vegetarián. Pamatuje ne-
mocniční kuchyně i na podobné 
případy?
Určitě, není to problém. Pokud 
pacient sestrám oznámí, že je ve-
getarián, samozřejmě bude dostá-
vat bezmasou stravu. 

Jinak si každý pacient může 
ve všední dny vybrat ze dvou va-
riant nabízených jídel na oběd a 
na večeři, tedy pokud nemá od 

lékařů určenou dietu. Kuchař-
ky připravují denně asi osmnáct 
druhů diet.

NAPIŠTE NÁM

CHCETE SE NA NĚCO 
ZEPTAT?

CO VÁS ZAJÍMÁ, CO SE 
VÁM LÍBÍ?

CO BY BYLO PODLE VÁS 
DOBRÉ ZMĚNIT?
Napište nám.

Nemocnice 
Nové Město na Moravě, p.o.
sekretariát ředitelky
Žďárská 610
592 31 Nové Město na Moravě
sekretariát@nnm.cz
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Pokračování ze str. 2
Moderní stavba interny nabí-

zí také některé technické zajíma-
vosti vedoucí k úsporám v pro-
vozu budovy. Například odpadní 
voda z bazénu bude pomocí sa-
mostatných rozvodů používána 
ke splachování toalet a bude tak 
šetřit vodu pitnou. „Na střeše pa-

vilonu již byly nainstalovány so-
lární panely. Jejich pomocí bude 
ohřívána voda v celém pavilonu 
včetně rehabilitačního bazénu,“ 
vysvětluje technický náměstek 
nemocnice Vladimír Zelený.

Stěhování do nového pavilo-
nu interních oborů výrazně změní 
rozmístění jednotlivých oddělení v 

areálu nemocnice. Do nového pa-
vilonu se k ambulancím a interně 
přestěhuje celá rehabilitace a neu-
rologie, které nyní sídlí v budově 
v horní části nemocničního areálu. 
Opuštěná ale tato budova nezůsta-
ne. Po úpravách se do ní do konce 
roku přestěhuje z Buchtova kopce 
léčebna dlouhodobě nemocných.

Investorem stavby je kraj Vy-
sočina. Rekonstrukce si vyžádá 
více jak 400 milionů korun. In-
ternu slavnostně otevře hejtman 
Vysočiny Jiří Běhounek 24. srpna 
a o den později si ji bude moct 
prohlédnout veřejnost (přesný 
termín bude včas zveřejněn na 
www.nnm.cz).

V provozu je poradna 
pro pacienty se stomií
6. června zahájila v novoměst-
ské nemocnici činnost Poradna 
pro pacienty se stomií (pacienty 
s umělým vyústěním tračníku). 
Náplní poradny je konzultač-
ní činnost na sesterské úrovni, 
která probíhá jednou za 14 dní. 
Poradna je otevřena každé druhé 
pondělí od 14.30 do 16.30 na od-
dělení Chirurgie I. Mohou ji na-
vštívit jak pacienti se stomií, tak 
jejich příbuzní. Součástí porad-
ny je samozřejmě také intenzivní 
vzdělávací činnost nově zopero-
vaných pacientů. 
Objednávat se lze na telefonním 
čísle 566 801 212.

Na interně a v LDN 
jsou nové vrchní sestry 
Od června byly po výběrových 
řízeních jmenovány nové vrchní 
sestry na dvou odděleních ne-
mocnice. Sestry na interně nově 
vede Alena Mužátková. V léčebně 
dlouhodobě nemocných na Buch-
tově kopci pak za oddělení zodpo-
vídá Marie Součková. Současně 
byl novým vedoucím laborantem 
na RTG oddělení jmenován Ros-
tislav Latzka.

Nemocnice úspěšně 
prošla auditem
Ve dnech 2. a 3. června 2011 
proběhl v novoměstské nemoc-
nici úspěšně první dohledový 

audit společností NQA. Norma 
ISO 9001 (systém managementu 
kvality) je zavedena a uplatňová-
na v nemocnici od roku 2004 na 
ředitelství nemocnice, oddělení 
centrální sterilizace, klinických la-
boratořích a transfuzní službě, lé-
kárně a oddělení ARO. Certifi kát 
má platnost do roku 2013.

Omezení v ambulancích 
najdete na webu
Pokud se chystáte navštívit něja-
kou ambulanci v novoměstské ne-
mocnici, je dobré se před tím, než 
se do nemocnice vypravíte, podí-
vat na internetové stránky www.
nnm.cz. V rubrice ambulance to-
tiž nově najdete také aktuální in-

formace o tom, zda je v ten který 
den ambulance skutečně otevře-
ná, zda její provoz nenarušila na-
příklad nemoc či dovolená lékaře.

Rekordní dárce krve 
Josef Rouš z Bohdalce
Již 150. odběr krve absolvoval 14. 
června 2011 šedesátiletý dárce 
krve Josef Rouš z Bohdalce na 
Žďársku. Josef Rouš poprvé da-
roval krev v jedenadvaceti letech, 
v květnu 1972. Daroval tedy za 
devětatřicet let necelých 70 litrů 
krve a pomohl tak minimálně 
150 pacientům. Josef Rouš je dr-
žitelem bronzové, stříbrné a zlaté 
medaile profesora Jánského a zla-
tého kříže III. a II. stupně.

KRÁTCE Z NEMOCNICE

Letecký snímek ze začátku stavby.

Základní kámen nového pavi-
lonu před poklepem roku 2008.

Spodní patro s půlkulatou recepcí pro pacienty.

Práce na bazénu v roce 2009. Dokončovací práce na jednotce intenzivní péče.

začne sloužit na konci léta

22.8.2008
poklepání na základní kámen

18.8.2011
plánovaná kolaudace stavby

24.8.2011
slavnostní předání interny

25.8.2011
den otevřených dveří veřejnosti
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Od poloviny června má novo-
městská chirurgie nového pri-
máře. Třiačtyřicetiletý MUDr. 
Jiří Toman se do naší nemocnice 
vrací po deseti letech.

Přicházíte do novoměstské 
nemocnice z Poličky, kde máte 
ambulanci, operujete v Litomyš-
li. Přesto nejdete do neznámého 
prostředí. Jaké jsou vaše vazby 
na nemocnici v Novém Městě?

Na chirurgickém oddělení 
v Novém Městě jsem pracoval 
jako sekundární lékař  v  letech 
1998-2001 ještě pod vedením 
primáře Šustáčka. Byla to léta 
učednická. Mnohému jsem se 
zde naučil a zkušenosti zde zís-
kané mně pomohly v dalších 
letech při práci na chirurgii v Li-
tomyšli. Kolegové z doby mého 
působení zde stále ještě pracují, 
což je příjemné zjištění, hovo-
ří to o jisté stabilitě oddělení, 
a myslím, že i řada sester si mě 
bude pamatovat.

Co vede zavedeného lékaře 
k tomu, že se rozhodne k tak 
radikální změně, jako je pri-
mariát v jiné nemocnici, mimo 
bydliště?

Jak jde člověk životem, nabývá 
zkušenosti, potkává se s různými 
situacemi a výzvami, které musí 
řešit a musí se rozhodnout. Někte-
ré věci se už neopakují nebo při-
cházejí v nevhodnou dobu. Mož-
nost vést chirurgické oddělení 
v Novém Městě je právě takovou 
výzvou. Takže jsem zvážil všechna 
pro a proti a se svou představou 
jek vést a dále rozvíjet chirurgické 
oddělení jsem se přihlásil do vý-
běrového řízení.

Novoměstská chirurgie má 
tradičně dobré jméno. Na co chce-
te navázat ze současného stavu?

Je pravdou, že  zdejší chirur-
gie měla vždy dobrý zvuk a je na 
co navazovat. Kromě péče od-
povídající spektru obvyklém pro 
nemocnice okresního typu je zde 
nad tento rámec na velmi vysoké 
úrovni traumatologie, provádí se 
zde operace štítné žlázy, cévní 
chirurgie a v základním rozsahu 
dětská chirurgie. Toto je třeba za-
chovat a dále rozvíjet. 

Co naopak chcete na novo-
městské chirurgii změnit, kam ji 
chcete směřovat a posunout?

Radikální kroky neplánuji. 
Musím se seznámit s chodem od-
dělení a spíše postupnými kroky 
chci dosáhnout toho, že se na nás 
budou pacienti s důvěrou obracet 

a odcházet spokojeni s námi po-
skytnutou péčí. Chci se zaměřit na 
další rozvoj miniinvazivních ope-
račních technik a zavedení jedno-
denní chirurgie. 

Ve své koncepci, se kterou 
jste šel do výběrového řízení, 

píšete o možnosti zřízení Cent-
ra pro řešení kýl. Co si pod tím 
mohou pacienti představit, jaký 
bude přínos takového centra?

Operace kýl patří k nejčastěji 
prováděným výkonům na chirur-
giích. Centra pro řešení kýl mají 
vypracovánu metodiku pro klasifi -
kaci, způsob řešení a následné sle-
dování pacientů s touto diagnózou. 
Pacient má tak jistotu, že mu bude 
nabídnut nejmodernější způsob 
léčby. Pro nás jeho další sledová-
ní přináší zpětnou vazbu o kvalitě 
odvedené práce. Navíc výběrově je 
možno tuto péči poskytovat i v re-
žimu jednodenní chirurgie.  

Hodně se v poslední době 
mluví o vztahu lékař – pacient, 
o jejich vzájemné komunikaci. 
Co je podle Vás nutné změnit 
či zlepšit, aby byli pacienti spo-
kojení?

Především je nutné s pacien-
tem skutečně komunikovat. Udělat 
si na něj čas, vysvětlit mu vše pod-
statné související s jeho onemocně-
ním. Mnohdy to není lehké. Pracu-
jeme pod velkým tlakem,  přibývá 
administrativy a čas strávený s pa-
cientem se tak spíše zkracuje. Pře-
sto je nutné si čas najít. Předejde se 
tím mnohým nedorozuměním a 
nespokojenostem. 

Měl by pacient poznat, že 
oddělení nemocnice má no-
vého primáře? Pokud ano, 
v čem se to projeví na Vašem no-
vém působišti?

Doufám, že naše oddělení 
bude poskytovat kvalitní péči 
jako dosud. Mým cílem je dobře 
fungující oddělení, kde bude spo-
kojen pacient i personál. Vždyť 
v práci trávíme podstatnou část 
života. Pokud se toto podaří, 
věřím, že to pacient zaznamená.

Nejen prací je člověk živ. Jak 
trávíte volný čas, čím „dobíjíte 
baterky“?

Ač se to nezdá, jsem býva-
lý aktivní sportovec. Proto se 
ve volném čase snažím alespoň 
trochu hýbat a trávím ho pokud 
možno se svými blízkými, proto-
že společné zážitky nelze ničím 
nahradit. Rád si přečtu dobrou 
knihu a poslechnu jazz.

MUDr. JIŘÍ TOMAN

ŽIVOTOPIS
MUDr. Jiří Toman
Narozen 16. 2. 1968
V roce 1993 ukončil studium všeobecného lékařství na Masarykově 
univerzitě v Brně. První atestaci v oboru chirurgie získal v roce 1996, 
v roce 2007 pak ve stejném oboru specializovanou způsobilost.
V letech 1993 až 1998 pracoval na chirurgickém oddělení v Poličské 
nemocnici. Poté až do roku 2002 na novoměstské chirurgii. Od roku 
2002 pracoval jako lékař v Litomyšlské nemocnici.
Je ženatý.

Vést chirurgii je výzva
Rozhovor s novým primářem chirurgie MUDr. Jiřím Tomanem
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Čas dovolených se kvapem blíží 
a hodně z nás při balení zavaza-
del řeší kromě toho jaké plavky a 
jestli knížku či sudoku také to, co 
vzít s sebou do příruční lékárnič-
ky. Samozřejmě všichni doufáme, 
že lékárnička zůstane netknutá 
na dně kufru celou dovolenou, 
ale člověk nikdy neví, co se může 
přihodit. Pokud si vůbec nevíte 
rady, nebo si třeba jen nejste jisti, 
nabízí nemocniční lékárna zdar-
ma odbornou pomoc. 

„Nabízíme našim klientům 
možnost konzultace před dovole-
nou. Poradíme jaké si přibalit léky 
do příruční lékárničky. Stačí když 
nám řeknou kam jedou, jaké mají 
případně obtíže a samozřejmě 
jestli jedou i s dětmi,“ vysvětluje 
vedoucí lékárny v novoměstské 
nemocnici Mgr. Jitka Badalíko-
vá. Podle Jitky Badalíkové by ale 
každý měl mít na dovolenou mi-
nimálně základní věci jako léky 
tišící bolest a teplotu, léky na prů-
jem, alergii, přípravky pro ochra-
nu před sluncem, k dezinfekci 
ran, náplasti a elastické obinadlo. 
„To je minimální složení cestovní 
lékárničky,“ dodává Badalíková.

Využijte 
klientských karet

Kromě profesionálních po-
radenských služeb nabízí nemoc-
niční lékárny svým pravidelným 
zákazníkům také možnost využí-

vat věrnostní klientské karty. Díky 
nim mohou klienti sbírat bonu-
sové body za recepty či v lékárně 
zakoupené zboží. Tyto body mo-
hou následně uplatnit jako slevu 
při nákupu léků a dalšího zboží 
v nemocničních lékárnách. „Zatím 
jsme už vystavili přes dvě stov-
ky zákaznických karet, které naši 
klienti využívají. Zájem o karty a 
možné slevy je stále vyšší,“ řekla 
Jitka Badalíková.

Jak klientské karty fungují? 
Při návštěvě nemocniční lékárny 
nabídnou její zaměstnanci zákaz-
níkům zdarma kartu opatřenou 
čárovým kódem a zaznamenají 
si jeho jméno. Pak už jen klient 
sbírá bonusové body jak za léky 
vyzvednuté na recepty, tak za 

nákup veškerého ostatního sor-
timentu v nemocničních lékár-
nách. Při placení zboží z volného 
prodeje může podle množství 
nasbíraných bodů uplatnit slevu 
z ceny svého nákupu. Buď ji vyu-
žije ihned, nebo body střádá pro 
příští návštěvu nemocniční lé-
kárny. Karta je přenosná. Mohou 
ji využívat i další členové rodiny 
či známí zákazníka.

V NEMOCNIČNÍ LÉKÁRNĚ vám rádi poradí a ještě nabídnou 
slevové zákaznické karty.

PROVOZNÍ DOBA
nemocničních lékáren
Po – Pá 7.00 – 16.00
So 7.00 – 12.00
(pouze hlavní lékárna ve spodní 
části nemocnice)

Jedete na dovolenou? 
V nemocniční lékárně vám poradí, co vzít do lékárničky

Šťastnější z nás znají slovo artrosko-
pie pouze z doslechu. Ti méně šťast-
ní mají vlastní zkušenosti s léčbou. 
Když už má k operaci kolene dojít, 
lze využít právě artroskopii.

Co to je meniskus?
Slovo pochází z řečtiny a zna-

mená půlměsíc. V lékařství popisu-
je chrupavčitý disk, který v koleni 
srovnává rozdílné zakřivení holenní 
a stehenní kosti. Jedná se tedy v pod-
statě o jakési anatomické tlumiče, 
jejichž úloha spočívá v přenášení 
hmotnosti těla a snižování opotřebe-
ní kloubní chrupavky. 

Kolenní kloub obsahuje dva 
menisky, větší vnitřní a menší zevní. 
Oba menisky jsou fi xované vazy a 
přirostlé k ploše holenní kosti. Při 
úrazech je častěji poškozený vnitřní 

meniskus. Další složkou vazivové-
ho aparátu kolene je přední a zadní 
zkřížený vaz společně se zevním 
a vnitřním postranním vazem. Po 
úrazu pacient pozoruje otok, bo-
lestivost, omezení hybnosti kolene 
a bolestivý došlap – při vyšetření 
provádí lékař punkci kloubu – pří-
tomnost krve značí akutní poranění 
kloubních struktur. 

Operace 
V minulosti používané otevře-

né operační metody vedly často 
k artróze kloubu. Dnes dominuje 
artroskopické řešení. Jaké jsou jeho 
výhody? Artroskopie je šetrná ope-
rační technika, která nás nejlépe 
informuje o rozsahu poškození a 
zároveň dává možnost vlastní tera-
pie. Přednost artroskopie spočívá 

v miniinvazivitě, velmi malém zá-
sahu do kloubu a rychlejší návrat 
do běžného života. Nezanedba-
telnou roli hraje výrazné snížení 
rizika komplikací. Jednoduché 
zákroky trvají kolem půl hodiny. 
Délka pooperační hospitalizace se 
pohybuje kolem jednoho dne.

Ačkoli v artroskopických ope-
racích dominuje léčba kolenního a 
ramenního kloubu, lze tuto meto-
du využít i pro jakýkoli jiný kloub. 
Například v zahraničí poměrně 
rozšířené artroskopické operace 
kyčelního kloubu na svůj rozvoj 
v Česku teprve čekají. Nástroje po-
užívané při artroskopii vyvíjí a vy-
rábí i novoměstská fi rma MEDIN, 
jejíž obor zahrnuje vývoj a výrobu 
několika tisíc nástrojů a implantátů 
pro většinu lékařských specializací.

Rychlá a lepší operace kolene

SLOUPEK 
NEMOCNIČNÍHO 
KAPLANA

Vážení čtenáři,

má nemocnice nabízet ducho-
venskou službu? Nemá farář 
zůstat v kostele? Není duchov-
ní život čistě soukromou věcí?

Jsem přesvědčen, že péče o lid-
ského ducha do nemocnice pa-
tří. Důvod může být vyjádřen 
třeba takto: Nemoc se neděje 
jenom na těle, nemocí jsme 
zasaženi také v nitru. Vnímá-
me ji duchem. Když nás něco 
bolí a není nám dobře, tak 
přeci řekneme, že ´klesáme na 
duchu´. Proto toužíme po du-
chovním utišení. 

Nemocnice je místem, kde 
dochází k mnoha náročným 
situacím, jako je nemoc, těž-
ký úraz, stáří, umírání, ztráta 
blízkého člověka. Zde se oteví-
rá složitý a intimní svět lidské 
spirituality. Mojí snahou je 
být k dispozici lidem (pacien-
ti, jejich blízcí, personál), kteří 
hledají pomoc ve své nejistotě, 
osamělosti či smutku, nebo 
kteří sbírají sílu a odvahu pro 
další život.

V rozsahu jednoho sloupku lze 
účel a smysl mojí práce jenom 
naznačit. Pokud tato strohá 
informace nějak oslovuje vaši 
starost, nouzi nebo bolest, 
bez obav se ozvěte, rád vám 
všechny okolnosti nezávazně 
vysvětlím. 

Vojtěch Hrouda
evangelický farář a nemocniční 
kaplan novoměstské nemocnice

Tel: 732228001, e-mail: 
vojtech.hrouda@seznam.cz
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Po desítkách let se pacienti a 
návštěvníci nemocnice budou 
moci opět těšit z pohledu na tři 
unikátní vitráže, jež kdysi zdo-
bily nemocniční kapli. Nebude 
to sice okamžitě, vitráže totiž 
potřebují opravu, ale určitě se 
vrátí a budou zdobit areál ne-
mocnice.

Kde se vlastně vitráže v ne-
mocnici objevily? V roce 1940 
se v areálu nemocnice začal 
stavět dům pro řádové sestry 
sv. Kříže, které se měly starat o 
pacienty. Součástí budovy, kte-
rá dnes slouží jako neurologie, 
byla také nemocniční kaple. 
O její výzdobu byl požádán aka-
demický malíř Eduard Milén, 
přítel autora nemocničních pa-
vilónů architekta Bedřicha Ro-
zehnala. Podle jeho návrhů byly 
vytvořeny tři vitráže s nábožen-
skými motivy o rozměrech 115 
krát 163 centimetrů. Ty byly za-
rámovány do okenních rámů a 
vsazeny do oken kaple. Později 
byla kaple zrušena a okna s vitrá-
žemi putovala různě po skladech, 
depozitářích a v posledních le-
tech i půdách po Novém Městě. 

Na začátku roku začalo vedení 
nemocnice po vitrážích pátrat a 
po pár týdnech také byly objeve-
ny. „Nyní sháníme ve spolupráci 
s Horáckou galerií fi rmu, která 
se renovací vitráží zabývá. Rádi 
bychom je nechali opravit, zará-
movat a poté vystavit v prostorách 

nemocnice,“ říká ředitelka ne-
mocnice Věra Palečková. „Protože 
jsou vitráže poměrně rozměrné, 
stále hledáme a vymýšlíme, kam je 
umístit. Pokud by nám návštěvní-
ci a pacienti nemocnice pomohli 
důstojné místo pro vitráže najít, 
budeme jenom rádi,“ dodala ředi-
telka Palečková.

O tom, že by v Novém Městě 
na Moravě měla vyrůst okresní 
nemocnice, se začíná jednat již 
někdy v roce 1935. O nemocnici 
v té době usilovala i další dvě města, 
Žďár nad Sázavou a Bystřice nad 
Pernštejnem. O tom, kde nemoc-
nice nakonec bude, rozhodova-
la Zemská zdravotní rada. Její 
verdikt byl jasný, nemocnice by 
měla být v centru tehdejšího no-
voměstského politického okresu, 
v Novém Městě.

Na konci léta roku 1936 ozná-
mil na jednání okresního výboru 
tehdejší okresní hejtman Alois 
Dworzak, že Zemský úřad v Brně 
ve svém výnosu označil jako nej-
vhodnější místo ke stavbě nemoc-
nice právě Nové Město na Moravě. 
Stavbu požehnalo také okresní 

zastupitelstvo 
na svém jedná-
ní 8. října 1936. 
Pro se vyslovilo 
osmnáct ze dva-
ceti přítomných 
zastupitelů. 

Po rozhodnutí 
o výstavbě nemocnice 
vyzval Okresní úřad okolní obce, 
aby na ni fi nančně přispěly. Do 
oběhu byly také dány symbolické 
„cihly“ v hodnotě deseti korun. 
Projektováním okresní nemocni-
ce byl pověřen brněnský architekt 
Bedřich Rozehnal. Nemocnice 
měla mít kapacitu 130 lůžek, za-
stavěna byla plánována plocha 
o výměře 3370 metrů čtvereč-
ních. Vše mělo stát zhruba čty-
ři miliony korun. Stavělo se na 

pětihektarové parcele, kterou na 
stavbu nemocnice darovalo Nové 
Město na Moravě.

Přestože stavební ruch byl na 
místě nemocnice patrný již na 
konci roku 1937, slavnostně byl 
položen základní kámen stavby 
21. srpna 1938. 

Stavbu zpomalila okupace 
roku 1938, přesto byla nemocni-
ce dostavena během dvou let. Na 
začátku roku listopadu 1940 tak 

mohl rozeslat okresní hejtman 
Lacina dopis, ve kterém píše: 
„Okresní úřad v Novém Městě na 
Moravě dovoluje si oznámiti, že 
po ukončení stavebních a zařizo-
vacích prací, otevírá okres novo-
městský 15. listopadu 1940 ambu-
lantní provoz v okresní nemocnici 
v Novém Městě na Moravě, zatím 
bez přijímání pacientů. Celko-
vý provoz s přijímáním pacientů 
bude zahájen 1. prosince 1940.“

Správcem nemocnice byl jme-
nován do té doby vedoucí účtár-
ny okresního úřadu pan Jaroslav 
Janovský. Historicky prvními 
primáři byli na chirurgii doktor 
František Matis, na interně pak 
doktor Miloš Šturma.

Postupně pak byly budovány a 
otvírány i další oddělení nemocnice.

Vitráže budou opět zdobit nemocnici

KAPITOLY Z HISTORIE NEMOCNICE

EDUARD MILÉN
vlastním jménem
Eduard Müller 
(18. 3. 1891 – 19. 5. 1976)
Malíř, grafi k, ilustrátor, scéno-
graf, profesor výtvarné výcho-
vy, organizátor brněnského 
kulturního života.
Vystudoval Uměleckoprůmys-
lovou škole v Praze a Akade-
mii výtvarných umění.
Od roku 1917 žil v Brně, které 
soustavně zachycoval v kres-
bách, grafi ckých listech a lito-
grafi ích.
Mezi světovými válkami pů-
sobil jako výtvarný redaktor 
Lidových novin. V brněnské 
redakci navázal blízké vztahy 
s Mahenem, Těsnohlídkem, 
Janáčkem a dalšími význam-
nými kulturními osobnostmi, 
přes které se dostal k divadlu. 
Nejznámější Milénovo scéno-
grafi cké dílo byla výprava a 
kostýmy pro původní premiéru 
Janáčkových Příhod lišky Bys-
troušky.
Přednášel na Škole umění ve 
Zlíně, byl profesorem výtvarné 
výchovy na pedagogické a fi -
lozofi cké fakultě Masarykovy 
univerzity. 
Je také autorem návrhu žezla 
Pedagogické fakulty Masary-
kovy univerzity.

VITRÁŽE  jsou zatím stále v okenních rámech zpevněné dřevěnými latěmi.

Snímek z roku 1942 ukazuje 
vitráže jako součást oken ne-
mocniční kaple.

Na stavbu lidé přispívali nákupem „cihel“ za deset korun
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1. Co chci změnit na svém 
oddělení ? 

Přál bych si navázat na vše 
dobré z dlouholeté tradice našeho 
oddělení. Porodnictví je dnes sku-
tečně forenzní záležitostí a lékař 
své povolání vykonává pod velkým 
tlakem. Jednou z priorit je budo-
vat oddělení bezpečné nejen pro 
rodičky, ale i pro personál. Dalším 
přáním je, aby naše porodnice byla 
vyhledávána pro své klidné pro-
středí, individuální přístup a sym-
patie ke všem metodám takzva-
ného alternativního porodnictví, 
respektující přání rodičky. Z po-
hledu rodičky pak obávané trauma 
přeměnit v pozitivní zážitek. 
2. Jaký názor mám na domácí 
porody ?

Domácí porody vnímám jako 
velkou nerozvážnost, spojenou 
s vysokými riziky pro rodičku i 
novorozence. 
3. Co si myslím o očkování proti 
rakovině děložního čípku ? 

Jistě je to věc prospěšná, ale 
s malou výhradou. Ačkoliv je 
hlavním cílem očkování dlouho-
dobá ochrana, nemáme v sou-
časné době dostatek informací o 
trvání vakcinací indukované imu-
nity. Výsledky dlouhodobých sle-
dování prozatím nejsou k dispo-
zici. Screening proto stále zůstává 
nejúčinnější metodou v prevenci 
karcinomu děložního čípku. 
4. Jaký mám nejhezčí zážitek ze 
své praxe porodníka ? 

Každý úspěšný porod a na-
rození zdravého dítěte je spojen 
s radostí.Nezapomenutelným zá-
žitkem však stále zůstává naroze-
ní mých dvou synů. 

5. Co si myslím o alternativních 
porodech ? 

Od moderního porodnictví 
se očekává respektování přání ro-
dičky. Proto jsme alternativním 
metodám porodu jednoznačně 
otevřeni! Existují však situace, kdy 
přání rodičky vítězí nad skutečným 
prospěchem, ale i toto s sebou nese 
současná doba a my na tyto situace 
musíme být připraveni.

1. Jaká je moje neoblíbenější kni-
ha a fi lm ? 

Vždy mne potěší fi lmy od 
Zdeňka Svěráka nebo Miloše 
Formana. Filmy „Na samotě u 
lesa“ a „Hoří, má panenko“ jsou 
evergreeny naší videotéky. Oblí-
beným autorem pak Axel Mun-
the, vždy mne pobaví knihy od 
Roberta Fulghuma. 
2. Jak si představuji svoji dovole-
nou snů ? 

Určitě s rodinou, spíše na 
klidném místě v České republice. 
3. Které místo v Česku mám nej-
raději ? 

Blatiny a Samotín na Česko-
moravské Vysočině. 
4. Největší sportovní výkon 
v životě ? 

Na svůj největší sportovní vý-
kon určitě ještě čekám. 
5. Byl jsem u porodu svých dětí ?

Byl jsem u porodu obou 
synů, staršího rodila manželka 
v mé službě. Není příjemné být 
otcem očekávaného dítěte a sou-
časně i jeho porodníkem. Oba 
porody však manželka zvládla 
sama s pomocí našich zkušených 
a šikovných porodních asisten-
tek... Děvčata ještě jednou díky!

ŽIVOTOPIS
MUDr. Jiří Hrdina
Narozen 14. 5. 1972
V letech 1990 až 1996 vystudoval Masarykovu univerzitu v Brně, 
fakultu všeobecného lékařství. V roce 1998 získal atestaci z gyneko-
logie a porodnictví I. stupně, v roce 2004 specializovanou způsobilost 
v oboru gynekologie a porodnictví. Od roku 1996 pracuje na gyneko-
logicko-porodnickém oddělení novoměstské nemocnice. Je ženatý, má 
dva syny 5 a 7 let.

MUDr. JIŘÍ HRDINA se syny.

5 + 5 otázek pro …
… nového primáře gynekologicko-porodnického oddělení MUDr. Jiřího Hrdinu

Při tvorbě původních plánů na 
stavbu nemocnice, vznikl také troj-
rozměrný model, jak by areál měl 
vypadat. Dlouhé roky byl model 
z dílny architekta Bedřicha Rozehna-
la vystavený v nemocnici, nějakou 
dobu byl zřejmě v muzeu, možná 
i na městském úřadě. Jedno je ale 
jisté, dnes nikdo neví, kde model 
je a zda vůbec ještě existuje. Proto 
prosíme všechny, kteří o ztraceném 
modelu něco vědí, aby se ozvali a 
pomohli model vrátit do nemocnice.

Pomozte nám vypátrat model nemocnice
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Když jsme připravovali vydání 
Novin novoměstské nemocnice, 
chtěli jsme mít originální titulní 
stranu. Přišlo nám příliš jednodu-
ché udělat fotografi i z operačního 
sálu či dokončované budovy in-
terny. Proto jsme poprosili ředitel-
ku Základní umělecké školy Jana 
Štursy v Novém Městě na Moravě 
Evu Mošnerovou o pomoc. Ne-
chali jsme titulní obrázek s mo-

tivem nemocnice namalovat děti 
z výtvarného oboru pod vedením 
paní učitelky Věry Hromkové. Že 
to byla dobrá volba se můžete pře-
svědčit nejen v Novinách, které 
držíte v rukou, ale také na webo-
vých stránkách nemocnice, kam 
jsme umístili všechny zbývající 
originální kresby. 

Galerii obrázků najdete na 
www.nnm.cz.

1 - Jana Humlíčková (8 let)
5 - Martina Janů (11 let)
7 - Daniela Vodičková (8 let)

2 - Jan Bartoň (10 let)
3 - Anežka Šebková (9 let)
4 - Marta Slonková (10 let)
6 - Barbora Šoustarová (6 let)

Nemocnice očima dětí 
novoměstské ZUŠ

1 3

4

6

5

7

2

Noviny novoměstské nemocnice, vydává Nemocnice Nové Město na Moravě, p.o.


