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TEORETICKÉ PŘEDPOKLADY A VYMEZENÍ POJMŮ 

 

- Dětský pacient – donošený novorozenec až 18 let a 365 dny. 

- Riziko ASA 1 a 2 – normální zdravý pacient a pacient s lehkým celkovým onemocněním nebo 

chorobou bez omezení funkční výkonnosti. 

- Elektivní výkon s malou nebo střední chirurgickou zátěží – například hernioplastika, 

cirkumcise, orchidopexe, kožní či svalová incize nebo excize, adenotomie, tonzilektomie, 

mikrootoskopie, drobné ortopedické výkony, korekce strabismu, endoskopie, CT, NMR atd. 

 

 

VYŠETŘENÍ DĚTSKÉHO PACIENTA PŘED VÝKONEM V CELKOVÉ ANESTEZII 

 

Pro dětské pacienty splňující kritéria ASA 1 a 2, kteří jsou připravováni k elektivnímu výkonu 

s malou nebo střední chirurgickou zátěží, je doporučeno před celkovou anestezií pouze 

pediatrické vyšetření s následující skladbou: 

- rodinná anamnéza 

- osobní anamnéza (včetně gynekologické a alergologické)  

- nynější onemocnění, 

- komplikující onemocnění a případná dlouhodobá medikace 

- základní klinické vyšetření 

 

LABORATORNÍ VYŠETŘENÍ SE PROVÁDÍ JEN TEHDY, POKUD JEHO 

NUTNOST VYPLYNE Z PEDIATRICKÉHO VYŠETŘENÍ 
 

 

 

OMEZOVÁNÍ PŘÍJMU TEKUTIN A STRAVY PŘED ANESTEZIOLOGICKOU PÉČÍ 

 

 

TYP STRAVY/TEKUTINY MINIMÁLNÍ INTERVAL 

LAČNĚNÍ 

Čiré tekutiny 

 

2 hodiny 

Mateřské mléko 

 

4 hodiny 

Kojenecká strava 6 hodin 

 

Mléko 6 hodin 

 

Lehké jídlo 6 hodin 
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