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1. Uvod

Viazené kolegyné, vazeni kolegové,

tato prirucka je urCena vSem zdravotnickym pracovnikiim i laické vefejnosti a vSem, ktefi
maji zdjem o nase sluzby nebo se chtéji seznamit s provozem na nasem oddéleni. Piirucka
stanovuje postupy preanalytické a postanalytické faze, pozadavky na spravny odbér materidlu,
z4sady manipulace s materidlem, pravidla zasilani materidlu a poskytuje seznam nami
provadénych vysetfovacich metod.

Ugelem této piirucky je zlep$eni komunikace s uZivateli laboratornich sluZeb.

Ptirucka pro odbér primarnich vzorkl je k dispozici na webovych strankdch nemocnice -
http://www.nnm.cz.

Doufame, ze Vam nase prirucka ptrinese nejen potiebné informace, ale také inspiraci.

2. Informace o laboratori

2.1. Zakladni informace o laboratori

Patologicko-anatomické oddéleni je soucasti Nemocnice Nové Mésto na Morave, prispévkova
organizace.

Zakladni informace o nemocnici:

Nazev organizace Nemocnice Nové Mésto na Morave, piispévkova organizace

Adresa organizace Zdarska 610, 59231, Nové Mésto na Moravé

Ztizovatel organizace | kraj Vysoc¢ina

Reditelka organizace | JUDr. Véra Paleckova

1ICO 00842001

DIC CZ00842001
Telefon +420 566 801 111
Fax +420 566 801 609
E-mail sekretariat@nnm.cz
Web WWW.NNm.cz

Zakladni informace o patologicko-anatomickém oddéleni:

Nazev Patologicko-anatomické oddé€leni
Adresa Zdarska 610, 59231, Nové Mésto na Moraveé
Umisténi suterén chirurgického pavilonu
Provozni doba Po - Pa: 6:00 - 14:30 hod.
Telefon (laboratoft - vysledky) | +420 566 801 844

Primar odd¢€leni MUDr. Jan Brazdil

Telefon +420 566 801 840

E-mail: brazdil.jan@post.cz

Vedouci laborant Jitka Kopfivova

Telefon +420 566 801 845

E-mail jitka.koprivova@nnm.cz
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2.2. Zaméreni laboratore a spektrum nabizenych sluzeb

Laboratof nabizi pro vSechna odd¢leni nemocnice a externi lékafe biopticka vySetfeni,
vybrana imunohistochemické vySetieni a negynekologické cytologické vySetfeni. Pro
Nemocnici Nové Mésto na Moravé, p.o. laboratof zajiStuje peroperacni histologicka
vysetieni. V autoptickém provozu pak provadi patologicko-anatomické pitvy zemfielych
v Nemocnici Nové Mésto na Moravé, p.o..

Na pozadani externich ambulantnich I¢kaiti poskytujeme fixacni tekutinu, odbérové nadoby,
privodni listy na histologicka / cytologicka vySetieni, transportni krabicky pro cytologii a
podlozni skla.

2.3. Soupis nabizenych vySetreni

Prehled akreditovanych laboratornich vySetreni:

* Histologické vySetieni tkani a diagnostika (SOPV-01)

¢ Peroperacni vySetteni bunék a tkani a diagnostika (SOPV-02)
* Imunohistochemicka vySetfeni antigent (SOPV-03) * **

* Cytologické vysetfeni a diagnostika (SOPV-04)

* Seznam protilatek pro vySetieni antigeni ( metoda SOPV 03) - aktudlni seznam
protilatek, které mame k dispozici na patologicko-anatomickém oddéleni 1ze nalézt na
webovych strankdch nemocnice www.nnm.cz, ve slozce oddéleni/diagnostické obory -
patologicko-anatomické oddéleni/poskytovana péce/vysetieni - Laboratorni ¢ast.

** Béhem reakreditace laboratoie v roce 2013 byl zaveden flexibilni rozsah akreditace v ramci
metody Imunohistochemické vySetfeni antigenti (SOPV-03)

Pozn.: Dal$i imunohistochemicka vySetfeni zajistujeme prostiednictvim smluvnich laboratofi.
Molekularné genetickd vysetieni (PCR, FISH apod.) zajistujeme prostfednictvim smluvnich
laboratofi.

Na patologicko anatomickém oddéleni dale provadime patologicko-anatomické (klinické)
pitvy pacientll zemielych v Nemocnici Nové Mésto na Moravé, p.o.
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2.4. Uroven a stav akreditace pracovisté

Laboratof patologicko-anatomického oddéleni je akreditovana CIA pod &islem M 8100 dle
normy CSN EN ISO 15189 ed. 3:2023 Zdravotnické laboratofe - Pozadavky na kvalitu a
kompetenci.

Patologicko-anatomické oddéleni je akreditovano pro postgradualni specializacni vzdélavani
I¢kait v oboru patologické anatomie dle zékona ¢. 95/2004 Sb.

2.5. Organizace laboratore

Patologicko-anatomické oddéleni je rozdé€leno na ¢ast laboratorni (laboratot) a ¢ast pitevni.

3. Manual pro odbéry primarnich vzorki

3.1. Zakladni informace

V této kapitole jsou obsazeny vSechny pokyny, které se tykaji spravného odbéru, fixace a
zachazeni s materialem pro histologické a cytologické vysetieni. Tyto informace jsou dilezité
zejména pro odesilajici 1ékate a dalsi zdravotnické pracovniky odpovédné za odbéry, fixaci a
oznaceni materialu ¢i preparati.

Na zékladé platné legislativy si dovolujeme upozornit 1€kate provadejici odbér na vyzadovani
informovaného souhlasu pacienta o provadénych vykonech.

3.2. Privodni listy k vySetireni

3.2.1. Pruvodni list k zasilce histologického materialu

S kazdym materidlem, ktery je zasilan do laboratofe na histologické vySetieni, musi byt dodan
fadné vyplnény pruvodni list (pravodka) - viz ptiloha ¢.1. Ustni pozadavky nejsou ze strany
nasi laboratofe akceptovany.

Pruvodka musi obsahovat minimalné tyto povinné udaje:

= jméno a pfijmeni pacienta,

= ¢islo pojisténce, piip. datum narozeni (novorozenci, cizinci), pohlavi

= identifikaci Zadatele — jméno a podpis odesilajiciho lékaie, ICP (viz. niZe
Upozorneéni), adresa klinického Zadatele,

= lokalizaci (tkanovy ptvod) vzorku — pfedmét vySetieni,

= klinickou diagnozu, pfip. stru¢ny klinicky pribeh,

= pozadavek na rychlost provedeni vySetieni (statim),

= datum odbéru (v pfipadé, Ze datum odbéru neni uvedeno, je za néj pozadovéano datum
uvedené na zadance vySetienti)

doporucené udaje:
= kod zdravotni pojiStovny pacienta, ptip. informaci o zptsobu uhrady,
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= piedchozi histologické vySetieni,

= popis odebraného materidlu, ptip. anatomicka specifikace mista odbéru,

= piedchozi ozafovani ¢i chemoterapie,

= adresa mista pobytu vySetiované osoby v CR,

= telefon Ci jiny kontakt pro pfipad sd€leni urgentniho nebo zdvazného vysledku

3.2.2. Priivodni list k cytologickému vySeti-eni

S kazdym preparatem ¢i materidlem, ktery je zasilan do laboratofe na cytologické vySetieni,
musi byt dodan fadné€ vyplnény privodni list (pritvodka) - viz. pfiloha ¢.2. Ustni pozadavky
nejsou ze strany nasi laboratofe akceptovany.

Privodka musi obsahovat minimalné tyto povinné udaje:

* jméno a pfijmeni pacienta,

= ¢islo pojisténce, piip. datum narozeni (novorozenci, cizinci), pohlavi

= identifikaci zadatele — jméno a podpis odesilajiciho 1ékate, ICP (viz. nize
Upozorneéni), adresa klinického Zadatele,

= lokalizaci (tkdnovy ptiivod) vzorku — pfedmét vySetieni,

= klinickou diagnozu, ptip. struény klinicky pribeh,

= pozadavek na rychlost provedeni vySetfeni (statim),

= datum odbéru (v ptipad¢, ze datum odbéru neni uvedeno, je za n¢j pozadovano datum
uvedené na zaddance vySetteni)

doporucené idaje:
= kéd zdravotni pojistovny pacienta, ptip. informaci o zpisobu thrady,
= predchozi cytologické ¢i histologické vySetient,
= popis odebraného materidlu, pfip. anatomicka specifikace mista odbéru,
= predchozi ozafovani ¢i chemoterapie,
= adresa mista pobytu vy3etiované osoby v CR,
= telefon ¢i jiny kontakt pro pfipad sdé€leni urgentniho nebo zavazného vysledku

! Upozornéni:

| Je nutné zdtiraznit rozdil mezi ICZ a ICP:

ICZ je identifikaéni ¢&islo zdravotnického zafizeni piidélené zdravotni pojistovnou
v okamZiku jeho registrace

ICP je identifikaéni &islo pracovist, které si pfidéluje zdravotni zafizeni samo (napf. pro
jednotlivé ambulance ¢ oddéleni) a které je nasledné smluvné uznano zdravotni pojistovnou
pro vykazovani vykond.

! Pro smluvni vykazovani vykond (vyuctovani) je tedy zasadni uvadét na pravodce
k vyseteni ICP, nikoliv ICZ!

Pii uvedeni jakéhokoliv jiného ¢&isla nez ICP neni mozné provedené vysetieni spravné
vykazat!

! Musi byt jednoznac¢na identifikace pacienta na priivodce a skle ¢i nadobce s materidlem!
Pokud tomu tak neni viz. 4.3. Postupy pfi nespravné identifikaci materidlu nebo privodky.
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| Udaje psané rukou musi byt vzdy &itelné a ptipadné pozadavky jednoznacné.

3.3. PoZzadavky na urgentni vySetieni (STATIM)

V podminkéch nasi laboratoie se jedna o pfednostni vySetfeni z jinych divodii nez ohrozeni
Zivota pacienta.

Pozadavky na vySetfeni STATIM (akutni vySetfeni) se zasilaji na stejnych privodkach jako
pro ostatni béZna vySetieni a jsou navic oznaCeny STATIM. Privodka musi obsahovat stejné
povinné udaje jako u bézného histologického ¢i cytologického vySetieni, viz. 3.2. Privodni
listy k vySetfeni.

Pti zpracovani a odecitani maji tyto pripady prednost.

3.4. Odbéry a fixace vzorki

3.4.1. Odbéry a fixace tkani
3.4.1.1. VSeobecné zasady pro odbéry tkani

Odbér

Odbér provadi vzdy lékat na jednotlivych klinikach, oddé€lenich a dalSich zdravotnickych
zafizenich. Material, ktery oSetfujici lékaf pii operacnim zdkroku odebere, zasila do
laboratote cely, a to vZdy do jednoho pracoviste.

Bez souhlasu patologa, ktery odpovida za vySetfeni materidlu, by nikdo nem¢l odebranou tkan
nafezavat, otevirat, rozdélovat na mensi kusy apod. Tyto zasahy zkresluji rozméry a
znemoziuji orientaci tkdn€. Jsou mozné jen v ptipad¢€, ze pomohou operatérovi v rozhodnuti o
dal$im postupu.

U vétsich 1ézi je vhodné proveést anatomické oznaceni patologické 1€ze (napt. stehem) a zapsat
zpiisob oznaceni na privodku.

Za bezpecné odstranéni materialti pouzitych pii odbéru odpovida 1ékat provadéjici odbér.

Fixace
Tkan musi byt ihned po odbéru fixovana. Jako fixa¢ni tekutina se pouziva 10% roztok
pufrovaného formalinu (4% formaldehyd). Fixa¢ni tekutina se pouziva vzdy Cerstva.

' Upozornéni (pri nedodrzeni nasledujicich zasad dochazi k autolyze materidlu a tim
poskozeni nebo uplnému znehodnoceni vysetrovaného materialu,).

! Fixac¢ni tekutiny musi byt dostate¢né mnozstvi, tkan musi byt zcela ponotena.

! Fixacni tekutina musi mit ze vSech stran pfistup ke tkani, aby mohla idealn¢ pronikat do
tkan€ — nejprve je nutné do nadoby nalit tekutinu a potom vlozit material!!

! Materialy je nutno dévat do nadob, které odpovidaji jejich velikosti a nikdy je do nadob
nevtésnavat!

! Nadoby je nutno fadné uzavfit, aby nedoslo k vyliti a vyschnuti materialu!
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! Material se do doby piepravy do laboratofe neskladuje v lednici, teply formalin rychleji
pronika do tkani.

! Plosné organy se pied vlozenim do fixacni tekutiny napinaji na korkové podlozky, zabrani
se tak jejich zkrouceni (napf. stfevni endoresekaty).

! Malé¢ biopsie (napi. endoskopické odbéry) je vhodné orientovat spodinou na papirek.

Takto ulozena a fixovana tkan je z hlediska Casu kvalitativné neménné az do doby zpracovani.
Laboratot uchovava vysetfovany material do doby kone¢ného stanoveni vysledku.

Preparaty a parafinové bloky z jednotlivych vySetieni uchovava laboratot nasledn€ po dobu
10 let.

Oznaceni
Nadoba s materidlem a pritvodka musi byt identifikovany shodné. Jednoznacna identifikace
pacienta na pravodce a vzorku je déna alespon jednim z nésledujicich parametri:

= jméno a pfijmeni pacienta

» rodné Cislo pacienta
Pokud je shoda v identifikaci materidlu a pritvodky, je material zpracovan. Pokud shoda neni
viz 4.3. Postupy pfi nespravné identifikaci materidlu nebo pruvodky.

3.4.1.2. Manipulace s materialem pro peroperacni vysetieni

Odbér, fixace

Material je nutné okamzité po odebrani odnést na oddéleni k vysetieni. Cerstvé odebrany
materidl je umistén do nadoby bez fixa¢niho roztoku. Aby b&hem pienosu materidlu
nedochéazelo k osychdni tkdn€ a tim k jejimu znehodnoceni, je mozné materidl zabalit do
gazy, ktera je namocena ve fyziologickém roztoku.

Oznaceni
Spolu s materidlem je doddna téZ vyplnénd privodka, na které musi byt vyznaceno, Ze se
jedna o peroperacni vySetfeni (synonyma: kryohistologie, frozen section, zmrazédk, vySetfeni
na zmrzlo). Je vhodné, aby piimo na zadance bylo uvedeno telefonni ¢islo, na které ma byt
sdélen vysledek peroperacniho vySetieni.
Nadoba s materidlem 1 privodka musi byt zisadn€ oznafeny shodné. Jednoznacna
identifikace pacienta na zadance a vzorku je déna alespon jednim z téchto parametrui:

- jméno a piijmeni pacienta

- rodné ¢islo pacienta
Jakéakoliv neshoda ve znaceni nadoby s materidlem a privodky je laborantem okamzité feSena
telefonicky pfimo se salem.

Vysledek peroperacniho vySetieni hlasi 1€kar patolog telefonicky na sal operujicimu Iékafi.

Po zpracovani zmrazovaci technikou je zbytek materialu fixovan 10% formaldehydem a
zpracovan obvyklou histologickou technikou.

Str. 8/18




oo, | Nemocnice Nové Mésto na Morav, Platné od:
:s:g:: % | piispévkova organizace SOPO-05 9.1.2026
SYAS 2| Zddrska 610 R 5 -
& 59231 Nové Mésto na Moravé Prirucka pro odbér Zména: 0
oo Laboratofr patologicko- primarnich vzorki Vvdéni: 5
anatomického oddéleni ydant.

3.4.2. Odbéry pro cytologické vysetieni
3.4.2.1. Zhotoveni natéra a jejich fixace

Odbér provadi vzdy klinicky 1€kaf, jednd se napt. o tenkojehlové biopsie, odbér sekretu
z bradavky apod. Natéry se délaji na podlozni sklo, nejcastéji matované. Skla je nutné oznacit
jménem, pfijmenim a rodnym c¢islem nebo rokem narozeni pacienta. U nematovanych skel se
oznacuji nadepsanym Stitkem.
Po zhotoveni natéru se tento necha zaschnout a potom fixuje:

= ponofenim na 1 min. do 70% alkoholu,

= postiikanim sprejem s fixa¢ni tekutinou (40% ethanol).
Pozn.: natéry z tenkojehlovych biopsii stitné Zlazy se nefixuji, pouze se nechaji zaschnout.

3.4.2.2. Odbéry télesnych tekutin a jejich fixace

Odbér a fixace moce

Vzdy se vySetiuje druha ranni moc¢, o ¢emz je nutné poucit pacienta.

Urc¢eni minimalniho mnozstvi vzorku je vzdy individualni. V ptipadé nejistoty je vhodna
konzultace s 1ékafem patologicko-anatomického odd¢lent.

Na privodce k materidlu je nutno oznacit charakter vzorku - spontdnni mo¢, katetrizovana
moc¢, vyplach, lavaz.

K fixaci moce se pouziva roztok 1% merthyolatu sodného (1% thiomersal) - 5 kapek tohoto
roztoku se pfida k 10 ml moce. Roztok pfipravuje nemocni¢ni 1ékarna.

Ostatni télesné tekutiny (vypotek, punktat)

Odbéry ostatnich télesnych tekutin provadi vzdy Iékat. Jedna se napf. o tenkojehlové biopsie,
odbér tekutin z t&€lnich dutin.

Laboratof nemd zadné specifické poZzadavky pro odbéry téchto télesnych tekutin. Urceni
minimalniho mnozstvi vzorku je vzdy individudlni. V ptipad¢€ nejistoty je vhodna konzultace
s 1ékafem patologicko-anatomického oddéleni.

Odebrané télesné tekutiny se dodavaji ve stavu, v jaké byly v okamziku odbéru a je nutné je
co nejrychleji dopravit do laboratofe. Maximalni doba od odbéru do zpracovani v
laboratofi je stanovena na 48 hodin.

Pokud material neni mozné ihned dopravit na patologicko-anatomické odd¢leni, je nutné ho
uchovavat v chladnicce pfi teploté¢ 2-8°C. Pfi transportu nesmi byt materidl vystavovan
extrémnim teplotdm (vhodné je uloZeni v termoboxu).

Lékar urcuje, zda odesle k vySetieni pouze tekutinu nebo z ni zhotovené natéry, pfip. oboji.

Oznaceni
Zkumavka (pfip. podlozni skla snétéry) i privodka musi byt identifikovany shodné.
Jednozna¢na identifikace pacienta na privodce a vzorku je déna alesponl jednim
z nasledujicich parametra:

= jméno a pfijmeni pacienta
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= rodné Cislo pacienta
Pokud je shoda v identifikaci materidlu a pritvodky, je material zpracovan. Pokud shoda neni
viz 4.3. Postupy pfi nespravné identifikaci materidlu nebo privodky.

3.5. Informace k dopravé materialu

Radné zafixovany material, umistény do vhodnych peélivé uzavienych a oznaéenych nadob
s vyplnénym privodnim listem je dopraven v pfepravnim boxu na patologicko-anatomické
oddéleni.
Cytologické natéry jsou prevazeny v transportnich krabickéach.
Moznosti dopravy:

- pfineseni materialu sanitafi (v rdmci nemocnice)

- svoz materidlu organizovany nemocni¢nimi dopravci

- jini dopravci (sanity)
Pfi Spatném uzavieni nadob, zkumavek s materidlem nejsme schopni zarucit jeho
spravnou piepravu!

3.6. Informace pro pacienta k odbérim

Laboratoi nema zadné specifické pozadavky na pfipravenost pacienta k odbérim. Odbéry
provadi vzdy kvalifikovany specializovany 1ékat, ktery je za né odpovédny.

Vyjimku tvoii odbér moci. Vzdy se vySetfuje druhd ranni mo¢, o ¢emz je nutné poucit
pacienta. Viz. 3.4.2.2. Odbéry télesnych tekutin a jejich fixace.
4. Preanalytické procesy v laboratori

4.1. Prijem pravodnich listi a materialu

Laborantka na pfijmovém pracovisti provede:

=  Prirfazeni skla nebo histologického materialu k priivodce dle povinnych
identifika¢nich znaki — viz 3.2. Priivodni listy k vySetieni.

»  Kontrolu spravnosti dodaného materialu — neporusenost obalu (pokud je dulezité
vzhledem k charakteru vzorku) — viz. 4.2. Postup pii doruceni vadnych (koliznich)
primarnich vzorkl

= Kontrolu ndlezitosti pritvodnich listit — viz. 3.2. Privodni listy k vySetfeni.

= QOznaceni pruvodnich listii poradovym cislem
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4.2. Postupy pri doruceni vadnych (koliznich) primarnich vzorki

Dodan histologicky material v poruSeném obalu:
= Je-li nadobka oteviend, ale obsahuje odebrany material, pak je zpracovan b&znou
technikou.
= Pokud je material prili§ maly a doslo k jeho vyliti i s fixacni tekutinou, pak jej nelze
zpracovat. Tuto skuteCnost ozndmi laborantka I€kafi a ten pak informuje oSetiujiciho
I¢kate. O této skutecnosti je proveden zapis do Evidence odmitnutych vzork.

Dodéno rozbité sklo (s nezpracovanym natérem):
= Pokud je sklo éastecné zachovalé, pak je lze ,,orientacné* obarvit a odecist i limitovany
natér.
= Je-li sklo rozbité zcela, nelze jej obarvit ani odecist a materidl neni pfijat k dalSimu
zpracovani. Osetfujici 1ékar je o této skutecnosti telefonicky ¢i pisemné informovan
pracovnikem laboratote, ktery provede zapis do Evidence odmitnutych vzorkd.

Nespravny odbér cytologie (napt. bezbunécné natéry) — je odecten i ne zcela adekvatni
natér a osetfujici 1ékar je o odbéru informovan spolu s vysledkem.

Vyliti tekutiny urcené k cytologickému zpracovani (punktat):
= ¢astecné - postacuje-li mnozstvi tekutiny ke zhotoveni nétéru, je zpracovana.
* Uplné — laborantka informuje l€kare, ktery oznami tuto skutecnost oSetfujicimu lékafi.
O této skutecnosti je proveden zapis do Evidence odmitnutych vzorkd.

Pokud je dodan histologicky material bez privodky, pak laborantka na zikladé
telefonické domluvy s oSetfujicim lékafem vyplni privodni list a souc¢asné zada o zaslani
originalni privodky, kterd je nasledné ptipojena k duplikatu.

Dodén priivodni list bez materialu, pak laborantka kontaktuje telefonicky oSettujiciho
lékate a Zadda dodani chybé&jiciho materidlu.

4.3. Postupy prii nespravné identifikaci materialu nebo privodniho
listu

Pokud je nesoulad v zakladnich identifika¢nich znacich pro pridéleni pruvodky ke
vzorku biologického materidlu_(jméno a pfijmeni pacienta, rodné cislo pacienta), pak
materidl neni pfijat k dalSimu zpracovani, pokud neobsahuje alesponi jeden =z vySe
uvedenych udajii. Doplnéni dalSich identifikacnich znakl na materidlu fesi laborantka,
kterd kontaktuje telefonicky oSetfujiciho l¢kate a zad4 dodani chybéjiciho. Na privodni
list o tom provede zdznam (napf.: ,,Identifikace na materialu telefonicky dozadana®) a
stvrdi ziskané tidaje svoji identifikaci (podpisem) na pravodku.
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Pruvodka neni Fadné vyplnéna — schazi n¢které povinné udaje viz. 3.2. Privodni listy k
vySetfeni. Materidl je pfijat a nesrovnalosti feSi laborantka, ktera kontaktuje telefonicky
oSetiujiciho 1ékare a zadad dodani chybé&jicich tidajii. Na pravodni list o tom provede
zaznam (napf.: ,Identifikace na privodce telefonicky dozddana®) a stvrdi ziskané udaje
svoji identifikaci (podpisem) na priuvodku.

4.4. VySetiovani smluvnimi laboratoiremi, konzulta¢ni ¢innost

Patologicko-anatomické oddéleni rovnéz zajiStuje prostfednictvim smluvnich laboratofi
konzultaéni ¢innost, v ptipadech, kdy neni mozné stanovit diagnézu na zakladé metod
dostupnych na nasem oddé€leni (napf. dal$i imunohistochemické metody ¢i molekularné
biologické metody). Do smluvnich laboratofi odesildme prepardty a parafinové bloky spolu
s predbéznym vysledkovym listem, ktery zaroven obsahuje informace k pozadovanému
konzulta¢nimu vySetfeni. O této skute¢nosti informuje lékai patologicko-anatomického
oddé¢leni osettujiciho l1ékare.

Pozadavky na konzultacni vySetfeni v€etné materialu jsou zpravidla zasilany sanitou a jsou
adresovany konkrétnimu lékati smluvni laboratofe.

5. Faze po vySetreni
5.1. Bezpecné odstrannovani materiali

Bezpecna likvidace biologického materialu po vysetieni jiz nepotfebnych vzorki je popsana
ve smérnici ,,Nakladani s odpady®, kterd obsahuje pokyny a postupy pro tfidéni, manipulaci a
svoz odpadl z oddé€leni véetné stanoveni odpovédnosti ptislusnych pracovnikli za nakladani
s odpady. Odvoz a likvidace vSech druhli produkovanych odpadii z oddéleni je zajiStovan
prostiednictvim externich firem.

5.2. Manipulace a skladovani materialu

5.2.1. Skladovani pred a v priabéhu vlastniho vySeti-eni

Skladovani vzorku je v souladu s obecnymi pravnimi piedpisy a doporu¢enimi odbornych
spolecnosti.

Vzorky, u kterych je to mozné, jsou omezenou dobu skladovany pro piipadné opakovani
vySetfeni, nebo dovysetieni pozadované Iékarem.

5.2.2. Skladovani po vysSetieni

Cast biologického materialu je zpracovana beze zbytku. Pokud dojde k uloZeni zbytku
materidlu, pak je materidl ponechdn minimalné¢ do doby uvolnéni vysledku. Nasledné je
materidl likvidovan dle platné legislativy (viz 5.1. Bezpecné odstraniovani materiali).
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5.3. Opakovana a dodatecna vysSetieni a Casovy interval pro jejich
pozadovani

Osettujici 1ékat mize pozadovat opakované ¢i dodatecné vysSetfeni jiz zaslaného vzorku.
Zpusob opakovaného ¢i dodatecného vysetfeni konzultuje oSetfujici 1€kai vzdy s lékafem
patologem, ktery rozhodne o typu opakovaného ¢i dodatecného vysSetteni:

vzorek tkané muze byt opakované ¢i dodatecné vySetten nasledujicimi zptisoby:
1) pftikrojenim dalSiho vzorku ze zbytkového materialu (pokud je k dispozici)
2) z archivovaného parafinového blo¢ku zhotovenim dalSich preparata
3) opakovanym vysetienim archivovanych preparatii

Pozn.: u cytologickych vySetteni pfichdzi v tvahu jen moznost 3).

Ze strany laboratotfe jsou akceptovany ustni nebo telefonické pozadavky na dodate¢na nebo
opakovana vysetieni (napt. dodate¢né povedeni vysetieni steroidnich receptorti u core-biopsie
nadoru prsu). Lékat - patolog zapiSe typ opakovaného ¢i dodate¢ného vySetieni na ptivodni
pravodni list spolu se jménem lékare, ktery vySetfeni pozadoval, a zaznam stvrdi svym
podpisem. Vysledky opakovanych nebo dodate¢nych vysetieni jsou zapsany do vysledkového
listu ve form¢ dodatku (doplnéni nalezu).

V nékterych ptipadech (event. na zadost oSettujiciho 1€kate) zasilame preparaty a parafinové
bloky s kopii privodky ke druhému ¢teni do smluvnich laboratoii (viz. 4.4. VysSetfovani
smluvnimi laboratofemi).

V piipadé, Ze je potfeba opakovat vySetfeni z diitvodu podezieni na nespravnost vysledku, je
toto opakovani provedeno na naklady laboratote.

Maximalni ¢asovy interval pro pozadovani opakovanych a dodate¢nych vySetieni je 10 let
(doba, po kterou se skladuji preparaty a parafinové bloky).

6. Vydavani vysledkii a komunikace s laboratori

6.1. Informace o formach vydavani vysledki

Zapsani vysledkil vySetteni probiha pies nemocni¢ni informaéni systém (NIS). Pfed vydanim
jsou vysledky kontrolovany a podepsany lékafem, ktery provadi vySetfeni. Laboratof
patologicko-anatomického oddé€leni pouziva nasledujici formy vydavani vysledkii:

D4 vydavani a rozesilani vysledkovych listu v tisténé podob¢. Vysledky vySetfeni, uréené
pro odeslani zadatelim, jsou rozdéleny do nadepsanych obalek a poté odeslany
(svozem, postou). V pfipad¢ diagndézy zhoubného nadoru je jeden vysledkovy list
odeslan na onkologické oddéleni nemocnice.

v elektronické formé vSem oddélenim a ambulancim nemocnice, které jsou pifipojeny
k NIS
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elektronickou cestou — sluzba MISE, eMeDocS (Clickbox), datova schranka — dle
volby Zadatele

@ sdélovani vysledki telefonicky pifichazi v avahu v téchto pfipadech:

o vzdy v ptfipadé peropera¢niho vysetfeni - v téchto ptipadech sd€luje nalez
1ékar- patolog 1€kafi- operatérovi a musi byt proveden zapis do vysledkového
listu.

o je dale pouzivano v piipadé nebezpeci z prodleni, feSeni néjakého vzniklého
problému, k =zajisténi potiebnych chybéjicich informaci apod. V téchto
piipadech sd€luje vysledky Iékar-patolog pouze osettujicimu l€kafi.

o vysledek uzavienych vysledkovych listi mize telefonicky sdélovat 1ékat nebo
laborantka, pouze pii jednoznaéné identifikaci lékaie (sdéleni ICP), ktery si o
vySetieni vola a provadi zapis do formulafe Telefonicky hlasené vysledky.

© Pacientim jsou vysledky sdélovany jen zcela vyjimeéné, po konzultaci s oSetiujicim
Iékarem.

Pozn.: Uvoliovani, tisk a odesilani vysledkii je provadéno kazdy visedni den.
Vysledky musi byt dobre citelné.
Distribuci vysledkii provadeji laborantky nebo administrativni pracovnice.

6.2. Typy nalezii a laboratornich zprav

Pouziva se vydej:

= hotové, kompletni vysledkové listy, s definitivné stanovenou diagn6zou

= neuplné vysledkové listy — jedna se o predbézna sdeleni (napft. v ptipad¢ doordinovanych
imunohistochemickych vySetfeni, odesilanych ke druhému ¢teni do smluvni laboratofe,
apod.), kdy vysledky jesté chybéji. Vzdy je nutno uvést, Ze vysledek neni uplny, a Ze
budou provedena jesté dalsi vySetfeni. Po Gplném zpracovani je kompletni vysledkovy
list vytistén jesté jednou a expedovan zadateli o vySetieni.

6.3. Zmény vysledkii a nalezt

Dojde-l1i ke zjisténi chybného vysledku musi byt ihned opraven.

Pokud nastane situace, kdy chyba byla zjiSténa aZz po vydani vysledku z laboratote, je
vystaven novy duplicitni vysledkovy list se zaznamenanym spravnych vysledkem a spolu
s omluvou odeslan oSetiujicimu lékafi. Pfi zjisténi chybného vysledku je ihned lékatem -
patologem o této skutecnosti telefonicky informovan oSettujici 1¢kar.

Piivodni vysledkovy list a vysledkovy list po oprave se oba archivuji.
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6.4. Intervaly od dodani materialu k vydani vysledkii

Vysledky vSech vysSetieni jsou pii bézném rutinnim provozu pieddny vzdy maximalné do
tydne. Jsou kompletovany minimaln€ 1x denn€ a pfipraveny pro jednotlivé zadatele.

Vyjimku tvofi nckterd imunohistochemicka dovysetieni, jejichz zpracovani je Casove
obvykle 14 dni. U nékterych molekularné biologickych metod (vysetfeni provadéno ve
smluvnich laboratotfich) mtze byt dostupnost vysledku az 4 tydny.

Material na urgentni vySetfeni (STATIM) ma vzdy ptednost pfed ostatnimi.

Druh vySetfreni Dostupnost vysledki
Standardni histologické vySetieni 3 dny — 7 dni
STATIM 2 - 3 dny
Peroperaéni vySetteni 30 minut
Cytologické vysetieni 3 dny — 7 dni
Imunohistochemické vySetteni 1 —2 tydny
Molekularn€ biologické vySetieni 1 - 4 tydny

Pozn.: pfi odeslani preparati a parafinovych blokii do smluvnich laboratofi dochazi
k prodlouzeni intervalu.

6.5. Zptisob reSeni stiZnosti

Stiznost 1¢kare, pacienta a ostatnich ucastnikii je podnétem pro zlepSeni prace patologicko-
anatomického oddé€leni, a proto se zabyvame proSettenim kazdé uplatnéné stiznosti.
StéZovat si 1ze na:
» vysledky laboratornich vySetfeni
* zpusob jednani pracovniki
* nedodrzeni ujednani vyplyvajicich z uzaviené dohody o provedeni vySetfeni, zejména
pak nedodrzeni dohodnuté Ihtty

Zpusob podani stiZnosti:
* pisemné (poStou, e-mailem, faxem)
* ustné (pfi osobnim jednani, telefonicky)

Jakykoliv z vySe uvedenych zplisobti je podnétem pro feSeni stiznosti.

Postupy pro reSeni moznvch (predpokladanvch) stiznosti:

1. Nedodani vysledku ve stanoveném terminu (viz. 5.4. Intervaly od doddani materidalu
k vydani vysledkii)

Je-li stiznost opravnéna a vysledky nebyly skute¢n¢ dodany v terminu uvedeném v Pfirucce
pro odbér primarnich vzorkd, postupuje pracovnik takto:
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= oVEri totoznost stézujiciho (zadatel o vySetfeni),

= v piipad¢ znamych vysledku jsou vysledky sdéleny zadateli,

= pokud je vySetieni bez vysledkli, informuje klienta o nejbliz§im terminu dodani
vysledkd.

2. StiZnosti na postup nebo vysledky laboratorniho vysetieni
Stiznost je predana k vyfizeni opravnénému lé€kafi-patologovi, o stiznosti je informovan
primar oddéleni.

3. StiZnosti na pracovniky laboratoie
Stiznost je pfedana priméii oddé€leni, ktery stiznost vyfesi. Piipadné poSle omluvny dopis
stézovateli nebo sjedna osobni schiizku.

Terminy pro vyrizeni stiZznosti:

stiznost na vysledek vySetteni 1ze podat kdykoliv; ostatni stiznosti 1ze podat do 30 dnti
od ptedmétné udalosti.

pokud stiznost neni feSena ihned, je termin na vyfizeni stiznosti 30 kalendéinich dnt;
v tomto terminu oznami odpovédny pracovnik stézovateli vysledek Setieni.

v pfipad¢, ze nelze v tomto terminu stiznost vyftesit, informuje stézovatele o
dosavadnim postupu (napft. znalecky posudek) s uvedenim data kone¢ného rozhodnuti.

6.6. Vydavani potreb laboratori

Patologicko-anatomické oddéleni poskytuje externim Zadatelim o vySetfeni zdarma vybaveni
k odbéru biologického materialu. Pozadavky prosim zadavejte s dostateCnym ¢asovym
predstihem.
Na pozadani dodéame:

1. Fixac¢ni tekutinu - 10% roztok pufrovaného formalinu

2. Nadoby a zkumavky na material pro histologicka vySetieni

3. Prlvodni listy na histologicka / cytologicka vySetfeni

4. Transportni krabicky pro cytologii a podlozni skla
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7. Prilohy

Ptiloha €. 1: Privodni list k zasilce histologického materidlu

5;*‘;:0";’:’@,_ Nemocnice Nové Mésto na Moravé, prispévkova oganizace
CSHEZ: Zdarskd 610,59231 Nové Mésto na Moravé
2 "X £ Patologicko-anatomické oddéleni

Laborator patologicko-anatomického oddéleni

Pruvodni list k zasilce histologického materialu

Jméno a pFrijmeni pacienta:

Cislo pojisSténce: ....................ooooiiii
Kéd zdravotni pojistovny: ........... Pohlavi: F M

Adresa pacienta: ..........co.eeeviieiiniiieeiieeene,

Predmét vySetieni:

Klinick4 diagnéza, prip. stru¢ny klinicky prubéh:

Pfedchozi ozatovani ¢i chemoterapie: .......................
Urgentnost VYSEtFENI: ..........uuuumuriiieicriesieecessensseseeeeseseeeseeenneeesens

Jméno a podpis odesilajiciho lékaie, ICP, adresa, telefon (razitko):

Datum odbéru:

TEVROEAOINOUEY: .0 00 vesmmanpmmmn momis s D S R R R S R K samnss
Piedchozi histologické vySetfeni: ............cccoooeeeieeiiiiiiieeiee e,
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Ptiloha ¢. 2: Privodni list k cytologickému vySetteni

,Q,f-“::‘o'\}'f’h, Nemocnice Nové Mésto na Moravé, prispévkova oganizace
< eulse, > o, 7 2 v v

g :::0::: 5  Zd'arskd 610, 59231 Nové Mésto na Moravé

2 "X £ Patologicko-anatomické oddéleni

Laborator patologicko-anatomického oddéleni

Pruvodni list k cytologickému vySetieni

Jméno a prijmeni pacienta:

Cislo pojisténce: ......................cii,
Kéd zdravotni pojistovny: ........... Pohlavi: F M

Adresa pacienta: ...............coeeiiiiiiieiiiiieen,

Piredmét vySetieni:

Klinicka diagnéza, prip. stru¢ny klinicky prubéh:

Pfedchozi ozafovani ¢i chemoterapie:
Urgentnost vySetieni:

Jméno a podpis odesilajiciho lékaie, ICP, adresa, telefon (razitko):

Datum odbéru:
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