
Příprava pacienta na MR vyšetření prostaty 
 

- pacient se dostaví 20 min před vyšetřením. Nedostaví-li se v určeném termínu na vyšetření bez řádné 

omluvy (min. 48hod před stanoveným termínem), upozorňujeme, že Vám nebudeme moci nabídnout 

náhradní termín. Je nutné, aby během vyšetření pacient spolupracoval a setrval v naprostém klidu. 

U klaustrofobických pacientů dle míry klaustrofobie doporučujeme doprovod a případnou 

premedikaci. Při vyšetření nesmí být uvnitř vyšetřovny žádný kovový (ani nemagnetický) materiál. 

Z toho důvodu je nezbytné nechat všechny šperky, kovové přezky, spony, vlásenky, hodinky, klíče, 

mince, bankovní karty, mobilní telefony atd. doma nebo před vyšetřením v kabince. 

 

- je žádoucí 3 dny před vyšetřením jíst nenadýmavou stravu, v den vyšetření 2 hod před termínem 

vyšetření nejíst, pít se může. 

 

- 3 dny před vyšetřením sexuální abstinence 

 

- večer před vyšetřením a ráno v den vyšetření glycerinový čípek do konečníku 

 

- vymočit se hodinu před vyšetřením, potom už nemočit 


