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Prava dusevné nemocnych

Tento material cituje Deklaraci lidskych prav a duSevniho zdravi schvalenou Svétovou federaci pro
dusevni zdravi v r. 1989.

Diagn6za dusevni choroby ma byt v souladu s prijatymi lékafskymi, védeckymi a etickymi
normami. Obtize pfi adaptaci na moralni, socialni a politické a jiné hodnoty nemaji byt samy o sobé
povazovany za dusevni nemoc.

Zakladni prava osob, které jsou oznaéeny jako dusevné nemocné, odborné diagnostikovany jako
dusevné nemocné, léceny jako dusevné nemocné a povazované za dusevné nemocné nebo trpici
emocnimi problémy, jsou stejna jako prava vSech ostatnich ob¢anu.

Proto je také nutné:

- nepovazovat duSevné& nemocného v zadné situaci a za zadnych podminek za vy€lenéného z lidské
spole¢nosti,

- jednat s nim jako rovny s rovnym, byt by tuto pfedstavu svym mysSlenim, chovanim, konanim a stavem
narusoval,

- chranit jeho prava ve vSech ohledech, byt si jich neni védom nebo nedava najevo, Ze si jich je védom,

- informovat jej o jeho stavu socialnim i zdravotnim, o moznostech napravy a I1é¢by a byt mu napomocen,
- informovat jej o jeho pravech, respektovat je a pomahat mu k jejich dosazeni.

Zakladni prava a potieby dusevné nemocnych, ktera musi byt zvlasté chranéna, protoze jsou
nejéastéji porusovana (pripady porusovani téchto prav):

- Pravo byt vniman a respektovan jako jedine¢na lidska bytost (nedlstojné zachazeni, zvlasté
pfi hospitalizaci).

- Pravo na svobodné rozhodovani o sobé samém (zneuzivani nedobrovolné hospitalizace a pfilis
autoritativniho terapeutického pfistupu, nékdy postup jinych organa).

- Pravo na soukromi (kontrola posty pfi hospitalizaci, nedostatek vlastniho teritoria v lGzkovych
zafizenich).

- Pravo na praci a spravedlivou odménu (pfed€asna invalidizace, nemoznost sehnat praci pfi
invalidnim ddchodu, nemoznost pfipravovat se na praci pfi dlouhodobé pracovni neschopnosti,
odmitani ze strany potencialnich zaméstnavateli, zadrzovani autorskych honorard, pracovni
vykofistovani ap., nedostate€na odména za praci).

- Pravo na priméfené hmotné zabezpeceni, zvlasté pri ztraté ¢i oslabeni vydéleénych
moznosti (nedostateéna vySe invalidniho dlchodu, nedostatek ostatnich socialnich podpor,
nemoznost vydélavat penize pfi invalidnim didchodu).

- Pravo na pfiméfrenou zivotni uroven, véetné potravy, Satstva, bydleni, lékaiské péce a
nezbytnych socialnich sluzeb (nedostupnost adekvatni lékafské péce, nedostupna socialni
pomoc, vykazovani do neuspokojivého bydleni).

- Pravo na spolurozhodovani o lééebnych vykonech a postupech (direktivni terapeuticky
pFistup, zvl. pfi nedobrovolné hospitalizaci).

- Pravo na informovanost o podstatnych skuteénostech nemoci (neposkytovani ¢i odmitani
informaci).

- Pravo na lidsky kontakt, na osobni svobodu (zakazovani nebo omezovani navstév nebo
kontakt().

- Pravo na kultivaci a osobni rist (nedostatek podnéta).



