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Cil:
— Nastaveni pravidel pro manipulaci s biologickym materidlem, jeho transportem a
predavanim do laboratofi OKLT.
— Zajisténi bezpecného transportu BM (biologického materidlu) na misto ureni za dodrzeni
hygienickych zasad a predpisd.
— Nastaveni pravidel pro transport transfuznich pripravkd a manipulace s nimi po expedici
z transfuzniho oddéleni nemocnice.

Transport biologického materidlu pro Patologicko-anatomické oddéleni je popsan v jejich Prirucce
pro odbér primarnich vzorkl (k dispozici na internetovych strankach oddélent)

Kompetence pro realizaci (dle Vyhlasky 55/2011 Sb.)
VSeobecna sestra, détska sestra, prakticka sestra, porodni asistentka, zdravotnicky zachranar
sanitar

Pomiicky
— Transport biologického materialu,
e plastovy transportni box
plastovy stojan
plastova obalka na Zadanku
obalka, plastovy kelimek, transportni obal (PE)
rukavice

— Transport transfuznich pripravk,
e transportni box (urceny pouze k prepraveé transfuznich pripravk()
e 7adanka k vydeji transfuznich pfipravkd
e dodadi list k vydavanému transfuznimu pripravku

Postup

Transport biologického materialu (BM)

Spravny a bezpeCny transport biologického materidlu je mozno realizovat za dodrzeni nasleduijicich
podminek:

— Kazdy vzorek biologického materidlu je nutno povazovat za potencialné infekcni, vSichni pracovnici,
ktefi pfichazeji do kontaktu se vzorky BM, jsou povinni pouzivat ochranné pom{cky (rukavice) a
dodrzovat pracovni, bezpecnostni a hygienické predpisy. Ochranné rukavice jsou po pouziti vedeny
jako nebezpecny odpad a musi byt vyhazovany pouze do nadob k tomu uréenych.


http://www.nnm.cz/2013/oddeleni/pat/docs/prirucka_pro_odber.doc
http://www.nnm.cz/2013/oddeleni/pat/docs/prirucka_pro_odber.doc
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— Transport biologického materidlu zajiStuji pouze zaméstnanci, ktefi jsou s pravidly
transportu seznameni a znaji riziko manipulace s biologickym materialem. Musi znat postup
dekontaminace a dezinfekce v pripadé rozliti a potrisnéni biologickym materidlem. Pokud by
bylo manipulovano s odbérovymi zkumavkami bez ochrannych rukavic, musi nasledovat
dezinfekce rukou alkoholovym dezinfekénim prostredkem (dezinfekéni prostredky jsou
dostupné u prijmovych oken laboratori).

— Nadoby (zkumavky) s materidlem musi byt zabezpeceny tak, aby nedoslo k jejich rozbiti,
vyliti nebo jiné havarii, znamenajici uvolnéni rizikového materialu do okoli. Bezpecny
transport BM je obvykle v kolmé poloze, v pevné a nepropustné nadobé nebo stojanku.

— Biologicky material je na laboratof prepravovan v transportnich boxech. Diky tomu jsou
vylouceny fyzikalni a klimatické vlivy pri prepravé (sluneCni zaf, mraz, dést apod.)
Umisténim ve stojanu je zabranéno mechanickému poskozeni materialu. Transportni box
musi byt pravidelné v intervalu 1x za tyden mechanicky ocistén a dezinfikovan, je o tom
proveden zaznam.

— Biologicky material musi byt transportovan oddélené od zadanky, nesmi dojit ke
kontaminaci Zadanky. To je zajisténo ulozenim zkumavky do stojanu nebo kelimku a
vlozenim zadanky do oddélené Casti transportniho boxu do obalky nebo slozky. Lze také
vyuzit transportni PE sacky (k dispozici v MTZ skladu).

— Obecné pro transport plati, ze musi byt Setrny, rychly a pri adekvatni teploté. Pro transport
biochemickych a mikrobiologickych vzorkd je vhodna teplota v rozmezi +5 az + 25 °C.
Pro transport hematologickych vzork{ je doporucovana teplota + 15 az + 25 °C.

— Biologicky materidl, Zadanky k transportu pfipravuje sestra. Roztfidi podle pfislusné
laboratofe. Sefazeni biologického materidlu a Zzadanek urychli zafazeni vzorkd do
laboratorniho zpracovani a tim i rychlost dodani vysledku.

— Predavajici sestra odpovida za to, komu material k transportu preda. Pri predani materialu
zaméstnanci zajist'ujici transport sdéli urgentnost doruceni a také za jakych podminek je
nutno material transportovat (napf. transport za tepla, v ledu apod.).

Pokud si ve vyjimecnych pripadech odndsi svdj viastni vzorek pacient, musi byt sezndmen
s podminkami transportu a predani vzorku na laborator.

— Trasa transportu ma byt co nejkratsi a nejrychlejsi. Je tfeba vyuZzivat predevsim vnitini
prostory nemocnice, aby se minimalizoval vliv venkovni teploty (nezbytné predevSim
v zimnich mésicich).

— Vzorky biologického materidlu a zadanky jsou predavany do laboratofe primo do ruky
zaméstnanci prijmu nebo do uréeného stojanku na prijmovém okné, odkud si ho
zaméstnanec prijmu bezprostiedné prebira. V ranni sméné 6,00 — 14,00 je u pfijmového
okna zaméstnanec laboratore, ktery material prevezme. Pokud neni zaméstnanec
laboratore pritomen, pouzije dorucovatel zvonek k jeho pfivolani a vycka jeho prichodu.

— Vranni sméné 6:00-14:00 - pokud je u prijmového okna prebirajici zaméstnanec
laboratore, prevezme material pfimo od osoby zajiSt'ujici transport.

U vzorkl s vitalni indikaci je material predavan pfimo do ruky zaméstnanci na pfijmu
jednotlivé laboratore.
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V odpoledni a no¢ni sméné je doruceni materialu signalizovano pomoci zvonku a laborant prebira
material ihned jak je to vzhledem k pracovnimu vytizeni mozné.

Dorucovatel tedy opakované nezvoni, necekd, az laborant prijde. Povinnosti laboranta ve sméné je
prijmové okno pravidelné kontrolovat.

Transport transfuznich pripravkd (TP)

Pri transportu TP musi byt garantovano, ze nebudou ovlivnény specifické vlastnosti
transportovaného pripravku pred podanim prijemci.

Nutno dodrZovat nasleduijici zasady:

— Transfuzni pripravky musi byt prepravovany v transportnim boxu k tomu uréeném. Musi to
byt dezinfikovatelny transportni box, ktery Ize uzavrit. K transportu TP nesmi byt pouzivan
stejny box, ktery se pouziva k prepravé biologického materidlu k vysSetreni.

— RUzné typy transfuznich pripravkl s rozdilnymi teplotami uchovavani se transportuji
v samostatnych transportnich boxech. Pokud je soucasné pozadovan vydej erytrocytového
koncentratu a plazmy, musi byt k dispozici dva transportni boxy.
PFi transportu trombocytarnich koncentratl je tfeba zajistit transport pti pokojové teploté
(+20 az +24 °C), coz predevsim v zimnim obdobi vyzaduje izolovany transportni box.

— Vydej TP je realizovan na zakladé pisemného pozadavku, na zakladé ordinace |ékare vypiSe
sestra zadanku na vydej transfuzniho pfipravku. Musi obsahovat |dent|f|kacn| Udaje
prijemce TP, pozadujici oddéleni, pocet a druh pozadovaného TP a datum. Zadanku spolu
s transportnim boxem preda sanitari nebo jinému NLZP, ktery transport zajisti.

— Na expedici transfuzniho oddéleni je pomoci zvonku pfivolan zaméstnanec, ktery prevezme
Zadanku na vydej TP a na jejim zakladé pozadované TP vyda. Je vytistén vydejovy doklad
(2 kopie), je podepsan vydavaijicim laborantem, je zapsan aktualni ¢as vydeje TP. Sanitar
nebo jiny NLZP podpisem + jmenovkou potvrdi prevzeti TP. Jeden vytisk vydejového
dokladu zlstava na transfuznim oddéleni, druhy je spolu s TP pfedan na oddéleni. Vydané
TP jsou co nejrychleji dopraveny na cilové oddéleni
Pokud oddéleni pozaduje pribalové informace k TP, jsou k dispozici na vyzadani na
transfuznim oddéleni nebo v elektronické podobé na intranetu.

— Na oddéleni by mély byt TP uloZzeny pred podanim na vyhrazené misto (jiné neZ je misto
kde je shromazd'ovan odebrany biologicky material).
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Komplikace

Dojde- li béhem transportu k rozliti biologického materialu nebo potrisnéni biologickym
materidlem, musi byt bezprostredné provedena dekontaminace a dezinfekce. V praxi to znamena
prekryti kontaminovaného mista bunicitou vatou namocenou v dezinfekénim roztoku. Po expozici
se provede dezinfekéni myti.

Pokud by bylo manipulovano s odbérovymi zkumavkami (i v pfipadé Ze nejsou pottisnény
biologickym materialem) bez ochrannych rukavic, musi nasledovat dezinfekce rukou

alkoholovym dezinfekénim prostredkem (dezinfekéni prostredky na ruce jsou dostupné u
prijmovych oken laboratofi).

Potfisnénd, rozlitd odbérova zkumavka nebo potfisnéna zadanka je dlivodem k odmitnuti vzorku.
Specifické Cinnosti

Vsichni zaméstnanci provadéjici transport biologického materidlu i transport transfuznich pripravkd
maji povinnost prokazat znalosti tohoto standardu béhem auditu (externiho i interniho).

Transport materialu zajiStovany svozem je popsan v interni dokumentaci OKLT
- SOP 1820 Svoz biologického materidlu a rozvoz vysledkd.

Jednou vydany TP z expedice transfuzniho oddéleni se jiz nevraci (vyjimkou je pouze pfipad, kdy u
prijemce nastane bezprostredni komplikace zjiSténa tésné pred podanim TP nebo prijemce zemfie).
V tomto pripadé je rozhodujicim faktorem rychlost navraceni TP na transfuzni oddéleni a tim
padem také teplota vydaného TP.

O pripadném zpétném prevzeti TP a jeho dalSim pouziti rozhoduje potom Iékar transfuzniho
oddéleni.
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KONTROLNI KRITERIA STANDARDU
TRANSPORT BIOLOGICKEHO MATERIALU

Kontrolni kritérium Ano Ne
1 0
Jsou na oddéleni k dispozici transportni boxy? 1 0
Je veden zaznam o dezinfekci transportniho boxu? 1 0
Priprava materialu k transportu- otazka pro sestru/pozorovani sestry pfri 1 0
vykonu
Podminky transportu, zplsob uloZeni materialu 1 0
Vlastni transport — otazka pro sanitare/zaméstnance zajist'ujiciho transport 1 0
Pouzivani ochrannych prostiedkd, likvidace pouzitych rukavic 1 0
Je zpUsob predavani materidlu do laboratofe vyhovujici? 1 0
Postup pfi kontaminaci biologickym materidlem 1 0
Co je treba zajistit pred transportem TP? 1 0
Manipulace s TP (béhem transportu i po prevzeti na oddéleni). 1 0
Celkem bodi:

SPLNENO = Postupy provadény dle pokyn( ve standardu: 11 — 10 bod(
SPLNENO CASTECNE = Postupy provadény s drobnymi vyhradami: 9- 8 bod(
NESPLNENO = Postupy provadény s hrubymi nedostatky: 8 — 0 bod(

[J SpInéno [0 Spinéno ¢astecné [J NespInéno

Pouzita literatura

Vyhlaska ¢. 306/2012 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisli, o podminkach predchazeni vzniku a Sireni
infek¢nich onemocnéni a o hygienickych pozadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a Ustavi
socialni péce.

CSN EN ISO 15189 Zdravotnické laboratore- Zvl&étni pozadavky na kvalitu a zp8sobilost

Doporuceni Spole¢nosti pro transfuzni lékarstvi CLS JEP — Doporudené postupy pro podani
transfuznich pripravk{


http://intranet.nnm.cz/pravni_predpisy/pravni_predpisy/v_306_2012.rtf

