
   

              

Informace OKLT  č. 5 / 2017

Zavedení vyšetření – výpočtu non-HDL cholesterolu

Od 1.5.2017 zavádí OKLT-OKB vyšetření 
– výpočet non-HDL cholesterol v séru/ plazmě

Vyšetření je prováděno v rámci rutinního provozu při stanovení celkového a HDL cholesterolu.

Odběr : srážlivá nebo nesrážlivá krev /jako pro vyšetření cholesterolu – viz www.nnm.cz/oklt

Biologický referenční interval :                                                  
Dospělí (ženy + muži)        <  3,8 mmol/l

Hodnocení :
viz Společné stanovisko českých odborných společností ke konsensu EAS a EFCCLM k vyšetřování krevních 
lipidů a k interpretaci jejich hodnot
Klin. Biochem. Metab., 25 (46), 2017, No. 1, p. 36-42, www.cskb.cz/doporučení

Non-HDL cholesterol, jak prokázaly klinické studie, dobře předikuje riziko kardiovaskulárních příhod.
Podle odborných doporučení je vhodným cílem léčby místo LDL cholesterolu u osob se zvýšenými triacylglyceroly.

Prosím Vás o seznámení všech Vašich pracovníků.
                                                                                                           
Zpracoval: Mgr.J.Justová, RNDr.P.Posádka                                   ……………………………

Schválil:    prim.MUDr.V.Musilová                                                   ……................................
    
Datum schválení: 20.4.2017

Rozdělovník: primáři, vrchní a staniční sestry oddělení nemocnice, ambulance nemocnice,
                     ambulance obvodních lékařů a specialistů mimo nemocnici,
                     Internet nemocnice, Intranet nemocnice
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